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मराठी संतां�या लेखणी-वाणीची �ग�भता – मानवी आचारधम� 

�ा. डॉ. अनंत सयू�भान सूय�कार 
मराठी िवभाग, अमोलकचंद महािव�ालय, यवतमाळ (महारा� रा�य) 

________________________________________________________________________________ 
 

��तावना 

संतांची थोरवी लोकमा�य अस�यामुळे ती स�यच 

असत.े या थोरवीमागील आचरणूक व थोरवीस �यांची 

वृ�ीही स�यच असली पािहजे. परंतु संतां�या 

आ�मो�तीतील घटना अगोचर असतात, फ� 

जािणवेने जाणता ये�यासारखी असत.े संतां�या सा�य-

साधनातील यशापयश संतापंुरतेच मया��दत अस�यान े

�याची जाणीव संतां�ित�र� इतरांना हो�याच ेकारण 

नसत.े �हणून संतां�या यशापशाची मोजदाद काही 

िविश� अव�था दश�नािवना क�न घेणे अश�य असते. 

संतां�या िवशाल पिव�, �शांत, भ�ोदा� अनुभवाची 

ती वण�ने आहेत. ती वाचून परमाथा�ची �फूत� घेण,े 

आपल े जीवनाशी भि�साधन क�न �यां�या�माण े

कृताथ�, ध�य कर�याची उ�कट ओढ िनमा�ण क�न घेण े

ह ेसाधकान े�वत:च करावयाच ेआह.े  

समाजाला भि��वण कर�या�या उ�ेशान ेसंतांनी जे 

साधन वापरल ेत े�यां�या नावा�माणे खरोखरच अभंग 

ठरले. �यापैक� महारा�ातील वारकरी पंथ हा एक 

मह�वाचा आिण वैिश�यपूण� असा म�ययुगीन भ��पंथ 

होय. सव�च भि�पंथाम�य े हा वारकरी पंथ �या�या 

अन�यसाधारण त�वामुळे िवशेष उठून �दसतो. 

वारकरी पंथ �हणज े पंढरपूर येथील �ी िव�ल या 

दवेतेचा भि�सं�दाय, पूवा�पार चालत आले�या या 

भागवत धमा�ला महारा�ापुरत ेजे काही िविश�  वळण 

लागल,े �याला मराठी संतां�या कतृ��वान े कारणीभूत 

झाल े यात संशय नाही. महारा�ातील संतानंी 

िव�लाला आपलासा क�न �या�या नामघोषा�या 

संजीवनीन ेमहारा�ात नवचैत�य िनमा�ण केले, ही गो� 

िन�ववाद होय.  महारा�ाचा भागवतधम� आिण 

अ�तैबोध याम�ये िनि�तपणे इतर �ांतापे�ा काही 

वेगळेपण आह,े ही गो� कोणीही नाका� शकणार 

नाही. या भि�पंथाला अ�तैभ��च,े ह�रहर ऐ�याचे, 

िचि�लासवादी दिृ�कोनाचे नवे वळण लावल.े  

“संतकृपा झाली |  इमारत फळा आली | 

�ानदवे ेरिचला पाया |  उभा�रल ेदवेालया ||  

नामा तयाचा �ककर |  तणे ेकेला हा िव�तार || 

जनाद�न एकनाथ |  खांब �दधला भागवत || 

तुका झालास ेकळस | भजन करा सावकाश ||  

बिहणी �हण ेफडकती �वजा |   िन�पणा केले ओजा ||”  

                                        -   संत बिहणाबाई 

पंढरी�या भि�सं�दायाला िविश� वळण लावून 

�ाने�रांनी सामािजकद�ृ�ा काय��म केल.े सगुण 

भ��ला अ�तै त�व�ानाचे अिध�ान दऊेन डोळस 

बनिवले. �ि�िन� परमाथ�साधने�या �वृ�ीला 

लोकसं�हाची जोड �दली.  �यामुळे भागवत धमा�त 

नवचैत�य िनमा�ण होऊन धम� सुधारणेच े एक �चंड 

आंदोलन वारकरी पंथा�या �पाने महारा�ात सु� 

झाल.े   

वै�दक पंथातील उ�वण�य शा�ी, पंिडतांकडून 

उपेि��या गेले�या �ी-शू�ां�या नैस�गक धम�भावनेला 

त�विवचारांची बैठक दऊेन आिण संसारी लोकांपुढ े

िन�कलंक आचरणान े उदा� आदश� ठेवून वारकरी 

संतांपासून िवसा�ा  शतकातील तुकडोजी, 

गाडगेबाबापय�त या संतमे�यांचा मोठा वाटा आह.े  

सतं �ानदवे  

आ�मो�ारासाठी सामा�यांना भ��चा सुलभ माग� 

सांिगतला. �पंच आिण परमाथ� यां�या �तैात सामा�य 

�ापंिचकांची होणारी कुचंबणा �यांनी ल�ात घेतली 

होती. अ�या�मिव�ा �कवा योगसाधना यांचे �ंथगत 

�ान बं�द�त �व�पात होते. �यापासून वंिचत 

रािहले�यांना नाम�मरणचा सुलभ उपाय �यांनी 

सांिगतला. ई�रा�या सगुण-साकार �व�पाला आलेले 

भलत े मह�व, साकार ई�र मूत�ची तांि�क पूजा 

�हणजेच खरी भ�� ही �ढ झालेली समजूत, 

कत���धान भ�� बाजूला पडून वैरा�य�धान भ��चा 

चाललेला �चार व पुर�कार आिण तीथ�या�ा-

�ता�दकांनी घेतलेल ेधमा�चे �थान या गो�ी भागवत 

धमा��या मूळ �व�पाशी िवसंगत हो�या. �हणून 

भागवत धमा�चा �धान �ंथ ‘भगव�ीता’ �यांनी 

िनवडला व महारा�ात भागवत धमा�चा पाया बळकट 

केला.  

वैरा�य िववेकयु� पािहज.े लोकां�या �ानावर आलेली 

अिववेकाची काजळी झाडून िववेकदीप उजळीतो.  

“ज ेधम�जात आघव े| युगायुगी �या ंर�ाव े|| 

ज ेवेळी धमा�त ेअनभुवी | अधमु� हा || 

द�ैयाचंी कुळे नाशी |  साधुचंा मान ुिगवंशी || 

धमा�शी नीतीशी | शेस भरी ||” ४-४९, ५३ (�ाने�री) 

लोकांचा अिववेक �ानाने न� क�न िववेक जागृत 

करतो आिण िववेक� स�नांकडून ख�या धमा�ची गुढी 
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उभारतो, ई�र अवतार घेऊन सव� काही करतो �कवा 

करील, आप�याला काहीही करावयास नको ही 

अवतारिवषयक लौ�कक क�पना �कती अिववेकाची 

आह,े ह ेयाव�न ल�ात येईल.  

यथाथ� �ानाला �हणजेच अ�या�मिव�ेला अिधकारी 

हो�याची अगदी पिहली आव�यक बाब �हणज े

‘िन�या-िन�य-व�तुिववेक’ ही होय. सगळी 

अ�या�मिव�ाच ही िववेका�या पायावर उभी आह.े 

समाजात सव� त�हेची समृ�ी असेल पण स�सि�वेक  

बु�ीची जागृती नसेल तर समाजात अनेक अनथ� 

परंपरा िनमा�ण होतात. भौितकशा�ांची �कतीही वाढ 

झाली तरी ती शा�े �या वाढीचा सदपुयोग कसा 

करावा ह ेसांगू शकत नाहीत. िववेकबु�ीचा द�ुकाळ 

दरू कर�यासाठी �ानदवेांचा वाि�वलास �वृ� झाला.  

“तैसा वाि�वलास िव�ता� | गीताथ�सी िव� भ� ||  

 आनंदाच ेआवा� | मांडू जगा ||  

�फरो िववेकाची वाणी | हो काना मना िजवा || 

दखेो आवड े तो खाणी | ��हिव�चेी ||’’ �ा.अ. १३ 

(११, ६१, ६२) 
 

िव�ल नाम व आ�मसा�ा�कार 

“ि�भुवनीच ेसखु एकत�व िव�ल | न लग ेआ�हा मोल 

उ�ा�रता ||  

सकळ धमा�चे कारण | नाम�मरण ह�रक�त�न ||”  

�ानदवे �हणतात, भ��ची उ�कटता आिण �ीती 

�याम�ये आह,े असं �ीहरीच ं नाम मी सतत घेत 

असतो, केशवा�या नामात सव� साधनांच ं सारसव��व 

आह.े परमा�मा �या�या मूळ �व�पात िनगु�ण, अखंड 

आिण िनराकार आह.े भ�ावरील �ेमापोटी तो आपली 

लीला दाखवतो, �या�या मूळ, िनराकार �पाची 

अनुभूती घेणारा साधक �िचत भेटतो. �खमाईचा 

पती, आमचा िपता �ी िव�ल या�या नावाचा िव�तार 

आिण मोठेपणा अवण�नीय आह.े सगुणोपासना आिण 

िनगु�णोपासना यातील अंतर �ानदवेांनी पुसून टाकलं 

आह.े सव�सामा�य भ� साधने�या आरंभकाळात 

मूत�लाच ��य� दवे मानतो. पारमा�थक अिधकार 

�ा� झा�यावर मूत��पी �तीक ह ेिनिम�मा� आह.े  

“केशव नाम सार | िव�ल उ�ार || 

राम िनरंतर | �दयी वस े||” 

माझ ं�वत:चं �प हेच परमा�म�प आह,े �कब�ना, ही 

दो�ही �प एका�म आह.े  

“�तैा�या गो�ी | हरप�या शेवटी || 

िव��प ेिमठी | दते ुह�र ||” 

मी आिण �तैाची भावना संपली, मन शांत, िनवांत 

झाल.ं मी सव��वी ह�र�प झालो. �या�या िव��पाला 

आ�लगन �दल.ं �ीहरी या �पाच ं �चतन के�यामुळे 

मा�या सव� वृ�ी या महाते�या�या �ठकाणी लय 

पाव�या. मी कोण आह े ? या ��ाचं उ�र िमळाल.ं 

जीव आिण िशव एक�प आह.े हा ��यय आ�यावर 

दजुेपणा िमटला. �या िव�ा�मक परमत�वाशी िमळून 

गे�यानंतर नरदहेा�या �वतं� अि�त�वाची जाणीव 

होत.े मो�ा �यासाने साधनेच े फळ शेवटी िमळते. 

मीच ��ह आह,े हा सा�ा�कार �याला िमळतो. यालाच 

आ�मानंद असे �ानदवे �हणतात.   
  

सतं नामदवे 

वारकरी पंथातील नामदवे ह े�ानदवेांचे समकालीन व 

अ�यंत िज�हा�याच े�ेही होते. नामदवेांचे पारमा�थक 

व आ�मिवकासातील काही ट��यां�या िनरिनरा�या 

अव�था द�ृो�प�ीस येतात. सांसा�रक जीवनासंबंधी 

नामदवेांना वाटू लागले�या अनुतापा�या भावनेतून 

ई�रािवषयी शरणागतीची भावना व भेटीिवषयीची 

ओढ िनमा�ण झा�यानंतर �यासाठी �ती�ा करणे, धावा 

करणे, मनाची आत�ता व �ाकुळता बोलून दाखिवण े

आिण मग इतके क�नही तो भेटत नाही �हणून 

�या�याशी भांडण,े आपल ेमाफक मागणे मांडणे अशा 

िविवध �कारे परमे�राची आळवणी क�न संतु� 

करणे  याव�न नामदवे आ�मिन��ेया कसोटीला 

पुरेपुर उतरतात.  

नामदवेांना अ�तैबोधाची दी�ा िमळताच ‘नामा 

�पातीत िन�य सदो�दत| दरुी ना जवळी ि�पुटीवेगळा 

|| असा सा�ा�काराचा अनुभव आला. आ�म�ानाचा 

दीप �वत:पुरताच न ठेवता, भजन-पूजन �ा 

भि�माग� साधनां�या �ारा सवा��या अंत:करणात 

��वलीत करावा अशी लोकिहताची कां�ा बाळगून त े

काया�ला लागल.े  

‘नाच ू क�त�नाच े रंगी | �ानदीप लाव ू जगी |’ असे 

आ�मिव�ासाच ेउ�गार �यांचे त�डून िनघाल.े   

अ�तैी भि�योगा�माणे िव�लाचा परमभ� होणे, 

खरा वै�णव होणे हचे ��येक जीवाचे अंितम उ��� 

होय. ‘केशवापरत े कैच े अस े ��ह |’ या उ���माणे 

अ�ानी भ�ा�ंया अनेक दवैतिन�चेा �ाने�रां�माणेच 

नामदवेही िध�ार करतात. पृ�वी, जल, वाय,ू आकाश 

यांचा �यास घेऊन ‘केशव न होसी अरे मना |’ असे त े

सांगतात. भि�मागा�त ‘नाम�मरण आिण 

नामसकं�त�न’ याखेरीज दसु�या कस�याही 

आचारधमा�च े अवडंबर नाही. पांिड�य, कमा�चरण, 
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योगसाधना �ा गो�ी अनािधकारी अशा �ी-शू�ां�या 

आवा�याबाहेर�या हो�या. �हणून  ‘नामबेीण पाही, 

आ�हापाशी काही नको |’ असे नामदवे �हणतात. 

वेदपठण, शा�बोध, ��ह�ान, अनु�ान, कम�धम� ह े

करणे �यांना श�य नाही �यांना, ‘नामाच े�बधं करा’ 

असा आदशे दतेात. 

समाजातील सव� वगा�म�ये �दसणारा दभं, खोटा 

अिभमान, खोटे वेष, खोटी आत� भ��, खोटा सं�यास 

याचा नामदवेांना ितर�कार होता. ‘मु�ा ध�िन गळा 

घाली तळुशी माळा’ असा ह�रदास �यांना हवा आह.े 

नानापरीन े नटून चंचल नारी भुलिवतात आिण ऐसे 

नाम िवटंबूनी ज ेह�रकथा करतात, ते परमाथा�ला िव� 

करतात. 

“शांती �मा दया | येती भेटावया |   

तेथ ेमो� �हावया | िवलंब काय ||   

तेथ ेव�े �ोत ेहोती | िन:शाप ||   

ऐिस पु�य�प | ह�रकथा ||”  

अशी ह�रकथा असावी. अहकंारी, ढ�गी आिण दांिभक 

कम�कांडी, वेदा�ती, ह�रदासी, पुरािणक, गो�वावी 

यावर नामदवेांनी टीका केली. िनरअहंकार वृ�ीने व 

�ामािणकपणे समाजिश�णाची काय� झाली पािहजेत 

असे �यांचे �हणण ेहोत.े  

‘’पुरािणक ऐसा मािनतो कृताथ� | िवषयी िवर� िवधी 

पाळी ||  

मानी तो ह�रदास �या नामी िव�ास | मी �याचा दास 

दहेभिव ||  

नामा �हण ेऐस ेकई भेटिवसी िव�ला | �यालागी फुटला 

�ाण माझा | 
 

संत तुकोबा 

संत तुकोबा �हणजे वारक�यांच े कंठमणी. मराठी 

माणसाला आपले गो� माहीत नसेल, पण ‘तुका �हणे’ 

चे अभंग माहीत नसलेला माणूस द�ुमळ. महाराज 

�प�व�े आहेत, भावना�धान आहते, समाजाच ेथोर 

िहत�चतक आहेत. आज�या िव�कळीत समाज 

�व�थेम�य े तुकोबारायां�या अभंगवाणीचे सं�कार 

आज�या व उ�ा�या िपढीवर होणे आव�यक आह,े 

न�ह ेअटळ आह.े  

वारकरी सं�दायात तुकोबानंतर पारमा�थक उंची 

लाभलेला संत झालाच नाही. �ानदवे-नामदवेांचा 

वारसा �यांना िमळालेला. �यां�या अभंगगाथेत 

�ाने�री आिण भागवताच ेरह�य समाजातील सवा�त 

खाल�या थरापय�त जाऊन पोहोचले.  जीवनातील 

सुखसमृ�ीचा पूव�रंग संपला व दवैा�या ददु�शेचा 

उ�ररंग �यां�या आयु�यात सु� झाला. दवैा�या या 

लीलेमुळेच तुकोबा ‘महामानव’ झालेत. द:ुखमय 

संसाराच ेसारे पाश तोडून ड�गरावर अखंड नाम�मरण 

करीत तुकोबा साधना क� लागल.े �यांना परमाथ� 

साधना फार जड गेली. तथािप ‘रा�ं�दवस आ�हा 

य�ुाचा �सगं’ अशा संघषा�त तावून, सुलाखून 

िनघा�यावर परमा�मदश�न झाल.े  

आ�मिवकासा�या मागा�त आले�या अनुभूती �यांनी 

आ�मिन� भूिमकेतून उ��फूत�पणे �� केला – ‘न�हेती 

माझ े बोल बोल े पांडुरंग’, ‘आपुिलया बळे नाही मी 

बोलत | सखा कृपावंत वाचा �याची || �यां�या 

का�िन�मतीमधील उ��� िततकेच मह�वाचे आह.े त े

�हणतात,  

‘बुडत ेह ेजन, न दखेव ेडोळा | यतेो कळवळा �हणवुनी 
||” 

�कवा 

“झाडू संतांच ेमारग | आडरानी भरल ेजग” 

नामदवेांनी �व�ात येऊन किव�विन�मतीचा द�ृांत 

�दला असला तरी ‘तुका �हण े झरा, आह े मूळचािच 

खरा ||’ असा ��यय येतो. सामा�या�ंया पारमा�थक 

�गती�या आड येणारा ज�मिस� उ�नीच भाव, 

धा�मक �े�ातील िमरासदारी, परंपरागत कम�कांड, 

दांिभकता यावर ‘व�ादिपकठोर’ �हार करतात. 

�यांची क�या� सुधारकांची भूिमका �� होत.े वेद 

आिण सकळ शा� ेयांचा अिध�ेप न करता तुकोबांनी 

�यातून �ान व भि�यु� कम� हेच जीवनाच े सार 

आप�या िवचार मंथनातून काढल ेआह.े  

“वेद अनंत बोिलला |  अथ� इतुकाची साधीला ||  

िवठोबासी शरण जाव े| िनजिन�ा नाम गाव े||” 

�यांचा भि�माग� कम��धान आह.े सं�यासवृ�ीला थारा 

नाही.  

“वेदांचा तो अथ� आ�हासीच ठावा | येरांनी वाहावा 

भार माथा’ असे ते आ�मिव�ासान ेसांगतात.  

तुकारामानंा �ार�धवादी �हटल ेजाते, परंत ु‘िन�याच े

बळ | तकुा �हण े हिेच फळ’ रा�ं�दन अनुभवले�या 

आंत�रक आिण बा�जीवनातील यु�ा�या �संगावर 

िवशेष �हणज े परमाथ��ा�ीसाठी �यांनी घेतले�या 

अपार क�ाव�न �यां�यातील �य�वादाच ेदश�न घडत 

नाही काय ? भौितक दरुव�थेत आिण मानिसक 

गुलामिगरीत सापडले�या समाजा�या जीवनात 

भि��धान कम�योगा�या आधारे काय��वत�क 

जीवनिन�ा िनमा�ण कर�याचे तुकोबांचे काय� �या 

कालखंडा�या संदभा�त िन:संशय पुरोगामी �व�पाच े

ठरणारे आह.े  
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संत�वाची �ा�ी ही सोपी गो� नाही. ‘तकुा �हण ेअंग े

�हाव ेत ेआपण | तरीच मिहमान येईल कळो ||’ 

संतपणाचा लाभ सहजासहजी होत नाही. आपला जीव 

ई�राला अप�ण करायची तयारी ठेवली तरच संतपण 

िमळते. संत�व �हणज ेअवडंबर न�ह.े ती अंतरंगात�या 

अनुभवाची खूण आह.े भ�द ूव दांिभक बुवा साधु�वाच े

स�ग आणतात. �हणून ख�या संत�वा�या खूणा 

तुकोबांनी सांिगत�या आहेत.  

“सवा�भूती पाह ेएक वासुदवे |  

पुसोिनया ठाव अहंतेचा ||  

तोिच संतसाध ू ओळखावा िनका || असे नामदवे 

सांगतात तर,   

संतािचय े गावी �ेमाचा सकुाळ ||”  असे तुकोबा 

�हणतात.   
 

रा�सतं तुकडोजी 

समाजातील अंध��ा, किन� दवेतेची होणारी 

आराधना, उपासना, बुवाबाजी आदी अनेक गो�ीवर, 

�ामक क�पनेवर रा�संतांनी �हार केला तर य�-

यागा�दक कम�कांडातील स�यता उकलून दाखवून खरा 

धम� जो मानवी जीवनात उपकारक आह,े �ेरक व 

पोषक आह,े पर�परात �ेमाची, सहकाया�ची भावना 

वृ��दगत करणारा आह.े ‘मानव े मानवाचा वाढवावा 

गौरव’ अशा �व�पातील आह.े �याच मानवताधमा�ची 

�ाण�ित�ा महाराजांनी केली. वण�, जात तर सोडाच 

दशे, धम�, वंश यामधील भेदांना �यां�या 

वृथािभमानाला य��किचतही वाव नाही. सवा�ना 

िवलय क�न �यातून �े� अशा मानवतेची आिण 

�वातं�याची, िव�कुटंबाची �ाण�ित�ा केली पािहज े

ही खरी रा�संत तुकडोजी महाराजांची िशकवण होती.  

उघ�ा-नाग�ा, अध�पोटी शेतक�याच े �यांनी 

घडिवलेल ेदश�न ह ेखरे भारतीय जनतेच ेपिहल ेरा�ीय 

दश�न होय. �ामीण शेतकरी शेतमजूराचा �� 

डो�यासमोर ठेवून �यांनी ‘�ामगीता’ िलिहली. 

समाजिन�ा, रा�िन�ा व �ामिन�ा हाच �यांचा 

मूलभूत आधार आह.े �वातं�यपूव� काळात इं�जां�या 

गुलामिगरीला शह द�ेयाचे काय� �यांनी �वीकारले.  

“अब काह ेको धुम मचात ेहो दखुवाकर भारत सारे,  

आत ेह ैनाथ हमारे    

झाड झडुले श� बन�ग,े प�थर बन�ग ेबम  

भ� बनेगी सेना तो नाव लगेगी �कनारे” 

 तर �ढी-परंपरेने बांधले�या समाजाला 

समाजवादाची �दशा दाखवणारे व बदल�या 

काळानुसार समाजजीवनात वैचा�रक प�रवत�न  

घडिवणारे ते महाभाग होते.  

मानवा�या आ�याि�मक िवकासाबरोबर �याचा 

आ�थक िवकासही आव�यक आह े ह े �यांनी ओळखले. 

�ामरा�यातील मु�य उ�ोग शेती हाच �मुख आह.े 

�यावर आधा�रत कुटीर-लघु उ�ोग सामुदाियक 

त�वावर व �मिन�वेर चालावा.  

“अम�ुया गावीच ेसव� धन | �ामवािसयांच ेसुख�थान |  

सपं�ी आिण सतंती | ही गावाची ठेव िनि�ती ||”  

�ामजीवनात �मकरी-क�करी जनतेच ं सा�ा�य 

िनमा�ण �हाव ं हा दिृ�कोन आह.े िनक�ीकाला, 

गावबुडवे-�सनाधीन लोकांना �यां�या �ामरा�यात 

�थान नाही. �यांच े िवचार पुरोगामी असून 

वै�ािनकतेची व आधुिनकतेची झालर आह.े  

मानवी द:ुखाचे मूळ मनु�य �वभावात आह,े तसे त े

समाज�व�थेतही आह.े या द:ुखाचा शोध घेत 

महाराज किवतेपय�त पोहोचल.े भजन ेव भाषणे यामुळे 

जनते�या भावनेला �पश� होऊन लोक��ा उ�प� होते. 

आचार-िवचारातील शु�ता, संकुिचतवृ�ीचा लोप, 

संघष�हीनता, पर�पर सहकाया�ची ओढ, ग�रबाब�लची 

�ेमभावना, समाजो�यनाची क�पना यािवषयी 

िवचारांची िन�मती मनात होणे �हणजेच �ामसािह�य. 

सािह�याची कला समाजाक�रता राबवून �यां�याकडून 

काळ व प�रि�थतीन�ुप आव�यक असलेल े काय� 

करवून घेतले. अिभ���इतकेच मह�व �या�या 

आशयाला दणे े आव�यक ठरत.े �हणून केवळ रंजन 

करणे एवढा संकुिचत कलेचा हेत ूनाही तर स�वयु� 

िवचार दऊेन माणसाला माणूसपण िशकिव�याक�रता 

ती िनमा�ण �हावी.   

“होईल जीवनाची उ�ती | �ानिव�ानाची �गती ||  

ऐसीच असावी �ंथसंपती |  गावोगावी ||”   

जीवन व सािह�य यांचा अ�यो�य संबंध आह.े सािह�य, 

सािहि�यक मानवी जीवनातून घेतो व लोकांसमोर 

आदश� िनमा�ण करतो. रा�संतां�या सश� 

उभारणी�या समथ� कतृ��वाने आिण �यां�या मौिलक 

सािह�यातून �सूत झाले�या उ�ोधक िवचारधनान े

�यांना अमर�व �ा� झाल े आह.े आयु�यभरा�या 

�यां�या या अिव�ांत प�र�मातून आिण िनभ�य 

िवचार�ितपादनातून भारता�या गौरवशाली परंपरेची 

गाथाच उ��फूत�पण ेअवतरलेली आह.े  

भौितकद�ृीन ेपाहता िव�ानान ेने�दीपक �गती केली 

आह,े परंत ुसमाजजीवनातील सुख, समाधान व शांती 

संपु�ात येत अस�याची जाणीव मनाला सारखी जाळत े

आह.े माणूस माणसाच ेलचके तोडायला टपलेला आह,े 
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माणसुक�च र�बंबाळ झाली आह.े लोकशाही�या 

नावावर आप�या दशेात लोकमतांचा व 

लोक�ितिनध�चा िललाव होत आह.े समाजजीवनात 

सव�� �वाथ�, �पधा�, स�ा, �षे, खोटेपणा, 

काळाबाजार, ��ाचार यांना ऊत आला आह.े 

राजकारण, राजिन�ा, समाजसेवा यां�या नावाखाली 

कु�टलनीतीचा धुडगूस सतत सु� आह.े �ानदाना�या 

पिव� नावाखाली िश�णसं�थातही ग�लाभ� �वृ�ी 

बळावली आह.े युवािपढी गुंडागद�कडे वाटचाल करत े

आह.े युवािपढीच ेअनुिचत आंदोलने िवकृत वळण घेत 

आहेत. रा�ाचा आधार�तंभ समज�यात येणारी 

युवािपढी �दवस��दवस ��ाहीन, िन�ाहीन, �येयश�ूय 

व �व�छंदी बनत चालली. सां�त ि�थतीतील स�ेच,े 

संप�ीचे, मादक पदाथ� �कवा दा�, गुटखा यासार�या 

�सनांच े मोहक जाळे �यांना आप�याकडे ओढत 

आहेत. कोण�या ना कोण�या �लोभनात गुंतला असून 

�वाथा�िशवाय �याला काही सूचेनास ेझाल.े  

“�ि��वाथ� बोकाळला |  

जो तो मनाचा राजा झाला ||  

वेगवेग�या �लोभनी गुंतला | समाज सारा ||” 

समथ� समाजजीवन ��थािपत कर�याक�रता 

रा�संतां�या ��ावंत साधकां�या �फू�तपद 

सािह�यातून �फुरले�या िवचारां�या �चतनाची आज 

िनतांत गरज आह.े  
 

गाडगेबाबा 

डेबूजी �झगराजी जानोरकर अथा�त गाडगेबाबा ह े

िव�ानिन� लोकिश�क व संत होते. धम�पंथ असो वा 

धम��ंथ �यात�या य�यावत, दांिभक बाब�चा कडाडून 

िनषेध करणारा आिण दशे, काल, वत�मानानुसार 

जनतेला िनम�ळ माणुसक�चा नवा आचार-िवचार, धम� 

िशकवणारा संत गाडगेबाबांपूव� कोणी झालेला 

आढळत नाही. माणसानी, माणसाशी, माणसा�माण े

वागावे हा मानवधम� आचरताना आ�मो�ाराबरोबरच 

समाजो�ारही कसा साधावा ह े गाडगेबाबांनी 

क�त�ना�ारे पटवून �दल.े  

माणुसक�ची अवहेलना आिण बदनामी करणा�या 

शहरी सुधारकांनी काय� केले खरे, परंत ु अडाणी 

लोकांपय�त �यांची लेखणी पोहोचलीच नाही. ह ेकाय� 

क�त�ना�या�ारे गाडगेबाबांनी केल.े �ामीण लोकां�या 

आचारािवचारात प�रवत�न व �ांती करिव�यासाठी 

�यां�या तळाचा माणूस हवा होता, तो माणूस �हणज े

गाडगेबाबा होय. साधुसंतांिवषयी �यांना अपार आदर 

होता. �यांची धम�िवषयक मते सुधारकांनाही लाजवील 

इतक� उ��ांत होती. अ�पृ�यो�ार, पशू-प�ी 

ह�याबंदी, खुळचट �ढ�चे उ�ाटन, खरा�ाचा धम� 

�व�छता या बाबी ��य�ात आचारात आण�या.  

- िन�कष� - 

१)संतांच े सािह�य ह े िवशाल, पिव�, �शांत व 

भ�ोदा� अनुभवांची वण�न�पी गाथा आह.े  

२)वै�दक-उ�वण�यांकडून उपेि�त ठरले�या �ी-

शू�ांना संतांनी त�विवचारांची बैठक �दली.  

३)�ानदवेांनी तांि�क भ��ला बाजूला क�न 

िववेकिन� भि�सं�दाय मजबूत केला. 

४)सगुणोपासना व िनगु�णोपासना यातील अंतर 

�ानदवेांनी पुसून टाकले.  

५)संत नामदवेांनी आ�म�ानाचा दीप �वत:पुरता न 

ठेवता लोकिहताक�रता केला.  

६)अहकंारी, ढ�गी वृ�ीवर नामदवेांनी कठोर टीका 

केली.  

७)तुकारामाची अभंगवाणी वत�मान व भिव�याची 

सं�कार�म गाथा आह.े 

८)आ�मा ई�राशी समप�ण करणे �हणजेच संतपण येण े

होय. हा ढ�गी संतांना संदशे आह.े   

९)मानवात पर�पर सहकाय� वाढाव े याक�रता 

रा�संतांनी मानवताधमा�ची �ाण�ित�ा केली.  

१०)अ�या�म,  समाजसेवा, राजक�य आंदोलन,े 

िव�ानिन�ता यां�या सम�वयातून रा�संतांनी 

समाजाला प�रवत�नाची �दशा �दली.    

११)गुंडागद�, �सनािधनता, ��ाचार इ�यादी 

कु�वृ�ीवर रा�संतांनी कठोर �हार केले. 

१२)गाडगेबाबांनी क�त�नाम�ये लोकभाषेचा वापर 

क�न समाजातील अ�ानपण दरू केले.  

१३)ई�र, �व�छता, दशेकाय�, अंध��ा आिण 

समाजसेवा या िन�तेून समाजाला 

प�रवत�नाची �दशा �दली. 
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छ�पती िशवाजी महाराजांची यु�नीती 

�ा. गजानन लांजेवार, (इितहास िवभाग �मुख) 

बाबाजी दाते कला आिण वािण�य महािव�ालय, यवतमाळ 
________________________________________________________________________________ 
 

�ा�तािवक 

अनेक थोर पु�षांची �ेरणा 'छ�पती िशवाजी महाराज' 

या मं�ात आह.े आज दशेासमोर सुर�चेी अनेक 

आ�हान े आहते. इितहास हा गतकाळाचा सा�ीदार, 

भावी काळाचा वाटाडय़ा असतो. ज े रा� 

इितहासापासून िशकत नाही ते कधीही महास�ा बन ू

शकत नाही. िशवरायां�या असं�य गुणांपैक� �कती 

दशेा�या लोक�कृतीम�ये उतरले ह े मह�वाच े आह.े 

नरदगु� �हणजे �क��यासारखी बुलंद, मजबूत, शूर, 

िन�ावान, परा�मी माणस े महाराजानंी 

बनवली.िशवरायांनी सु�याला जाऊन �याला पकडल.े 

आिण �याला कना�टक �ांतात पाठवल.े कत��ापुढ े

महाराज नातेगोते मानत न�हते. िशवरायां�या 

काया�ची थोरवी सा�या माव�यांना पटली. आिण 

�यांचे नाव सगळीकड ेदमुदमुल.े िशवराय लोकांच ेराज े

झाल,े पण ते काही लोकां�या डो�यात खुपल.े 

जावळीचे मोरे असेच होत.े मोरे ह े जावळीच े

जहागीरदार होते. �यांची जहागीर रायगडापासनू 

कोयना खो�यापय�त होती. ते िवजापूर�या 

आ�दलशहाचे जहागीरदार होते. आ�दलशहाने �यांना 

'चं�राव' हा �कताब �दला होता. जावळीचे जंगल खूप 

घनदाट होत.े भर�दवसा सूय��करणांनाही तेथे शरकाव 

न�हता. �या घनदाट जंगलाम�य ेवाघ,लांडग,ेअ�वल,इ. 

�ा�यांचा संचार होता. मो�यांची जावळी जण ूवाघाची 

जावळीच होती. �यामुळे मो�यां�या वाटेला कुणीही 

जात नस,ेपण ती िह�मत केली िशवरायांनी. �याला 

कारण असे होते �क दौलतराव मोरे १६४५ साली 

मरण पावला. आिण नंतर �या�या वारसांम�य ेभांडण 

तंटे सु� झाल.े िशवरायांनी यशवंतराव मोरे याला 

मदत केली. महाराजां�या हदतीनेच यशवंतराव मोरे 

जावळी�या गादीवर चं�राव �हणून बसला.  

आिण �या वेळी यशवंतरावान े िशवरायांना खंडणी 

द�ेयाचे कबुल केले. �यां�या सव� काया�त �यांना मदत 

कर�याच े िह कबुल केल,ेपण गादीवर बस�यानंतर तो 

सव� काही िवसरला. कुठला िशवाजी आिण कुठला 

करार. आिण तो बेपवा�ईने वागू लागला. �वरा�यातील 

मुलखावर �वा�या करण,े�जेला �ास दणे,ेअशी 

दांडगाई यशवंतराव क� लागला. िशवरायांनी 

ओळखल े �क वेळीच याला थांबवल े नाही तर 

�वरा�याला धोका आह.े �हणून महाराजानंी 

यशवंतराव मोरे याला एक खरमरीत प� पाठवले. 

'तु�ही �वतःला राज े �हणिवता. राज ेआ�ही. आ�हासं 

�ीशंभून ेरा�य �दधल ेआहे,तर तु�ही राजे न �हणाव.े 

यशवंराव मो�यान ेउ�टपणे उ�र िलिहल,े 'तु�ही काल 

राजे  जाहला. तु�हांस रा�य कोणी �दधल.े येता 

जावळी,जाता गोवली... आ�हांस ��च े कृपेन े

आ�दलशहाने राजे हा �कताब,छ�चामर,�सहासन 

मेहेरबान होऊन �दधल.े येथ ेउपाय कराल तर अपाय 

होईल. िशवरायांनी �यांना उलट उ�र �दल,े'जावळी 

खाली क�न,राजे न �हणोन, छ�चामर दरू क�न,हात 

�माल े बांधून,भेटीस येऊन,�जुराची चाकरी करण.े 

ईतक�यावर बंडखोरी केिलया, मारले जाल. जावळी 

भोवती घनदाट जंगल होते. आिण मोरे मंडळीही 

पु�कळ होती. रायरीचा �क�ला अ�ज�य होता. जावळी 

�जकणे एवढ ेसोपे न�हते. �हणून भरपूर तयारी क�न 

िशवाजी महाराजांनी जावळीवर �वारी केली. एक 

मिहनाभर  यशवंतरावाने झुंज �दली,पण �याचे खूप 

सै�य मारले गेल.े आिण शेवटी यशवंतराव आप�या 

मुलांना घेऊन रायरीवर पळाला. महाराजांनी जावळी 

घेतली. आिण नंतर राज े रायरीवर चालून गेल.े 

महाराजांनी रायरी�या �क��याला भ�म वेढा �दला. 

यशवंराव तीन मिहने लढला,पण शेवटी �याला माघार 

�यावी लागली. जाणवळीचा िवजय फार मह�वाचा 

होता. आिण �या िवजयामुळे िशवाजी महाराजांच े

�वरा�य पूव�पे�ा द�ुपट झाल.े आिण शेवटी 

यशवंरावांच े सै�यही िशवाजी महाराजांना येऊन 

िमळाल.े रायरीचा �चंड �क�ला �वरा�यात आला. हा 

�क�ला पा�न महाराजानंा धं�य वाटल.े �यांनी या 

�क��याचे नाव रायगड ठेवले. �यानंतर �यांनी जवळच 

असले�या भोर�या ड�गरावर एक नवीन �क�ला 

बांधला �याचे  �तापगड ह ेनाव ठेवल.े 

एका वेळेस फ� एकाच श�ूशी लढाई, इतर श�ूंशी 

समेट. कधी श�ूंपासून र�ण, कधी ह�ल,े साम�रक 

खोलीक�रता आ�दलशाहीवर ह�ल,े मुघलांना स�ा�ी 

पव�तरांगांत यायला भाग पाडण े अशी िशवाजी 

महाराजांची साम�रक यु�नीती होती. वेगवेग�या 

�ठकाणचे सै�य नेमके ह��यां�या वेळेला एका �ठकाणी 

आणायच,े �क��यांचा वापर एक सुरि�त �थान �हणून 
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करायचा अशी �यांची नीती होती. िशवाजी महाराज ह े

एक ल�करी �ितभावंत होत,े �यांनी यु� लढ�याची 

�हद�ुथानी प�त िवकिसत केली आिण श�ूंना 

�हद�ुथानी श�ांनी पराभूत केले. 

अनेक थोर पु�षांची �ेरणा छ�पती िशवाजी महाराज' 

या मं�ात आह.े या मं�ाची �ेरणा आजही �ेरणादायी 

आह.े आज दशेासमोर सुर�ेची अनेक आ�हान ेआहते. 

इितहास हा गतकाळाचा सा�ीदार, भावी काळाचा 

वाटा�ा असतो. जे रा� इितहासापासून िशकत नाही 

ते कधीही महास�ा बनू शकत नाही. िशवरायां�या 

असं�य गुणांपैक� �कती दशेा�या लोक�कृतीम�य े

उतरले ह ेमह�वाच ेआह.े नरदगु� �हणजे �क��यासारखी 

बुलंद, मजबूत, शूर, िन�ावान, परा�मी माणस े

महाराजांनी बनवली. 

लढाईम�य ेसवा�त मह�वाचा घटक सिैनक आिण �याच े

शौय� असत.े लढाई सैिनकांमळेु �जकली जाते. ��ेकच 

लढाईम�े सैिनक कसे लढतात यावर हरणे आिण 

िजंक�ाचा फैसला होतो. िशवाजी महाराजांनी 

धोकादायक प�र��थतीम�े सवा�त पुढे लढाई क�न 

सैिनकांचे नेतृ� केले आिण �ामुळेच मराठयांनी 

�ावेळेला महापरा�म गाजवला. िशवाजी 

महाराजांची पुढून नेतृ� करायची परंपरा आजसु�ा 

िहंदु�थानी सै� चालवत आहे, �ामुळे चीन आिण 

पािक�ानला आपण धडा िशकवतो, परंतु �ाची 

िकंमत आप�ाला आप�ा अिधकारयांचे र� 

सांडून करावी लागते. 

िहंदु�थान�ा इितहासातून छ�पती िशवराय, 

महारा��  आिण मराठे वगळ�ास केवळ पराजयच 

आिण पराजयच िदसतो. मराठा आिण मराठा धमा�िन 

सतरावे आिण अठरावे शतक आप�ा परा�माने 

गाजिवले. िशवाजी महाराजांची यु� प�ती, 

रा�प�ती आधुिनक िहंदु�थानला आजसु�ा यो� 

मागा�वर जा�ाम�े मदत क� शकते. 
 

मरा�ांची यु�प�ती 

'भूमीचे संपादन आिण प�रपालन �णजे अथ� आिण 

अथा�चे जे शा� ते अथ�शा�. ' राजनीतीशा�ास 

'अथ�शा�' ही सं�ा �ाचीनकाळी होती व या 

शा�ाची थोड�ात �ा�ा �ारंभी उ�े�खले�ा 

वा�ात आली आहे. कौिट�-सू�ात अथ�शा�ांतग�त 

िवषयांचे थोडे अिधक ��ीकरण आले आहे. या 

सू�ात रा�तं�ाचे चार घटक देऊन रा�तं� ही 

नीतीशा�ानुसारी असते असे मत िदले आहे. 

कौिट�ाने िदलेले रा�तं�ाचे४ घटक (चतु�य) 

असे. 

१. अल� असले�ा भूमीचे �णजे रा�ाचे संपादन,  

२. संपािद�ा रा�ाचे संर�ण, 

३. संरि�त रा�ाचे संवध�न आिण 

४. एकूण रा�ाचे �ायाने प�रपालन. 
 

रा�ाचा �वहार चालवावयाचा �णजे रा�ाचे 

संपादन, संवध�न, संर�ण आिण �ायाने 

प�रपालन या बाबीकंडे ल� देणे आव�क असते. 

या रा�तं�ाचा �वहारकसे करावयाचे हे सेनापती 

ठरवीत असतो व यु�शा�ानुसार होऊ घातले�ा 

यु�ाची आखणी होत असते. कालप�र��थतीनु�प 

यु�प�तीत प�रवत�न होत असते. त�त् नवनवीन 

श�ा�ांचा वापर ल�ात घेऊनही यु�तं�ात बदल 

होत असतो. ��ेक रा� आप�ा साधनां�ा 

अनुषंगानेही यु�तं�ाचे ��प िनि�त करीत असते. 

आप�ाला शोध �ावयाचा आहे तो िशवकालीन 

यु�तं�ाचा. िशवरायांनी �रा�ाची �थापना, 

िव�ार, संर�ण आिण प�रपालन या काया�त कोणती 

यु�प�ती अवलंिबली होती यांचा मागोवा घेणे हे या 

�करणाचे उि�� आहे.मरा�ां�ा यु�प�तीसंबंधी 

�ढ झाले�ा समजुती ल�ात घेता मरा�ांचे वा 

िशवरायांचे यु�तं� हा एक 'वदतो �ा�ात' 

वाट�ाचा संभव आहे. कारण, "गिनमी कावा'या 

ढोबळ श�ांत आपण मरा�ां�ा यु�प�तीची 

बोळवण करतो व लपूनछपून संधी साधून केलेले 

चोरटेकपट हे अथ� आले आहेत. कावा या श�ाचा 

वा�ाथ� पार पुसला जाऊन ल�णेने या श�ाला 

आलेला अथ� �भावी ठरला आिण 'श�ूचा 

कपटयु� ह�ा'अथवा 'कपट-यु�'असा 'गिनमी 

कावा'या सं�ेचा अथ� �ढ झाला. �� असा उ�वतो 

की 'श�ूचा कपटयु� ह�ा' या श��योगात श�ू 

कोण ? मराठे की मरा�ांचे श�ू ? या सं�ेचा 

उपयोग मरा�ां�ा यु�प�ती�ा िनदश�नात होत 

अस�ाने गनीम �णजे मराठा असा अथ� िनघतो. 

�णजे 'गिनमी कावा' ही सं�ा मरा�ां�ा श�ंूनी 

मरा�ां�ा यु�प�तीसाठी योजली हे �� आहे. या 

श��योगात अवहेलना ��पणे �� झाली आहे. 

हे ल�ात घेता आपणही मरा�ां�ा यु�प�तीचा 

उ�ेख 'गिनमी कावा' असाच करतो आिण मनात 

नसताही मरा�ां�ा शौया�चे अवमू�न कर�ाचे 

कामी आपणही मरा�ां�ा श�ूची साथ करीत 

असतोवा�ाथा�स �माण मान�ानंतर कसा लागतो 

हे आता आपण पा�. कावा हा श� घो�ांना 

दे�ात येणा�या �िश�णाशी संबंिधत आहे. पोलीस 

दलातआिण सै�ातही बाळग�ात येणा�या घो�ांना 
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िविश� �कारचे िश�ण देणे आव�क असते. तसे 

झाले तरच �ा �ा दलां�ा काया�त घोडा उपयु� 

ठरतो. मरा�ां�ा ल�रात घो�ांना दे�ात 

आलेले िश�ण �ामु�ाने 'का�ा'चे होते. भरवेगात 

धावणा�या घो�ाचा वेग य��ंिचतही मंद होऊ न 

देता िनरिनरा�ा िदशांनी आिण उलटसुलट वळण 

घे�ात मरा�ांचे ल�री घोडे तरबेज असत. वेग 

मंद क�न ह�ा �ा िदशेने वळणे घेणे हे घोडा 

आिण घोडे�ार या दोघांनाही अवघड नसते. परंतु 

वेग मंदावला असताना िदशा वा मोहरा बदल�ाचा 

�य� के�ास समोर�ा माणसास वा श�ूस तो 

कोण�ा बाजूने वळण घेणार आहे याचा अंदाज 

बांधता येतो. रण�े�ात धाव�ा घो�ां�ा 

बाबतहालचाली क� लागते. या हालचाली सै�ा�ा 

संघिटत फळीत िव�िळतपणा आण�ास 

कारणीभूत ठरतात.. श�ूसै� अशा िव�िळत 

अव�थेत असतानाच डा�ा व उज�ा फळीवर व 

नंतर आघाडीवर घोडदळाचे ह�े होतात �ामुळे 

श�ूसै�ाची सारीच फळी िव�टून जाते व 

श�ूसै�ात मोठमोठी �खंडारेही पडतात. या 

�खंडारातून लहान लहान टो�ा घुसतात. आधुिनक 

प�रभाषेत ‘Pincer Movement'या नावाने 

ओळखले जाणारे तं� अशा वेळी अवलंिब�ात येते. 

श�ू�ा सै�ात पाचरीसारखे घुसलेले घोडदळ 

आव�कते�माणे झंुज देऊन वा माघार घेऊन 

श�ूस पाठलाग कर�ास �वृ� करीत असते. 

 अशा �कार�ा का�ामुळे श�ूचे सं�ाबळ 

सं�ेने अिधक असूनही शेवटी तेपराभूत होते. 

अनपेि�त वळणे वा वळसे घे�ात ल�री घोडे 

आिण सैिनक तरबेज अस�ाने या यु�प�तीत 

श�ूची फसगत होते. श�ू�ा या अनुभवामुळेच कावा 

�णजेबहलोलखानावर प�ाळा परत िजंकून 

घे�ाची कामिगरी सोपिवली. �ा�ा मदतीस 

इतरही अनेक सरदारांनी आपापली सै�े घेऊन जावे 

असे शाही फमा�न िनघाले. बहलोलखान ताबडतोब 

�ारीवर िनघाला. िवजापूरपासून स�ावीस मैलांवर 

उमराणी येथे बहलोलखाना�ा छावणीचा तळ 

पडला. एका त�ा�ा काठी ही छावणी उभार�ात 

आली होती.ही वाता� िशवाजी महाराजांना समजताच 

�ांनी �तापराव सरनोबत आिण आनंदराव यांना या 

�ारीवर पाठिवले. बहलोलखान प�ा�ावर 

ये�ापूव� आिण इतर सरदारांची सै�े 

बहलोलखाना�ा छावणीत पोच�ा�ा अगोदर 

�ाचा बंदोब� करावा अशी महाराजांनी आ�ा 

केली. तदनुसार आपाप�ा ल�री तुक�ा घेऊन 

�तापराव व आनंदराव दोन वेगवेग�ा मागा�नी दोन 

रा�ी �वास क�न उमराणीस पोचले. खानाची 

छावणी जवळ येताच पुढील�माणे �ूहरचना 

कर�ात आली. 

१. आनंदारावांचे पथक छावणीची िपछाडी, 

पा�ा�या यु�ात मरा�ांनी केवळ 

िवजया�ित�र� आणखीही बरेच साधले : 

 १. यु� आप�ा मुलखात न लढता ते श�ू�ा टापूत 

लढिव�ात आले. 

२. श�ूचे सम� सै� एक� ये�ापूव�च मु� 

सेनापतीवर ह�ा चढिवला. िपछाडी रोख�ामुळे 

मागा�न येणारे ल�र बहलोलखानास िमळू शकले 

नाही. 

३. मोज�ा सै�ाने अिधक सं�ाबळ असले�ा 

ल�राशी झंुज दे�ाची करामतक�न दाखिवली. 

४. बु��म�ा व चपळाई�ा हालचालीस मह� 

आप�ाल हा ��ी, सं�था आिण रा��  यां�ा 

बाबतीत फार मोठा गु� ठरतो. 

'तारीखे इ�ंदरी'या का�ात नु�ीने बढाया 

ब�याच मारले�ा अस�ा तरी मरा�ां�ा शौया�ची 

�ाने अ��� कबुली िदली आहे. 'श�ूची िहंमत 

एवढी की, आम�ाच रा�ात अगदी मधोमध 

असलेले अवघड�थान (प�ाळगड) �ाने काबीज 

केले.'  याचे वैष� �ास वाटते. 'जेथे वा�यालाही 

�वेश िमळत नाही तेथवर मरा�ां�ा घो�ांची 

मजल जाते. �ा वाटेने व जेथवर मंुगी जाऊ शकते 

अशा �थळी जाणे (मरा�ां�ा) सेनेचा खेळ आहे 

�रा�ाची �थापना करताना िशवाजी 

महाराजां�ाजवळ �खर िनधा�राखेरीज कोण�ाच 

�कारची अनुकूलता न�ती. �ा भूमीत �रा�ाचा 

�ीगणेशा झाला ती भूमी िवजापूर�ा 

आिदलशाही�ा स�ेखाली होती. आिदलशाहीस 

दीड-दोन शतकांची परंपरा अस�ाने स�ेला �थैय� 

होते व साधन-संप�ीदेखील अनुकूल होती. लगतच 

मोगलांचा अंमलाखाली असलेला टापू होता. सम� 

उ�र भारत आिण दि�णेतला काही भाग या स�ेने 

पादा�ांत केलेला होता. या दो�ी स�ांजवळ अफाट 

ल�र आिण अप�रिमत धन होते. �ां�ा तुलनेने 

उदयो�ुख �रा�ाजवळ सव�च बाबतीत अभाव 

होता. मूठभर लोकांचा �ेयवाद ही �रा�ाची �ेरक 

श�ी. सै�बळ मया�िदत व साधन-साम�ी तुटपंुजी. 

या मरा�ांनी अनेक िशवकालीन यु�ात गाजिवलेला 

आहे. या फौजां�ा जलद हालचालीमुळे उडाले�ा 

धुळी�ा लोटांत आप�ा सै�ाची धूळधाण झाली 

आहे हे श�ू�ा फार उशीरा ल�ात येत असे. आिण 
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�ावेळी ल�ात येई ते�ा मरा�ांनी माघारीसाठी 

मोक�ा सोडले�ा मागा�व�न पळणे व जीव 

वाचवणे एवढेच श�ूला करता येत असे.उपमाच 

�ायची झाली तर मरा�ांचे यु�तं� आिण साप 

आिण मंुगूस यांची लढाई समान असते असे �णता 

येईल. साप आिण मंुगूस यांची लढत ���ात 

पाह�ाचा योग �ांना आला नसेल �ांनी किववय� 

कुसुमा�ज यांची 'अिहनकुल' ही किवता वा�ाथा�ने 

आिण ��था�नेही अ�ासावी. श�ीने आिण 

शरीराने अज� असलेला साप आिण मुठीएवढे 

मंुगूस यांचा सामना तसा िवषमच. परंतु या लढतीत 

केवळ धाडस आिण चपळाई यां�ा बळावर मंुगूस 

सापाचा सामना करीत असते. आिण शेवटश�ूसै�ात 

िफतुरी झालेली असेल, यु�ाला यो� काळ असेल 

आिण यु��े� अनुकूल असेल तर �काशयु� 

करावे. अशी प�र��थती नसेल ते�ा मा� कूटयु� 

करावे'.'यु�ात सव� काही �� असते' अशी 

आधुिनक काळात मा�ता पावलेली िवचारसरणी 

असली तरी या काळात देखील िवषारी वायूचा यु�ात 

वापर गह�णीय मानलेला आहे. पुरातन काळात तर 

धम�यु� व अधम�यु� यां�ासंबंधी�ा धारणा ब�याच 

ती� हो�ा. �ामुळे 'कूटयु�' हे ध�� की अध�� 

यासंबंधी चचा�ही बरीच झालेली आहे. �काशयु� 

'धिम��' अस�ाचे कौिट�ाचे वचन असले तरी 

कूटयु� अध�� नाही असा िनवा�ळा या चच�ची दखल 

घेऊन अथ�शा�ाचे थोर �ासंगी पंिडत कै. र. पं. 

कंगले यांनी िदला आहे. ३कौिट�ा�ा 

अथ�शा�ातील 'कूटयु�' या यु��काराची चचा� या 

�थळी थोडी िव�ाराने.श�ूचे सै� एका �थळी 

जमलेले असताना �ा सै�ावर ह�ी सोडून �ावेत 

�णजे सै� पांगते. श�ू आघाडीव�न चाल क�न 

येत अस�ास �ा�ा िपछाडीवर ह�े चढवावेत. 

श�ूसै�ाने आपला मोहरा बदलला की कधी डा�ा 

बाजूवर, कधी 

•उज�ाबाजूवरवशेवटीआघाडीवरह�ेचढवावेत. 

अशाह�ांनीश�ूचेसै�पांगतेवपांगापांगझाले�ासै

�ाचापराभवकरणेअवघडनसते.अनुकूल असे �े� 

होते.अगोदर आले�ा उमराणी�ा यु�ा�ा वण�नात 

िशवाजी महाराजांनी या तं�ाचा कसा अवलंब केला 

होता हे �� केले आहेच. आपला पराभव झाला 

आहे असे भासवून रणातून माघार घे�ास �ारंभ 

करावा. तसे केले असता श�ू पाठलाग क� लागतो. 

पाठलाग करणा�या तुक�ा मु�सै�ापासून 

एकाकी पड�ा की लगेच मोहरा पालटावा व 

एकाकी पडले�ा ल�रीतुक�ांवर ह�े 

चढवावे.कुडाळच्…रा�ी�ाच वेळी. बसनूर�ा 

आरमारी यु�ात िशवाजी महाराजांनी नगर-�वेश 

केला तोही उजाड�ापूव�च. कुडाळ�ा लढाई�ा 

�संगी मराठा ल�र रा�भर चालत रािहले आिण 

उजाडताच खवासखानावर या ल�राने ह�े 

चढिवले.अथ�शा�ात विण�लेली कूटयु� प�ती 

आिण िशवरायांनी �वित�त केलेले 'गिनमी कावा'या 

नावाने ओळखले जाणारे यु�तं� यां�ात असलेले 

साध�� अ�ासता यावे या हेतूने प�रिश�ात काही 

वैिश��पूण� लढायांची वण�ने सारांशाने िदली आहेत. 

अगोदर उ�े�खलेले उमराणीचे यु� आिण 

प�रिश�ातील यु�वृ�ांत यांचे अ�यन केले असता 

िशवरायांनी �वित�त केलेला 'गिनमी कावा' हा 

कौिट�ा�ा कूटयु� प�तीचा कालसापे� 

अवतार आहे असा िन�ष� िनघतो.िशवरायांनी 

िदले�ा सव�च लढाया कूटयु� प�ती�ा हो�ा असे 

समज�ाचे कारण नाही. �काशयु�ात अंतभा�व 

करता येतील �रा� सं�थापकांना �ावा 

लागलाच..�ढमूल झाले�ा स�ां�ा संघषा�त 

�रा�ाची उभारणी कर�ाचा संक�च मुळात 

धाडसाचा होता. हा संक� मूत� ��पात आणणे हे 

तर कमालीचे साहस होते. िशवरायांनी हे '�मसाहस' 

केले आिण �रा� मूत� �पात आले तसाच �ाचा 

िव�ारही झाला. सव��ी �ितकूल असले�ा 

प�र��थतीतून हा चम�ार घडला. '�ितकूल 

प�र��थतीचे �पांतर अनुकूल वातावरणात क�न 

दाखिवतो तो नेता' या सुभािषतात िनिद�� असलेले 

कतृ�� िशवरायां�ा अंगी होते �णून �रा�-

िहंदवी �रा� हा केवळ �ेयवाद न राहता �ाचे 

वा�वात �पांतर झाले. 

चार उपाय राजनीतीत सांिगतले आहेत साम, दाम, 

भेद आिण दंड. पिहले तीन अपेशी ठर�ास दंडाने 

श�ू िनपटून काढणे राजनीतीत �� ठरते. हे चारही 

उपाय महाराजांनी प�र��थतीची िनकड ल�ात घेऊन 

योजले. पुरंदरगड आिण जावळी ही �थळे 

महाराजांनी भेद आिण दंड यां�ा सहायाने घेतली 

याची नोदं इितहासात आहेच. 

आ�मक यु� हा �रा�ा�ा �ारंभापासूनचा 

िशर�ा. यु�ाचे संर�क आिण आ�मक असे दोन 

�कार आहेत. संर�क यु�ात श�ू चाल क�न 

ये�ाची वाट पाहावी लागते व �ा �थळी आिण �ा 

प�र��थतीत श�ूचे आ�मण होईल �ास तोडं 

�ावयाचे असते. अशा यु�ात सव� यु�सू�े श�ू�ा 

आधीन असतात. आ�मक यु�ात संघष� कोठे आिण 

के�ा करावयाचा तसाच तो कोण�ा प�तीने 
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करावयाचा याचे �ातं� आ�मकास असते. 

आ�मक यु�ात दुसरीही एक जमेची बाजू 

असते.जाळपोळ, लूटमार इ�ािदकांमुळे लोक 

हैराण होतात. ��थािपत स�ेिवषयीची अ�ीतीही 

�ायोगे वाढीस लागते. लोकक�ाणकारी रा�ात 

असे �कार घडू लागले �णजे स�ेची �ितमाही 

डागाळते. कारणे कोणतीही असली आिण प�र��थती 

कशीही असली तरी �जेचे संर�ण कर�ाची अंितम 

जबाबदारी राजस�ेची असते. हे ल�ात घेऊनच 

आप�ा भूमीत यु� उमे राहणार नाही याची द�ता 

महाराज सदैव घेत असत.रण�े� केवळ �तः �ा 

िनवडीचे असून काय�भाग होत नाही. या �े�ा�ा 

प�रसराची बारीक सारीक मािहती असणे यु�ात जय 

िमळिव�ा�ा ��ीने अ�ंत आव�क असते. या 

�थळांपय�त पोचणा�या वेगवेग�ा वाटांची मािहती 

ल�री हालचाली�ा ��ीने मह�ाची असते. 

सै�ा�ा अनेक टो�ा वेगवेग�ा मागा�नी रवाना 

झा�ा तर ल�री हालचालीस वेग तर येतोच, 

�ाबरोबरच एकूण सै�ेऊन िवजापुरी सै�ाचा धु�ा 

उडिवला. रण�े�ा�ा प�रसराची मािहती नस�ाने 

'अफजलखानाबरोबर असलेले अवाढ� सै� 

जावळी�ा जंगलात गारद झाले आिण उंबर�खंडीत 

मोगली सै�ाची वाताहत झाली. मरा�ांनी या 

तुक�ांना जंगलात घुसवून शेवटी �खंडीत गाठले व 

�ांचा पराभव केला यु�ा�ा िपछाडीस तेवढेच 

मह� श�ूचा पराभव केवळ रणांगणावरच होतो 

असे नाही. यु� चालू असतानारणांगणापासून 

अंतरावर रा�नही श�ू�ा मम��थानांवर ह�े करता 

येतात. रणांगणावर उभे असलेले सै� सं�ेने जेवढे 

अिधक तेवढी या सै�ाला रसद पोचिव�ाची 

िनकडही अिधक असते. िवशेषतः  स�ा�थानापासून 

दूर अंतरावर यु� चालू असताना तर लढणा�या 

सै�ाला अ�धा� व दा�गोळा यां�ा पुरव�ांवर 

अवलंबून राहावे लागते. श�ूस होणारा पुरवठा 

रणभूमीपय�त पोचू न देता तो वाटेतच अडवसै�ात 

गोधंळ िनमा�ण क�न �ाची �ूहरचना उधळून 

लावणे हे या प�तीचे मह�ाचे उि�� असते. आपले 

सै� मुळात आहे �ापे�ा िकतीतरी मोठे आहे असा 

आभास या प�तीने िनमा�ण होतो. हे उि�� 

साध�ासाठी सारे ल�र एक� न ठेवता �ाची 

िनरिनराळी पथके कर�ात येतात व श�ूसै�ा�ा 

िनरिनरा�ा अंगावर एकाच वेळी अनपेि�त ह�े 

ही पथके करीत असतात. या पथकां�ा हालचालीत 

सुसू�ता आिण सम�य साध�ाची अवघड 

कामिगरी यु�ा�ा सेनानीला करावी लागते. 

�ासाठी सै�ास कुशल नेतृ�ाची िनतांत 

आव�कता असते. िशवाजी महाराजांनी अशा 

यु�ात पारंगत असले�ा सेनापतीचंी परंपरा िनमा�ण 

केली. नेताजी पालकर, �तापराव गुजर, आनंदराव 

यां�ासारखे कुशल सेनानी िशवरायां�ा हाताखाली 

तयार झाले. मोरोपंत िपंगळे आिण अ�ाजी द�ो 

यां�ासारखे मं�ीदेखील यातरी लहानलहान 

पथकां�ा �पात रण�े�ा�ा चोहोबाजंूनी पांगलेले 

असे. सभोवताल�ा टापूची खडान् खडा मािहती 

अस�ाने व हालचाली एकाच मागा�ने होत नस�ाने 

या ल�रास धा�ािदकांची रसद पुरिवणे फारसे 

अडचणीचे होत नसे. ��ेक तुकडीसह असलेले 

बाजारबुणगे रसद पोचती कर�ाचे काम करीत. 

अवजड ह�ारांचा उपयोग मरा�ांनी फार कमी 

यु�ांत केला अस�ाने सै�ाची हालचाल पािहजे �ा 

गतीने करणे श� होत असे. �ितप�ावर ह�े 

क�न सुरि�त �थळी पोच�ा�ा मागा�त �ामुळे 

अडचणीही फारशा येत नसत. 

मोगल आिण आिदलशाही सै�ाची प�र��थती मा� 

िनराळी असे. या सेना अवजड ह�ारांसह एकाच 

मागा�ने �वास करीत. �ामुळे �ां�ा हालचालीनंा 

मया�दा पडत. अशा ल�रात धा�ािदकांचा पुरवठा 

कर�ासाठी िपछाडी सुरि�त ठेवणे मह�ाचे 

होऊन बसे. िकंब�ना ल�राची िपछाडी हे फौजांचे 

मम�स्अिधक सै� गंुतिवले नाही असाही अंदाज ते 

देतात. याचा अथ� कोण�ाही यु�ात महाराजांनी 

सम� सै� रणांगणावर पाठिवले नाही असा होतो. 

यु�नीतीची सू�े ल�ात घेता महाराजांचे हे धोरण 

दूरदश�पणाचे होते असे �णता येईल..कौिट�ा�ा 

अथ�शा�ात राजाने कोण�ाही यु�ात आपली सम� 

सेना गंुतवू नये, िकमान एकूण सै�ाचा चौथा िह�ा 

तरी रणांगणा�ा बाहेर असावा असे सांिगतले आहे. 

ही सूचना करताना कौिट�ाने केवळ यु�ाचा िवचार 

केला नाही. राजकारणाची इतर अंगे आिण 

आप�ालीन प�र��थती या बाबीही �ाने जमेस 

धर�ा आहेत असे िदसून येईल. सम� सै� एकाच 

लढाईत गंुतून पडले असता देश असुरि�त राहतो. 

आपण यु�ात गंुतलो आहोत आिण सव� सै� या 

यु�ावर आहे ही संधी साधून दुस-या एका श�ूने 

देशावर आ�मण केले अथवा �ा श�ूशी यु� 

चालले आहे �ानेझाले�ा िशवकालीन लढायांचे 

गितमान राजकारणा�ा पा��भूमीवर समालोचन 

केले असता िशवाजी महाराजां�ा यु�नीतीचा वेध 

थो�ाफार �माणात घेता येतो. 
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'संपािद�ा अथा�वर समाधान मािनले तर पुढील 

उ�ोग रा�न जातो �णून राजाने 'आ�संतु� कधीच 

नसावे' अशा आशयाचे सू� �ाचीन राजनीतीपर 

�ंथांत आढळते तसेच ते आ�ाप�ातदेखील आले 

आहे. या सू�ास अनुस�न िशवाजी महाराजांनी 

�रा�ास नवा मुलूख जोड�ाचे �य� सात�ाने 

केले आहेत. या �य�ांना िविश� िदशा आहे तशीच 

एक �कारची िश�देखील. काही मह�ा�ा यु�ांचे 

काळ ल�ात घेता असे आढळते की, एका यु�ातील 

िवजयाचा उपयोग दुस�या यु�ा�ा नांदीसाठी 

कर�ात आलेला आहे. अशा िनयोजनाचे फायदे 

दुहेरी असतात. िवजयामुळे उ�� झालेला उ�ाह 

ओसर�ापूव�च नवीमोहीम हे �रा�ावर आलेले 

फार मोठे �ाणसंकट होते. या संकटावर महाराजांनी 

िवजय िमळिवला. यु�ा�ा डावपेचा�ा ��ीने या 

मोिहमेची आखणी कोण�ा रीतीने कर�ात आली 

होती याची मािहती प�रिश�ात िदले�ा यु�वण�नांत 

आढळेल. अफजलखानावर िमळवले�ा िवजयाचा 

उ�ाह ओसर�ापूव�च िशवाजी महाराजांनी 

कोकणावर �ा�या के�ा. या �ायत िस�ी, 

आिदलशाहा आिण पोतु�गीज यां�ा ता�ात 

असलेला काही भाग वगळता उ�र कोकणावर 

मरा�ांचे रा� ��थािपत झाले.िशवाजी महाराज 

एव�ावर संतु� रािहले नाहीत. �ांना पुढ�ा 

यु�ांची तयारी करावयाची होती. �ासाठी खिजना 

समृ� करणे अ�ाव�क होते. राजापूर येथील 

इं�जांची वखार उद्�� कर�ात आली ती या 

हेतूनेच (१६६०). याच वष� रायबाग येथे मरा�ांनी 

उघ�ा मैदानात लढाई देऊन आिदलशाही सै�ाचा 

पराभव …इ.स. १६६५ हे वष� मा� �रा�ा�ा 

स�परी�ेचे ठरले. पुरंदर�ा लढाईत मरा�ांना तह 

करावा लागला. पररा�� संबंधा�ा संदभा�त या तहाची 

मािहती िव�ाराने येऊन गेलेली आहे. १६६५ ते 

१६६९या चार-पाच वषा��ा कालावधीत मरा�ांनी 

मह�ा�ा ल�री हालचाली के�ाची नोदं नाही. हा 

कालावधी �रा�ातली ��थर�थावर कर�ासाठी व 

यु�ा�ा तयारीसाठी खच� पडला असावा. 

१६६९ हे वष� िवजयाची मािलका िनमा�ण करणारे 

ठरले. मोगलां�ा बलदंड र�णाखाली असलेला 

कोडंाणा (िसंहगड) मरा�ांनी िजंकून घेतला. या 

िवजयाने श�ू धा�ावून जाणे अप�रहाय� होते. 

िक�ावर िशबंदी भरपूर, खिजना अमाप आिण 

उदयभानूसारखा झंुजार िक�ेदार असताना िक�ा 

मरा�ां�ा हाती पडावा हा एक चम�ारच होता. 

या िवजयाने मरा�ांना िदगंत कीत� िमळवून िदली. 

श�ूला चांगलाचकाळात िनरिनरा�ा हालचालीनंा 

बराच वेग आलेला िदसून येतो. १६७४त िशवाजी 

महाराजांना रा�ािभषेक झाला. या महो�वाने 

भारता�ा इितहासात एक तेज�ी पव� िनमा�ण केले. 

द�या-खो�यातला राजा िशवछ�पती झाला. या 

�ित�ेमुळे तो िन�ीय मा� झाला नाही. 

�रा�िव�ाराचे �े� गे�ा ३० वषा�त महारा�� ा�ा 

प�रसरापुरते सीिमत रािहले होते. �रा�ा�ा सीमा 

महारा�� ाबाहेर वाढिव�ाची मह�ाकां�ा छ�पतीनंी 

घरली. या मह�ाकां�ेतूनच भागानगर येथे 'उमय 

छ�पतीचंा' मै�ीचा तह झाला आिण महाराजांनी 

दि�ण िद��जयासाठी ��थान ठेवले. 

दि�ण िद��जय 

दि�ण िद��जयाची या�ा सुमारे दोन वष� (१६७६-

७८) चालू होती. या कालावधीत तािमळनाडूतील 

िजंजी वे�ोरपासून सम� कना�टक �ांत या भागावर 

मरा�ांचे �भु� ��थािपत झाले. िशवकालीन 

यु�तं�संबंघात घे�ात आलेली द�ता. यु�ात खंड 

पड�ाचे जे कालखंड वर िनिद�� कर�ात आले 

आहेत �ाच कालखंडात कोशसमृ�ीसाठी 

जाणीवपूव�क �य� कर�ात आलेले आहेत. यु�ात 

िवजय िमळिव�ासाठी सै�बळाइतकीच कोशा�ा 

पाठबळाची आव�कता असते याचे िव�रण 

िशवरायांना राजकारणा�ा धुम��ीतदेखील कधीच 

पडले नाही. 'अथ�शा�ा'त सै�बळ �े� की 

कोशबळ असा एक �� उप��थत कर�ात आला 

आहे. या ��ाची चचा� करताना सै� गड-कोटांचे व 

कोशाचे संर�ण करते हे खरे असले तरी कोश या 

दोहोचें व पया�याने रा�ाचे र�ण करतो असा 

िनवा�ळा कौिट� देतो. �रता खिजना ही रा�� ावर 

येणारी महान् आप�ी होय असेही �ाचे मत आहे. " 

सै� खिज�ावर उभे असते. धन�� हाती नसेल तर 

आपले सै� पर�ां�ा मुठीत बसते”.  

�कीय श�ंूचा बंदोब� 

िशवरायां�ा  अवती भोवती बारा मावळातील मावळे 

गोळा झाले. महाराज सांगलीतील मह�ाची 

कामिगरी बजावत होते. �रा�ासाठी जगायचे 

आिण �रा�ासाठी मरायचे,असे ते मावळे मानत 

होते. आपली माणसे साधी भोळी मराठमोळी माणसे 

ती होती. �ांना िशवाजी महाराज �णजे �ांचा जीव 

िक �ाण वाटत असे,पण कािह लोकांना िशवरायां�ा 

कतृ��ाचा हेवा वाटे. अशा लोकांचा बंदोब� करणे 

िशवरायांना भाग पडले. खंडोजी आिण बाजी घोरपडे 

हे सरदार आिदलशहा�ा चाकरीत होते. 

आिदलशहाने �ांना िशवरायां�ा िव�� िचथवले. 
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कोढंाणा भागात �ांनी धुमाकूळ माजवला;पण 

महाराजांनी �ांची डाळ िशजू िदली नाही. 

महाराजांनी �ांना िपटाळून लावले. तसेच फलटणचे 

बाजाजी  नाईक  िनंबाळकर,हे िशवरायांचे मे�णे. 

िशवरायांना �ां�ा िवरोधात जाऊन लढाया करा�ा 

लाग�ा;तथािप या घरा�ातील ��ी िशवरायां�ा 

बरोबर रािह�ा. िशवरायांचा जवळचा नातलग 

संभाजी मोिहते. हा �ांचा सुपे पराग�ा होता. आिण 

�ानेही महाराजांिव�� कारवाया सु� के�ा. 
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वृ�ां�या कुटंुब िवषयक सम�या – एक अ�ययन 

�ा.डॉ.मनीषा द.े�ीरसागर 

गृहअथ�शा� िवभाग �व. राजकमलजी भारती कला,वािण�य आिण�ीमती सुशीलाबाई रा.भारती 

िव�ान महािव�ालय, आण�, िज. यवतमाळ 
__________________________________________________________________ 

साराशं: 

वृ�पणा �हणज ेप�रप�ता.िवचारांची, जीवनिवषयक अनुभवाची केवढी तरी िशदोरी वृ�ांजवळ असत.ेपण ती 

पेलणारी शरीरयं�णा मा� थकत चाललेली असत.ेवाढ�या वयामुळे शरीराला येणारी ही थकावट माणसाला 

अ�व�थ करत,े सुखाला ओहोटी लावत.ेसुखी �हातारपण �हणज ेगुलाबकावलीचे फुल जसे नेहमीच दमु�ळ असत े

तीच गो� सुखी �हातारपणाब�लही खरी असत.ेसुख ह ेमान�यावर आह.ेपण तरीही वाढ�या �ौढ वयातून जे�हा 

��� वृ�ापकाळाकडे झुकू लागतो, त��हा �यांना हा वृ�पणा नको असतो.वृ�ांना समजून घेण ेवाटत ेिततके 

सोप ेनाही.�या वृ�ांना आयु�यात अनेक गो�ी िमळाले�या नसतात, िमळा�ा अस ेवाटत असूनही ते श�य 

झालेल ेनसत.ेते सखु पुढ�या पीढीस सहजपण ेिमळताना पािहल ेक� �यांना �याब�ल चीड वाटू लागत.े कधी 

कधी आपण केले�या चुका त�ण पीढी करताना �दस�यावर �यांना �यामधले धोके सांगावेसे वाटतात. परंत ु

त�ण पीढीला या वृ�ांचे अनुभवाच ेबोल �च�याइतका प�ेपणा आललेा नसतो. �यामुळे त े �यां�या वाटेने, 

�वतं�पण ेवागताना पा�न वृ�ांना आपल ेघरातल ेव त�ण पीढी�या मनातल े�थान ढळ�यासारख ेद:ुख होत 

असत.े अशावेळी दसु�यां�या चुकांनी माणसे सुधारत नसतात अस े समजून �यां�याकडे दलु�� करावे.आपण 

�यां�यापे�ा मोठे आहोत ह ेसमजून वागायला िशकण ेवृ�पणाच ेधोके टाळ�यासाठी आव�यक आह.ेआप�याला 

मान नाही, आ�थक द�ृीने आपण दबुळे आहोत, आप�याकड े घरातील माणसांकडून दलु�� होत आह े ही 

जाणीव वृ�ापकाळाम�ये �ास देत असत.े कुटंुबाम�य ेआपल ेमह�वाचे पद, आप�याला असललेा मान आता 

वृ� झा�याने िमळेनासा झाला ह े �यां�या मनातील द:ुख असत.े याबरोबर एकटेपणाची, एकाक�पणाची 

पोकळी मनात िनमा�ण होत.ेमाणसाला समाजात राहायलाही आवडत े पण �हातारपणाम�य े जाणवणारी 

एकटेपणाची भावना आप�या हातातून आयु�य िनसटत आह ेअशी िवचारसरणी वृ�ापकाळाम�य ेहोत.े 
__________________________________________________________________ 
 

�ा�तािवक: 

कुटंुब सम�ये�या िवघटनातून वृ�ांची सम�या 

िनमा�ण झाली.संयु� कुटंुब आिण िवभ� कुटंुब 

ह े दस�य सं�यावर आधा�रत कुटंुबाच े �कार 

आहेत.  संयु� कुटंुबात एका�न अिधक सद�य 

एक� राहत असतात. सामाियक िनवास�थान, 

सामाियक भोजन, दवे आदी दवे काय��म, 

संप�ी, पूजािवधी, इ. बाबी संयु� कुटंुबात 

मह�वा�या असतात. �ािचन समाज�व�था ही 

बलुतेदारीवर अवलंबून होती. तर अथ��व�था 

ही शेतीवर अवलंबून होती.कुटंुबात वृ� 

���ला मानाच े �थान होत.े�यां�या िवचाराला 

घरात �कमत राहत नाही.वृ� ���ला कुटंुबात 

सांभाळल े जात होत.ेजोपय�त �यांच े हात-पाय 

चालत होत,े तोपय�त �या ���चाच कुटंुबात 

स�ला घेत असत.परंतु आज एकिवसा�ा 

शतकात औ�ोगीकरण, शहरीकरण आिण 

आधुिनक�करण यामुळे संयु� कुटंुबाम�य े

संर�णा�मक आिण काया��मक बदल 

झाल.ेभारतात 65 वषा�वरील वृ�ांच े�माण 4% 

आह ेआिण ते सतत वाढणारे आह.ेतर अमेरीका, 

�वीडन, इ�यादी अती�गत दशेाम�ये व�ांची 

सं�या 12% आह.ेवयोवृ� ���ना अनेक 

सम�यांना त�ड �ावे लागते.सवा�िधक त�णांची 

सं�या आज भारताम�य े आह.ेपरंत ु काही 

�दवसानंतर भारत हा सवा�िधक वृ� असणारा 

दशे ठरणार आह.े मानवा�या जीवनाचे चार 

अव�थांम�ये िवभाजन करता येते.बालपण, 

ता��य, �ौढ�व,वृ�ाव�था.वृ�ाव�थेत लोकांना 

अनेक सम�यांना सामोरे जावे लागते.शरीरातील 

अनेक अवयव कमजोर झालेली असतात. 

�याचबरोबर कुटंुबातील अनेक ���ची बोलणी 

खावी लागतात. इ.स. 2050 पय�त दशेातील 

वृ�ांची सं�या 25% हो�याची श�यता आह.े 

भारतातील अनेक सम�यांपैक� आपण वृ�ां�या 

कौटंुबीक सम�यांचा अ�यास करणार आहोत. 

वृ�ां�या सम�यांचा अ�यास कर�यासाठी �वतं� 

शा� उदयास आली आहते, यास वृ�ांचे शा� 

असे �हणतात. 
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वृ�ांची �ा�या: 

1. एिलझाबेथ हरलॉक – वृ�ाव�था हा मानवी 

जीवनातील शेवटचा चरण आह.े 

2. ऑ�सफड� िड�शनरी – वृ� �हणज े

सव�साधारणपणे साठ वष� पूण� केलेली ��� 

होय. 

3. हे��ी आिण �यु�मग – जीवनातील उपयोगी 

व अिभलाशा असणा�या आरंभी�या 

अव�थेपासून दरू जा�या�या ���येला 

वृ�ाव�था असे �हणतात. 

संशोधनाचा उ�ेश: 

1. वृ�ां�या कौटंुबीक सम�यांचा अ�यास करणे. 

2. वृ�ां�या सम�यांमागील कारणांचा आढावा 

घेण.े 

3. वृ�ां�या सम�यांवरील उपाययोजनांचा 

अ�यास करणे. 

संशोधनाची गृिहतके: 

1. वृ�ांचा कुटंुबातील दजा� कमी झालेला आह.े 

2. वृ�ांना अनेक सम�यांना त�ड �ावे लागत 

आह.े 

3. बदल�या प�रि�थतीशी वृ�ांना समायोजन 

साधता न आ�याने वृ�ांचा �� गंभीर 

बनला आह.े 

4. अपवादा�मक प�रि�थतीत वृ�ा�म ही आधार 

�व�था आव�यक आह.े 
 

संशोधन प�ती: 

��तुत शोधिनबंध िलिह�यासाठी ि�तीय �ोताचा 

आधार घेतला आह.ेयाम�य े�ंथ, संपा�दत �ंथ, 

वत�मानप�,े इ�याद�चा आधार घेतला आह.े 

वृ�ां�या सम�या िन�मतीची कारण:े 

वृ��व ही नैसग�क घटना आह.ेज�माला आले�या 

��येक ���ला या अव�थेतून जावेच 

लागते.�याचबरोबर औ�ोगीक�करण, भारतीय 

जीवनमू�यांवर संिम� समाज प�ती यात 

वृ�ाला दलु��ीत करत.ेयातूनच वृ�ां�या सम�या 

िनमा�ण झा�या आिण स�ा�या समाज 

�व�थे�या बदल�या प�रि�थतीनसूार वृ�ां�या 

सं�येत सात�यान ेवाढ होत आह.ेभारतात एकूण 

लोकसं�ये�या जवळजवळ 75% लोक वृ� 

आहेत.अशा वृ�ां�या सम�यांमागील कारण े

पुढील�माणे पाहता येईल. 
 
 

1)  कुटंुब िवघटन: 

भारतीय कुटंुबा�या सम�यांना जबाबदार असलेला 

घटक �हणून भारतातील बदलले�या 

कुटंुब�वसथेचा नामो�लेख करावा 

लागतो.भारतीय समाजातील सव� वृ�ांचा कुटंुब 

हा मह�वाचा आधार होता.परंतु पाि�मा�य 

रा�यक�या�नी पा�ा�य संपक� येथे चाल ू

केल.ेकारखानदारी, यातून वेगाने वाढलेल े

शहरीकरण यामुळे येथील कुटंुब प�ती, कुटंुब 

रचना, कुटंुबाचे काय� याम�य े अमुला� बदल 

झाला.�यामुळे वृ�ांच े अनेक �� िनमा�ण 

झाल.े�हणून कुटंुबाचे िवघटन ही एक �थाच या 

सम�येला कारण ठरलेली आह.े 

2)  �ामीण भागाच ेबदलत े�व�प: 

पारंपरीक भारतीय समाजात अमुत� प�ती 

अस�यामुळे �ावसायीक िश�ण कुटंुबातच िमळत े

असे.�यामुळे वृ�ां�या अनुभवाचा �ावसायीक 

कसबांचा लाभ पुढील पीढीला होत असे.शेती 

उ�ोग या बाबतीत वृ�ांकडून स�ला घेतला 

जात असे.पण आज आधुिनक�करण, 

औ�ोिगकरणामुळे नवीन तं��ान आल,े �यातून 

उ�पादन वाढल.ेवृ�ां�या सम�यांना, �ानाला 

नवीन पीढी द�ुयम मान ू लागली.यातुन दोन 

पी�ांम�य ेसंघष� िनमा�ण होऊ लागला. 

3)  ���वादी वृ�ीची जोपासना: 

आज भौतीक सुखा�या क�पनांचा िव�तार 

झा�यामुळे ���वादी िवचाराची जोपासना 

समाजात मो�ा �माणात होऊ लागली आह े

आिण उ� सामािजक दजा� �ा� कर�याची 

अिभलाषा, िहताला �ाधा�य, यातून कुटंुबातील 

��� ��त झाल ेआहेत.  नोकरी, �वसाय, 

लघुउ�ोग, कुटीरो�ोग, कौश�य, िविवध 

�पधा�त यश�वी हो�यासाठी र�सीखेच िनमा�ण 

झाल ेआहते.�यामुळे कुटंुबातील ���चा सांभाळ 

करणे, �यांना वेळ दणेे, काळजी घेणे कठीण 

झाल ेआह.ेयातून वृ�ांचा �� गंभीर बनला आह.े 

4)  वृ�ांकड ेपाह�याचा दिृ�कोण: 

वृ� माणसाची शारी�रक श�� �ीण होते, 

डो�यांनी �दसत नाही, कानांनी ऐकू येत नाही, 

ल�ात राहत नाही, केस ं िपकतात �कवा 

गळतात, �वचेला सुरकू�या पडतात, इ�याद�मुळे 

वृ� ���ला कुटंुबातील व समाजातील ���नी 

समजून घेण ेआव�यक आह.े वृ�ांम�ये ह�ीपणा, 

आ�हा�मक भूिमका, िचडखोर �वभाव याकड े
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कल चुकतो.यामुळे वृ�ांच े व नवीन पीढीच े

िवचार जुळत नाही.मन े व मते यातील दरी 

�ंदावत जात.ेसंबंध िपतृ�वाचे, सहानुभूतीच े

राह�याऐवजी तणावपूण� होतात. यातून वृ�ां�या 

सम�येत भर पडत जात.े 

5)  वृ�ां�या कौटंुबीक सम�या: 

आज �ामीण व नागरी भागातील ��येक 

म�यमवग�य आिण िन�वग�य कुटंुबाला आ�थक 

सम�या जाणवते.यासाठी ��� ���वादी 

द�ृीकोणातून वत�न करत आह.ेमी व माझी 

बायको, मुल े यािशवाय कुटंुबातील इतर 

���कड ेल� �दले जात नाही.येथूनच कौटंुिबक 

सम�यांना सु�वात होते. 

�वसाय, नोकरी, शेती करणा�या नववधूंना 

समाजातील बदल�या वातावरणानुसार आप�या 

पती व मुलािशवाय इतरांची अडचण िनमा�ण 

होते.येथेच कुटंुब बघ�यास सु�वात होते.अशा 

वेळी वृ� माता-िप�यांना शारी�रक, कौटंुिबक, 

मानिसक ध�ा बसतो.एकाच घरात वेगळी चूल, 

वेगळा �वयंपाक, वेगळी खोली ह ेकाही संपूण� 

आयु�य जमल ंनाही असे जीवन जग�याची वेळ 

आ�यामुळे मानिसक ख�ीकरण होत आह.े 

कालपय�त अंगाखां�ावर खेळणारी नातवंड आज 

आई-विडलां�या सांग�यामुळे दरुावली जात 

आह.ेसकाळ-सं�याकाळ िवचारपूस करणारा 

मुलगा-सुन आठव�ानंतर �दस ू लागतील, ती 

सु�ा धुसफुस करीतच.कोठे जावं, कसं जगाव,ं 

कोठे बाहेर जायचं तर जवळ पैसा नाही, पैसा 

मागीतला तर �वखुिशन ेवैताग�यासारखा फेकला 

जातो.मनात कुढत कुढत �कती �दवस काढायचे, 

यापे�ा मरण आलेलं बरं या मनोवृ�ीतून वृ� 

��� जगत आह.ेवृ�ांना समाजातील इतर 

घटकांशी जुळवून घेण े जमते, �यावर �यांना 

फारशी सम�या जाणवत नाही. 

िन�कष� : 

1. िवभ� कुटंुब प�ती�या ���वादी 

द�ृीकोणामुळे वृ�ां�या कौटंुबीक सम�या 

िनमा�ण झाले�या आहेत. 

2. कुटंुबातील, समाजातील ���नी वृ�ांना 

समजून घेत�यास व वृ�ांनी ही नवीन पीढी 

यांचे िवचार जुळवून घेत�यास वृ�ां�या 

सम�या कमी हो�यासाठी मदत होईल. 

3.समाजातील सव� वृ�ांना कौटंुिबक, मानिसक, 

भाविनक आधार िमळा�यास वृ�ांच े �� 

सुलभतेन ेसुटतील. 

4. पया�यी आधार �व�थेमुळे दोन पीढीतील 

अंतर कमी हो�यास मदत होऊन संवाद 

सकारा�मक �दशेन े होतील, यातून वृ�ांचा 

�� िनमा�ण होणार नाही. 

5. वृ��व ही नैसग�क घटना आह.े  ��येक 

���ला या अव�थेतून जावेच लागते, याची 

जाणीव िनमा�ण करणे गरजेचे वाटत.े 

समारोप: 

जर वृ�ांना सु�ा समजून घेतले आिण वृ�ांचा 

मान-स�मान, आदर-स�कार केला तर त े

�यां�या सम�या िवस�न जाऊन समाजा�या 

मु�य �वाहाम�य े सामील होतील आिण आनंदी 

जीवन जगतील. �यासाठी वरील उपाय 

योजनांचा सकारा�मक िवचार �हायला हवा. 

सदंभ� �ंथ सूची : 
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�चता आिण �चतन. 

4. डॉ. रा. न. लोटे – भारतीय समाज, 

आ�हान ेआिण सम�या. 

5. डॉ. आर.बी.मे�ाम – भारतीय समाज �� 

आिण सम�या. 

6. डॉ. सुधा काळदाते – भारतीय समाज �� 

आिण सम�या. 

7. �ा. पी.के.कुलकण� – भारतीय सामािजक 

सम�या.
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भारतातील वृ�दां�या सामािजक सम�या 

�ा. �िवण बी. इंगळे 

महा�मा �योितबा फुले कॉलेज ऑफ सोशल वक�, यवतमाळ 
________________________________________________________________________ 
 

�ि��या आयु�यातील साधारणतः साठ ते पास� वष� 

वयाचा व �यापुढचा काळ हा वृ�ाव�था �हणून गणला 

जातो. �हद ू धमा�तील पारंप�रक आ�म�व�थेनुसार 

��� साधारणतः प�ाशीनतंर वान��था�मात �वेश 

करत,े ही वृ�ाव�थेची सु�वात होय. वृ�ां�या 

अ�यासाला ‘जेराँटॉलॉजी’ असे संबोधले जात.े 

वै�क�य अ�यासाला ‘जे�रअॅ���स’ �हटले जात.े 

आधुिनक काळात वै�कशा�ातील ल�णीय �गती आिण 

अ�यावत औषधोपचारांची सहज व �वरीत उपल�धता 

यांमुळे मृ�युदरात घट आिण सव�सामा�य आयुमा�नात वाढ 

झाली आह.े �यामुळे वृ�ांची सं�या व एकूण 

लोकसं�येतील �माण �दवस��दवस वाढते आह.े १९९१ 

�या जनगणनेनुसार भारतात सरासरी आयुमा�न ५८ वष� 

आह.े �यामुळे २००० साली ६० ते ७४ या वयोगटातील 

�ी-पु�षांची सं�या एकूण लोकसं�ये�या ५.६% होती. 

एक� कुटंुबप�तीम�ये वृ�ांना अ�, व� व िनवारा 

िमळ�याची पूव� शा�ती होती. सां�त एक� कुटंुबे 

िवघ�टत होत आहते. या िवघटन-���येमुळे वृ�दां�या 

सम�या वाढत आहते. चगंळवादी सं�कृती�या वाढ�या 

�भावामुळेही वृ��वाची सम�या िबकट होत आह.े 

चंगळवादी सं�कृतीत साहिजकच उपभोगाला अिधक 

�ाधा�य असते. �यामुळे अशा समाज�व�थेत वृ�ांना 

अडगळीचे �व�प �ा� हो�याची श�यता वाढली आह.े 

�याच�माणे अितशय वगेाने वाढत चालले�या 

�ानिव�ानामुळे दोन िप�ां�या आचारिवचारांत मोठीच 

दरी िनमा�ण होत आह.े यापढेु ही दरी अिधकच �ंदावत 

जा�याची श�यता आह.े 

अ) सं�याशा�ीय कारण े:  

1) घटता मृ�यूदर, वै�क�य �े�ातील अनेक 

शोधांमुळे मनु�याचे आयु�य वाढल.े �दयरोग, 

मधुमेह, उ� र�दाब, म�दचू ेिवकार, म�ातंतूच े

िवकार या सवा�वार अितशय प�रणामकारक औषध े

व उपचार प�दती उपल�ध झा�यामुळे मृ�य ू

पावणा�या ����या सं�येत भरपूर घट झाली. 

पया�याने ��� अिधक काळ जीवंत रा� लाग�या 

आहते.  

2) साथी�या रोगांच े समूळ उ�ाटन झाल.े देवी, 

�लेग यासार�या रोगांची साथ आली क�, 

गावे�या गाव े उद ्�व�त होत �यामुळे लोकसं�या 

घटत अस.े स�या देवी रोगाच े उ�ाटन झाल े

आह.े �लेग, कॉलरा, मले�रया यासारखे साथीचे 

रोग आटो�यात ठेवण े श�य झाल े आह े �यामुळे 

लोकसं�येत तसेच ����या आयुमा�नातही वाढ 

होत आहे◌े.  

3) कुटंुब िनयोजना�या �सारामुळे जननदर घटतो, 

�यामुळे लोकसं�या वाढीचा वेग कमी हो�यास 

मदत होत े ह े खरे पण �यामुळे लोकसं�येतील 

त�ण ���च े �माण घटत े आह,े पण �यापूव� 

ज�मले�या ��� आहेत �यांचे वय वाढत जात 

आह.े �यांची काळजी घेण ेआव�यक आह.े पण 

�यांची काळजी घेऊ शकणा�या त�ण ��� 

घट�या जनसं�येमुळे कमी आहेत. �यामुळे 

वृ�ां�या सं�येच े एकूण लोकसं�येशी असणारे 

�माण वाढत आह.े ओघान ेवृ�ां�या सम�यांम�य े

वाढ होत आह.े वाढलेल ेआयुमा�न कस ेआिण कुठे  

घालवायचे असा �� वृ�ासमोर िनमा�ण होतो.  

आ) समाजशा�ीय कारण े: 

केवळ सं�या वाढ�यानेच वृ�ाचा सम�या िनमा�ण 

झा�या अस ेन�ह ेतर �या ��ाला काही सामािजक 

कारणेही आहेत. ती पुढील�माण े- 

1) औ�ोिगकरण : औ�ोिगकरणामुळे उ�पादन 

���येतील माणसांची जागा यं�ांनी घेतली. 

यं�ा�या सहा�यान े उ�पादन के�यामुळे उ�पादन 

गरजेपे�ा जा�त िनमा�ण  झाल.े �यामुळे िव�� 

�व�था गुंतागुंतीची झाली. व�त ू खपव�यासाठी 

�ाहकां�या मनोवृ�ीम�य े बदल घडवला गेला. 

�यामुळे पैशाचा यो�य िविनयोग होईनासा     

झाला. पया�याने वृ�ांसाठी कमी पैस े खच� केल े

जाऊ लागले.  

2) शहरीकरण : मोठे मोठे कारखाने शहरात िनमा�ण 

झाल.े �यामुळे गाव सोडून मनु�य शहरांकडे धाव 

घेऊ लागला. शहरां�या सम�या िनमा�ण झा�या. 

शहरात राह�या�या जागेचा, वाहतुक�चा इ�यादी 

सव�च �� िनमा�ण झाल.े �यातच वृ�ा�या 

राह�याच े �� िनमा�ण झाल.े यामुळेच 

वृ�ा�मासारखे पया�य िनमा�ण झाल.े  

3) आधुिनक�करण : यं�ा�या सहा�यान े उ�पादन 

होऊ लाग�यान े संपूण� जग हीच बाजारपेठ 

बनली. �यामुळे पूव� गावांम�य े असणारी 

एकमेकांची गरज मो�ा शहरांमुळे वाटेनाशी 

झाली. मािहती तं��ान�े�ातील �ांतीमुळे 

कोणतेही �ान कधीही कोणालाही िवनासायास 

उपल�ध होऊ लागले. �यामुळे वृ�ांचे स�लागार 

�हण् ◌ून असणारे मह�व कमी झाल.े पाि�मा�य 
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सं�कृती�या �भावामुळे चंगळवाद व भोगवाद 

वाढीला लागला. सव� िवचार ���भोवती क� �ीत 

झा�यामुळे वृ�ांना िमळणा�या वागणुक�म�य ेबदल 

झाल.े वृ�ांना घराम�य े द�ुयम �थान �दल े

जाताना �दसत.े �यामुळे कधी नाईलाजान े तर 

कधी संघष� टाळ�या�या िभतीन े वृ�ांनी 

वृ�ा�मात राहण ेपसंत केले.  

4) �थलांतरण : रोजगार िमळिव�यासाठी 

खेडेगावातील त�णांनी शहरांकडे धाव घेतली तर 

शहरांतील त�णांनी चांग�या संधी�या शोधात 

परदेशात वा�त� करण े पसंत केले. �यामुळे 

खेडेगावात व शहरांतही वृ� एकाक� पडल.े 

�यांची देखभाल कर�यासाठी त�ण वग� उपल�ध 

नस�यान े सेवेसाठी �यांना एखा�ा सेवाभावी 

सं�थेवर �कवा वृ�ा�मांवर अवलंबून राहण ेभाग 

पडत आह.े  

5) एक� कुटंुब प�दतीचा �हास : एक� कुटंुब 

प�दती ही �ामु�यान ेउ�प�ाचा माग� एक असेल 

तर अि�त�वात राहत.े शेती�या आधारावर 

िप�ानिप�ा कुटंुबे एक� राहत होती. शेतीच े

वाटप जसजसे झाल े तसतसा शेतीचा आकार 

लहान लहान झाला. �यामुळे कुटंुबातील ���ना 

उ�प�ाचे साधन शोधाव ेलागले. प�रणाम �हणून 

कुटं◌ुब े िवभ� झाली. शहरात राह�या�या 

जागेचा �� फार गंभीर झाला. िवभ� 

कुटुबातसु�दा वृ� ���ची सोय होण ेकठीण होऊ 

लागल.े �यामुळे वृ�ा�म या सं�थेचा उगम 

झाला.  

6) आ�थक कारण े : सरकारन े समाजवादी 

समाजरचना मा�य केली होती. ते�हा 

िश�णासार�या गो�ी मूलभूत मानून �यावर 

सरकार खच� करत होत.े आता मु� 

अथ��व�थेम�य े सरकारन े ही भूिमका बदलली व 

�यामुळे िश�ण �कवा इतर सामािजक सोयीसाठी 

�या �या ���ला भरपूर पैस ेमोजावे लागतात. 

�यामुळे कुटंुबा�या खचा�ची त�ड िमळवणी करतांना 

वृ�ां�या गरजा सवा�त शेवट�या �मांकावर 

जातात. ह े�या वृ�ांना सहन करण ेश�य हो◌ेत े

ते वृ� वृ�ा�माचा र�ता धरतात.  

7) ि�यांची बदलती भूिमका : घरातील ��येक 

���ची सेवा कर�याची जबाबदारी आप�या कुटंुब 

सं�थेम�य े फार पूव�पासून �ीवर सोपिव�यात 

आलेली आह.े बदल�या समाजरचनेत आप�यात 

कुटंुबा�या गरजा पूण� कर�यासाठी �ी नोकरीसाठी 

अथवा अथा�जनासाठी घराबाहेर पडली. �यामुळे 

घराम�य ेवृ�ांची सेवा करायला ती उपल�ध रा� 

शकत नाही. वृ�ांना �यामुळे वृ�ा�मासार�या 

सं�थांची मदत �यावी लागत.े  

 

इ) मानसशा�ीय कारण े:  

1) आयुमया�दा वाढली : स�या ब�तेक ��� 60 

वषा�पे�ा �कतीतरी अिधक काळ जगते. यामुळे 

परावलंिब�व आलेल े असताना आप�यासाठी 

दसु�याला क� पडतात ही भावना काही वृ�ांना 

�ासदायक वाटत.े अशावेळी जर �या वृ�ाची 

आ�थक ि�थती चांगली असेल तर तो वृ�ा�मात 

राहण ेपसंत करतो.  

2) पती अथवा प�ीचा िवयोग : पती-प�ी यापैक� 

कोणाचा तरी एकाचा मृ�य ूअप�रहाय�पण ेआधी 

होतो. अशावेळी माग े रािहले�या�या मनात 

एकटेपणाची भावना िनमा�ण होत.े िवशेषत: 

पूण�त: प�ीवर अवलबून असणा�या वृ�ा�या 

प�ीच े िनधन झा�यास �याला एकटेपण िवशेष 

जाणवत.े घरातील ��� �या�यासाठी पुरेसा 

वेळ देऊ शकत नाहीत. अशावेळी �याला 

समव�कांचा सहवास हवासा वाटतो. 

वृ�ा�माम�य ेतशा ��� असतात. �यामुळे वृ� 

अशा सं�थांम�य ेराहण ेपसंत करतात. 

3) फ� मुली आहेत : काही ���ना फ� मुली 

असतात, मुलगा नसतो. अजूनही आप�या 

सामािजक संकेतानुसार मुली�या घरी जाऊन 

राहण े अनेक वेळा वृ�ांना पटत नाही �कवा 

कधी कधी मुली�या घरी ितच ेवृ� सासू-सासरे 

असतात. �यांना आप�या सुनेच े आईवडील 

आप�याकड े राहण े नको असते �कवा कधीकधी 

आईविडलानंाच आप�या मुलीवर सासूसासरे व 

आईवडील असा दहुेरी भार टाकायला नको 

वाटत.े अशा प�रि�थतीत वृ�ा�म ही एक 

उपयु� सोय आह े अस े वाट�यावाचून राहत 

नाही. 

ब�याच वेळी पुढारले�या पाशा�य देशांत �या िवषयांची 

चचा� चालत असत े �याच िवषयांची चचा� सहािजकच 

भारतातही चालते. भारतासार�या गरीब देशाशी तुलना 

करता �ा संप� देशात आ�थक �� वेगळे �कवा 

जवळजवळ सुटलेले आहेत. �यां�याकडे कुटंुबसं�था, 

ि�यां�या घराबाहेर जाऊन केले�या नोक�या, 

�ि��वात��य, �ि�म�वाचा िवकास व �यामुळे 

असणारी �कवा वाढणारी �वय-ंकेि��तता ह े �� जा�त 

�कषा�ने जाणवतात. �यातच वृ� होरपळत असले तर 

�यां�या सम�या चच�ला येतात. वृ� �हणजे सामा�यपण े

साठ वष� वयावरील लोक असे गृहीत धरले जात.े संप� 

देशांत आज सरासरी आयुमा�न ७८ वषा�पय�त गेललेे आह.े 

�यामुळे ६५ वयापिलकडे वृ��व समजायला हरकत नाही. 

परंतु भारतासार�या देशात १९९१ पय�त जेमतेम ६० वष� 

सरासरी आयुमा�न अस�यामुळे वेगवेग�या देशांची तलुना 

कर�याक�रता ६० वष� वयाला व��व आ�याचे समजण े
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सोयीचे होत.े संप� देशांत १५ वष� वया�या आतील 

गटात जेमतेम २० ट�े लोकसं�या असते व ६० वयावरची 

लोकसं�या १५ ट�े न�हे तर कधी कधी २० ट�ेही जाऊ 

लागलेली आह.े मलुांची सं�या कमी कमी होत असताना 

वृ�ांची सं�या वाढते आह.े भारतासार�या गरीब 

देशातील वृ�ांची सं�या आज जेमतेम ७ ट�े �कवा कमीच 

आह.े मुलां�या बाजूने मा� अजूनही ३५ ट�े भार पडतो. 

हा मुलांचा व वृ�ांचा भार कामकरी वयावर पडत असतो. 

वृ�ांचा भार गरीब-�ीमंत सव�च देशांत वाढतो आह.े 

गरीब देशांतही तो जा�त वगेाने वाढत अस�याने वृ�ां�या 

सम�या वाढतील �हणनू हा �� चच�ला यतेो. 

संप� देशांम�य े वृ�ां�या भार जसा वाढतो आह े तसा 

�यांना �द�या जाणा�या वै�क�य सुिवधांचाही भार 

अितशय वाढतो आह.े तो इतका क� �ा िनि��य वयावर 

एवढा खच� करावा का �ाब�लही तेथ े दमुत होत े आह.े 

मुला�ंया भाराचा व वृ�ां�या भाराचा �कार वेगळा आह.े 

वृ�ांचा भार हळूहळू िन�पयोगी तर होणारच परंतु लहान 

मुलांना जोपासणे �यात�या �यात सोप ेआह.े तस ेवृ�ांच े

नाही. �याचे आयु�य िनदान संप� देशात वगे�या 

वातावरणात गे�याने �कवा कत�ब-गारीचा काळ �यां�या 

पाठीशी अस�यामुळे �यांना जोपासणे कठीण जात.े 

�यां�या जवळ लवचीकता कमी असते. एवढेच क� त े

अशा दशेात इतरांपासून वेगळे राहत अस�यान े

िप�ािप�ांमधले ताणतणाव थोडे कमी राहतात. 

भारतात जर वृ�ांचा � न जाणवत असेल तर तो अशा 

वगा�ना, क� �यांची ग�रबी आह,े राह�या�या जागेची 

केिवलवाणी अडचण आह,े आपली प�रि�थती 

सुधार�याची हौस आह े परंतु ती सुधारणे अवघड जात े

आह;े िश�ण सं�काराने मह�वाकां�ा वाढते आह.े एरवी 

हा �� नाही असे नाही. परंतु �याची जाणीव 

हो�याइतपत लोकांचा िवकासच झालेला नाही. आपली 

ग�रबी, बेकारी, राह�याखा�याची कमतरता, 

वै�काचा संबंधही नाही अशी प�रि�थती, आिण अशी 

प�रि�थती बदलणे हे िजतके रा�यक�या��या हाती आह े

िततकेच �कवा जा�त आप�याही हाती आह ेयाची जाणीव 

लोकांत नाही. �यामुळे वृ�ांचा �� ितत�या ती�तेन े

उभा रािहललेा नाही. पािहजे तर असे �हणू या क� 

ग�रबीमुळे उ�वणारे इतर �� इतके गंभीर �व�पाच े

आहते क� वृ�ां�या सम�यांचा �म बराच खाली लागतो. 

पण तरीही वृ�ांचा �� चच�ला येतो �याला कारण आह े

आिण ते लोक-सं�ये�या भरमसाठ वाढीम�ये �जललेे 

आह,े ते अस े : 

भारतात (आ�थक व गुणा�मक) जीवनमान सुधार�याच े

जे �य� झाले ते सव��वी अयश�वी झाल.े उदाहरणाथ� 

शेतीसुधारणा, �यासंबंधी केलेले कायद,े शेती-बरोबर 

साहा�यक जोडधं�ाची वाढ �कवा जोपासना, �यासाठीचे 

िश�ण, सा�रता, वै�क�य मदतीने रोगिनमू�लन व 

�कृित�वा��य, आहार-सुधारणा, ि�यांचे समाजातील 

�थान वर उचल�याचे �य�, रोजगार वाढिवण,े बेकारी 

कमी करणे �ात यावे तस े यश आले नाही. नाही 

�हणायला अ�धा�याबाबत िनदान आपण आज �वयंपूण� 

आहोत. तरी �यातही ब�याच उिणवा आहते. पण इतर 

सव� काय��मांची हेळसांड झाली. गुणा�मक जीवनमान 

जर सुधारले असत े तर आपोआपच लोकांना आपल े कुटंुब 

लहान, सुटसुटीत, ठेवावे असे वाटले असते. तस ेहोऊन 

आपले जीवनमान सुधारले असते. िश�णाची वाढ झाली 

असती. पण कोणतेही िनयोिजत काय��म तडीला गेल े

नाहीत. गे�या ५० वषा��या अनुभवाव� असे �हणाव े

लागते क� आपली सं�कृतीच काय��माची काय�वाही यश�वी 

करणारी नाही. �यात कागदा-वर योजना आखण,े 

�यासाठी सिम�यांची �थापना करण,े �यात चचा� करण,े 

�यासाठी भरमसाठ खच� करण,े चच�वर �कूम कायदे करण े

येथवर आपली मजल जाई. पण �यानंतर काय�ांची 

अंमलबजावणी कधीच झाली नाही. कायदे झा�यावर 

रा�य क�या�ना आपले काम झा�याचे समाधान वाटल.े 

संशोधनसं�थांनी हे कायदे खेडो-पाडी पोहोचले का 

पाह�याचा �य� केला. �यासाठीही खच� झाला. 

आप�या संशोधनाचे िन�कष�ही �यांनी छापले. पण त े

कोणी वाचले असतील असेही वाटत नाही. खेडोपाडी 

काहीही पोहोचलेले न�हते याची चाड बाळग�याची 

कोणाला ज�री वाटली नाही. सहािजकच आतापय�त 

झालेला सव� खच� �थ� गेला. हे सव� पाहणा-�याला अस े

ल�ात आले क� या ‘महान’ भारतीय सं�कृतीत 

काय�ांची काय�वाही बसतच नाही �यामुळे राजकारण व 

समाजकारण यांचा संबंध रािहलेला नाही. राज-कारणी 

�कवा रा�यकत�, कशाक�रता आपण िनवडून येतो, 

आपणाकडून काय अपे�ा आहेत, आपण काय केले 

पािहजे, आप�या जबाबदा�या काय आहते ते पार िवस�न 

गेलेले आहते �कवा ही जाणीव अस�याची पा�ताही 

कदािचत �यां�याजवळ नसावी क� काय शंका येत.े 

थोड�यात आपले जीवनमान सुधारले नाही. (रा�यकत� 

लहान मलुांसारखेच राजकारण खेळताहेत असे काह�चे मत 

आह.े) �यामुळे दा�र�रेषेखालील लोकांचे �माण 

३५/४० ट�े रािहल.े गे�या प�ास वषा�त 

�वात��य�ा�ीनंतरही हे �माण बदलले नाही. 

गुणा�मक जीवनमान सुधारणे हा एक माग� आपले ग�रबी 

इ. �� सोडिव�याचा झाला. दसुरा एक उपाय �हणज े

लोकसं�यावाढ थोपिवण.े हा माग�ही आपण अनुसरला. 

अनुसर�याची रीत तीच. योजना, सिम�यांची �थापना, 

चचा�, कागदावरती कायद,े भरपूर अनुदान व �यातन 

अिधका�यांची पोखर�याची सवय. िजतके जा�त अ�दान 

िततक� जा�त पोखरण. वगेवेगळे राजक�य प� कधी 

कधी केवळ िवरोधाक�रता िवरोध क� काय��म हाणनू 

पाडणारे िनघाले. भारताची खरी सं�कृती िबहार, उ�र 

�देश, राज�थान, म�य�देश (�यात ४० ट�े 
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लोकसं�या आहे यथेे �दसत.े) �ा रा�यांनी ितचे पुरेपूर 

�ितिनिध�व केले आह.े लोकसं�या वाढीचा �� भारतात 

फारसा सुटलेला नाही. परंतु वरील चार रा�यांत तो 

िवशेषच जाणवतो. �ा ��ात ‘मुले हीच ग�रबांची 

संप�ी, मुले हीच �हातारपणची काठी, मुलगे हवेत 

नाहीतर शेती कोण करणार, मे�यावर अं�यिवधी कोण 

करणार, �हातारपणी कोण िवचारणार’ इ�या�द �� 

उभे के�यामुळे �यांना उ�रे दे�यासाठी �हातारपण�या 

सम�यांकडे ल� �ावे लागते. वर �हट�या�माणे वृ�ांची 

सं�या जा�त वाटते कारण लोकसं�या जा�त आह.े मा� 

वृ�ांचे �माण ७ ट�ेही नाही हे ल�ात ठेवण ेज�र आह.े 

संप� दशेातील वृ� व भारतातील वृ� आप�या 

गतायु�याकडे पाहतील तर कसे िच� �दसेल? संप� देशाच े

उदाहरण �हणून जपान घेऊ या. ��तुत लेिखकेने १९४० 

चा जपान, १९७२ चा जपान व १९९० चा भारत यांची 

तुलना केली. �ा िच�ाला ितने जीवनच�ांची तुलना असे 

�हटल.े �यात असे आढळले क� १९-४० �या जपानम�य े

सरासरी १२ पे�ा जा�त वष� जोडपी मलुे िनमा�ण करीत व 

�यात�या शेवट�या मुलाचे िश�ण पूण� हो�यापूव� आई ९ 

वष� आधी व बाप १६ वष� आधी जग सोडून गेलेला अस.े 

थोड�यात मलुे िनमा�ण झा�यावर �यांची जबाबदारी पूण� 

हो�यापूव� आईबाप दोघेही गेलेले असत. याचा अथ� 

मुलांची नीट देखभाल के�याचे समाधान �या�या आ��याला 

न�हते. �ा उलट १९७२ साली जपानी जोडपी केवळ 

२-५ वष� मलुे िनमा�ण करीत व शेवट�या ज�माला 

घातले�या मलुांची जबाबदारी पूण� होऊन �हातारपणी 

केवळ आप�याचकडे ल� द�ेयास लोकास पूण� अवसर 

अस.े िशवाय मुलांचे िश�ण पूण� के�याने ती �वतः�या 

पायावर उभी तर राहतच परंतु ज�र पड�यास 

आईविडलांकडेही ल� द�ेयाची �यांना कुवत असे. 

या उलट १९९० �या भारतात मुले सरासरी ११ वष� 

िनमा�ण केली जात. �यांना सा�रतेपिलकडे सरासरी 

िश�ण न�हत.े �यामुळे सव�च मुले आप�या पाया-वर 

उभी राहत न�हती. जस े आईबाप द�र�ी तशीच मुलेही 

द�र�ी रा�न मरणापूव� आईबापांना आपण आपली 

जबाबदारी पार न पाड�याचे पाप पदरी अस.े आप�या 

िपढीत आपण द�र�ी तर पुढ�या िपढीतही तीच प�रि�थती 

�कब�ना जा�त सं�येन े िश�लक राही. सारांश आप�या 

गतायु�याकडे पा�न सुख लाग�याची िच�हे न�हती. 

अमे�रकेत �ेिसडे�ट जॉन केनडी �हण,े ‘देश 

मा�याक�रता काय करतो असे न िवचारता आपण 

देशाक�रता काय केल?े’ असे िवचारा. भारतात सु�ा 

हा � न िवचार�यास हरकत नाही. सामा�य भारतीय 

देशासाठी काय करतो? खेडोपाडी गेले असता वृ�ांशी 

बोलताना �यां�या सम�यांब�ल जर आ�था दाखिवली तर 

ते िवचारतात : ‘आ�हा वृ�ांना काय िवचारता? आमच े

त�ण बेकार आहेत, �यांना नोक�या �ा.’ बरोबर 

आह.े त�ण बेकारां�या � नाचा �म वरती लागतो. जर 

आ�थक तरतुदी पुरेशा नसतील तर हा �म ल�ात ठेवण े

ज�रही आह.े ते या िनर�र समाजालाही समजत.े 

अथा�त वरच े िच� पािह�यावर आप�या सामा�य वृ�ाला 

संप� देश वृ�ांसाठी काय क� शकतात याची पुसटशीही 

क�पना नसावी असे वाटत.े मुले नसले�या वृ�ांच े

रा�यकत� काय करतील हा �� राहतोच. वृ�ांना 

वाध��यवेतन दे�याची अ�यंत आव�यकता आह.े ते वेतन 

देऊ शकले तरच रा�यक�या�ना ‘आ�ही दोन आमची दोन’ 

‘कुटंुब लहान सुख महान’ वगैरे घोषणा �हण�याची 

परवानगी असावी. �हणूनच आज भारतातील ब�सं�य 

रा�ये वाध��यवेतन दऊे क�न आहते. अथा�त इतर सव� 

काय��मां�माणे �ा काय��माची काय�वाहीही दोषयु� 

आह.े एवढेच न�ह ेतर समाज-क�याण-खा�याकडे �याचा 

बराच दोष जातो. �ा संदभा�त महारा� रा�यातील 

वाध��यवेतनाचा अ�यास करताना पैशाचा िहशबे 

लावायला गेले असता “अहो, खाली ३९ कोट�ची र�म 

कोठे �याचा िहशेब करता?’ असा सवाल ऐकावा 

लागला. अथा�त �याचे आ�य� वाटले नाही. परंतु ह े

िवस� चालणार नाही क� वाध��य-वेतनाचा िवचार 

करावाच लागेल. 

वृ�ां�या देखभालीसाठी कोणी वृ�ा�म आज आहते 

�यापे�ा ब�याच पट�नी जा�त काढायला हवेत अस े

सुचिवतात. पण वृ�ा�म काढणे हे बरेच खचा�चे काम 

आह.े िशवाय वृ�ा�मांचा अ�यास करताना एक गो� 

ल�ात आली, ती �हणज,े सामा�यपणे वृ�ा�मात 

राहायला कोणाला आवडत नाही. अगदी नाइलाज 

�हणूनच लोक वृ�ा�मांची पायरी चढतात. नाहीतर 

ब�तेकांना हालात का होईना पण आप�या कुटंुबा�या 

प�रसरात वावरावे अस ेवाटत.े �कवा कधी कधी एकएकटे 

असतानाही आप�या ख�ेा�या प�रसरात रहावे अस े

�यांना वाटत.े हाती थोडे वेतन अस�यावर 

खा�यािप�याची �व�था जवळपासचे लोक क� शकतात. 

ते�हा िनदान सरुवातीला वाध��यवेतनाने सुरवात करावी. 

तो काय��म नीट माग� लागला तर नंतरच काही िविश� 

त-हे�या वृ�ांच े �हणजे अधू वृ�ांचे आ�म काढणे भाग 

पडेल. पण ते खचा�चे राहीलच. आज भारतातील अधू 

आप�याच कुटंुबात ब�-तांशी राहतात. जोपय�त 

वेगवेगळी घरकुले कर�याची श�यता नाही तोपय�त 

जवळपास�या वावरणा�या ����या मदतीचा हात �यांना 

एकदोन ट�े का होईना,िमळत असतो. पण प�रि�थती 

सुधारली तर हे �टकणे कठीण आह.े मग साहिजकच 

अमे�रका �कवा संप� रा�ासारखी आप�या �हाता�यांची 

ि�थती होईल. 
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बंजारा समाज म� शादी क� सा�ंकृितक पृ�भूिम और उसस ेजड़ु ेलोकगीत� का अनशुीलन 

�ा. डॉ. सतंोषकुमार गुंड�पा गाजल े

सहयोगी �ा�यापक तथा �हदी िवभागा�य�, लोकनायक बापूजी अणे मिहला महािव�ालय,यवतमाळ 

________________________________________________________________________________ 

 

एक �िस� उि� ह ै�क, 'सािह�य समाज का दप�ण ह।ै'  

और यह य�द स�य ह ै तो कहना चा�ंगा �क सािह�य 

समाज का दप�ण ह,ै तो लोक सािह�य उस दप�ण म� 

�दखाई दने े वाला �ित�बब है। िजस �कार दप�ण म� 

�ित�बब दखेने के िलए दप�ण के स�मुख खड़ा होना 

पड़ता ह,ै ठीक उसी �कार दप�ण म� �दखाई दनेे वाल े

�ित�बब का सही आकलन करन े के िलए जो दिृ� 

चािहए वह दिृ� दनेे क� शि� िसफ�  और िसफ�  लोक 

सािह�य म� ही है। सामा�यतः 'समाज' श�द का �योग 

�ि�य� के समूह के िलए �कया जाता ह ैजहाँ �ि�, 

�ि� के संगठन से 'प�रवार' बनता ह ै और अनेक 

प�रवार� के संगठन से समाज बनता ह।ै समाज म� 

अनेक धम�, जाित, पंथ, स��दाय और िविवध �ी-

पु�ष� का अंतभा�व रहता ह।ै 

 इसीिलए 'समाज' श�द क� �ु�पि� के संबंध म� 

"समूह, िगरोह, दल, एक ही �थान पर रहनेवाल े

अथवा एक ही �कार का �वसाय आ�द करनेवाल े

लोग� ने िमलकर �कसी िविश� उ�े�य से �थािपत क� 

सभा। "1 आ�द अथ� बताये जात ेह�। 

 समाज के �व�प को ल�य कर, उस ेप�रभािषत करन े

का �यास कई िव�ान� ने �कया ह।ै िजनका सार यही 

ह ै�क, "िजसम� सभी लोग िमलकर एक साथ, एक गित 

से, एक स ेचल ेवह� समाज ह।ै"2  यही समाज-िनमा�ण 

का कारण भी ह ैऔर ल�य भी। इसी उ�े�य क� पू�त के 

िलए ही �ि� का जीवन जीना �ेय�कर माना गया ह ै

और जो इस�कार जीवन जीत ेह�, वही समाज के िलए 

वंदनीय, पू�यनीय और ��दा के पा� बने �ए ह�। 

''सं�कृित' श�द क� िन�मित सं�कृत भाषा के दो श�द� 

'सम' और 'कृित' से �ई है। उसका मूल 'कृ' धात ुम� ह ै

िजसका अथ� ह—ै 'मूल ��या'। सं�कृत �ाकरण के 

अनुसार 'कृ' धात ुम� 'सम' उपसग� लगाकर भूषण अथ� 

म� ‘सुट्' ��यय होन ेसे सं�कृित श�द बनता ह।ै"3 इस 

�कार सं�कृित का अथ� �आ— शु� �कया �आ, 

प�र�कृत एव ंप�रमा�जत करना। "सं�कृित वह �योित 

ह ै जो एक पीढी दसूरी पीढी को स�पती ह,ै िजसस े

रा�ीय जीवन क� पर�परा बनी रहे।"4 

 "सािह�य म� सं�कृित का स�ब�ध िविवध �प� म� �कट 

होता ह.ै मानव का ऐ�यबोध, सम�वय भावना, 

भावना�मक एकता, मू�यबोध, रा�ीय एकता, 

लोकमंगल क� भावना, धम� िनरपे�ता, करनी और 

कथनी का एक�भाव आ�द के �प म�"5 तो वह� 

लोकगीत� म�  त�संबंधी समाज के रीतीरीवाज, �ढी-

परंपराए,ं आ�थाएं, कला, संगीत और इितहास आ�द 

के दश�न होते ह�। 

    सं�ेप म�, "पर�परा से जुड़ ेहोने के बावजूद सं�कृित 

हमेशा नवीन होती ह ै तरोताजा �दखायी पड़ती है। 

समय के साथ सामंज�य �थािपत कर यह अपनी िचर 

नवीनता बनाये रखती है। रा�ल सांकृ�यायन के श�द� 

म� कह� तो, 'सं�कृित व�तुतः दशे-जाित से स�बि�धत ह,ै 

धम� के साथ उसका नाता जोड़ना गौण रीित से ही हो 

सकता है। जाित के साथ सं�कृित या सं�कार का 

स�ब�ध वैसे ही ह ैजैसे नये घड़ ेम� घी या तेल भरकर 

कुछ �दन रखकर उसे िनकाल दनेे पर घड़ े के भीतर 

�िव� �ेह का अंश बचा रहता ह।ै एक पीढ़ी जाती ह,ै 

वह अपन े आचार, �िच-अ�िच, कला-संगीत भोजन-

छाजन या �कसी और आ�याि�मक धारणा के बारे म� 

कुछ �ेह क� या�ा अगली पीढ़ी के िलए छोड़ जाती है। 

एक पीढ़ी के बाद दसूरी, दसूरी के बाद तीसरी और 

आग ेब�त-सी पी�ढ़याँ आती-जाती रहती ह� और सभी 

अपना �भाव या सं�कार अपन े से अगली पीढ़ी पर 

छोड़ती जाती ह।ै यही �भाव सं�कृित ह।ै''6 

बंजारा समाज का �व�प:- 

भारत के �थम रा�पित  डॉ. राज�� �साद ने कहां था, 

भारत म� इतनी िभ�ता और िविवधता ह ै �क कोई 
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िवदशेी उ�ह� दखेकर अनायास यह मान लेगा �क भारत 

एक दशे नह� बि�क, अनेक दशे� का समूह 

है।महामिहम  �ारा कही गई यह बात िनि�त ही 

हमारे दशे का सटीक और यथाथ� वण�न करती ह।ै 

िभ�ता ही िभ�ता हमारी रा� क� �मुख सां�कृितक 

िवशेषता ह ैतो वह�, िभ�ता म� एकता हमारी रा�ीय 

शि� व पूंजी है। इसी त�य के आलोक म� जब हम 

भारतीय समाज पर दिृ�पात करत ेह� तो हम दखेते ह� 

�क, यहा ं िविभ� जाितयां, सं�दाय,  समूह, आ�दम 

तथा घुमंतू जनजाितया ं रहती ह�। िजनक� अपनी-

अपनी सं�कृित, भाषाए,ं आ�थाए,ं रीित-�रवाज और 

परंपराए ंआ�द ह�। इसी म� एक िवशेष घुमंत ूजनजाित 

ह ैबंजारा जनजाित जो, "अपनी अनोखी वेशभूषा और 

रंग �प के कारण आज भी बंजारे अपन ेअि�त�व को 

अनेक जाितय� से पृथक घोिषत करत े ह� ।भारतीय 

लोक गीत और लोक कथा� म� बंजारा अपने पैर� पर 

दरू-दरू तक सामान लाद कर ले जान े वाला समाज 

है।"7 

स�य तो यह ह ै�क 'बंजारा' वािण�य का श�द है। इस 

श�द क� �ु�पि� बनज श�द स े�ई ह ैिजसस ेता�पय� 

वािण�य ही है। एक  भोजपुरी बंजारा लोकगीत स ेभी 

यही अथ� �विनत होता ह-ै "िपयवा जे चंदलेा उतर, 

बनज�रया �क केई छइह� ना। 

मोरा उजडल बंगलवा, �क केई छइह� ना।"8  

समाज, सािह�य और सं�कृित:- 

 भारतीय समाज म� िववाह एक सामािजक एव ं

धा�मक इकाई माना जाता है। िववाह को जीवन का 

आव�यक सं�कार भी माना गया है। भारतीय समुदाय 

म� िववाह सं�कार को धूमधाम और उ�साह स ेमनाया 

जाता ह।ै वर और क�या प� अपन े रीित-�रवाज़� के 

अनुसार अनेक �कार के ��याकलाप करत े�ए �तीत 

होते ह�। जैस े सगाई, मेहंदी, साड़ी ताडरे, ह�दी-गीत 

आ�द  �कार के शुभ काय� �कए जात े ह�। उसी का 

अनुशीलन कर उसस ेसंबंिधत �था� और लोकगीत� 

को जानन ेक� चे�ा क� गई ह।ै 

सरकारी आंकड़� के िहसाब से पूरे भारतवष� म� बंजारा 

समाज क� आबादी लगभग 9 करोड़ है। जो भारत के 

�मुखत: महारा�, कना�टक, आं��दशे, राज�थान, 

गुजरात, उ�र�दशे एव ंम�य�दशे म� िनवास करत ेह�। 

अ�य समाज� क� तरह इनम� भी लमन, ला�बाडी, 

लंबाणी, गोर, गोर बंजारा, सुगली, लाभन, बदिलया, 

गौ�रया, वंजर, गव�रया, आ�द. �ेिणयां पाई जाती ह�। 

हर �दशे और �थान पर िनवास करन ेवाल ेजनजाित 

क� अपनी-अपनी सां�कृितक िवरासत परंपराए ंह�, जो 

िविभ� �थान� पर �चिलत लोकगीत� म� �दखाई दतेी 

ह।ै उनका अनुशीलन करना िनि�त ही आनंदायक 

अनुभव रहा है। 

��येक समाज का इितहास और सं�कृित और समाज के 

रहन-सहन वेशभूषा तथा बोिलय� के आधार पर ही 

जाना समझा और परखा जा सकता ह।ै बंजारा समाज 

के �यौहार और उ�सव बंजारा समाज क� सं�कृित को 

और उसक� िवशेषता� को जानन ेम� सहायक िस� हो 

सकत े ह�। अ�तु, यहा ं पर बंजारा समाज के सं�कार, 

�यौहार और उ�सव उनका संि�� म� िव�ेषण �कया 

जा रहा ह-ै 

बंजारा समाज �कए जान े वाल े �मुख पूजा िविधयां, 

सं�कार, उ�सव और �यौहार इस �कार ह:ै- 

बंजारा समाज एक धा�मक समास ह ै और िवशेषकर 

शि� अि�त�व दवेी क� पूजा �धान �प से करत े ह� 

तुलजा मथुरा शीतला �हगला कंकाली दगुा� म�रयामा 

आ�द इनक� �मुख दिेवया ंह�। 

इनस ेजुड़ े �मुख पूजा िविधयां ह�- धबुकार,भोग,भोग 

धबुकार,सामंत-सती पूजा,सेवाभाया भोग,िम�ठु 

भू�कया,भदकोला पूजा,पशु पूजा  नागपूजा और मृ�य ु

सं�कार आ�द। 

�मुख सं�कार:- ज�म एवं सं�कार, जळवा धोकेर 

सं�कार, पग�या सं�कार, िवदाई सं�कार, कान सळोई 

सं�कार', गोळ खायेर िविध, साड़ी ताळेर िविध, 

कोतळो  बार काढेर िविध,वेतडून वाट लगायर, 

कोतळो घरेम लेयर,चावल�, घोटार हाट, आंघोली, 

चुडो ितपेर, डोरंळा छोडेर, बार काढेर,हवेली, तांगड़ी 

खोळेर, एक जाग करेर आ�द िविधयां। 

�मुख उ�सव और �योहार:- मकर सं�ांित,तीज, पोळा, 

आकाडी, नागपंचमी, गोकुला�मी, और सेवाभाव, 

दशहरा दीपावली आ�द। 
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शादी स ेसंबिंधत सं�कार और लोकगीत:- 

 बंजारा समाज म� शादी को एक पिव� सामािजक 

सं�कार माना जाता ह ै और बड़े हष��लास के साथ 

शादी से जुड़ े�ए सारे �ाचीन सं�कार आज भी मनाए 

जात ेह�। जब कोई युवक िववाह यो�य हो जाता ह ैतब 

सव��थम 'कान सळोई सं�कार' के �ारा शादी के पहल े

लड़का लड़क� को दखेकर �र�ता प�ा �कया जाता ह,ै 

इसे ही 'कान सळोई' या 'कान समळाई' अथा�त सगाई 

कहा जाता है। इसके प�ात 'गोळ खायेर िविध' होती 

है। इसके संप� होन े के उपरांत सगाई क� र�म प�� 

मानी जाती ह,ै जो कभी टूटती नह�। इस अवसर पर 

समाज के बूढ़े बुजुग� लोग दोन� प�रवार� को 

लोकोि�य� और कहावत� के मा�यम से दोन� 

प�रवार� को हो सामािजक और नैितक सीख दतेे ह�। 

इस अवसर पर सवा�िधक गाये जान ेवाल ेदो लोकगीत 

ह�- 

 'एक जमतपुर और एक उदयपुर दोई चतर सो 

जाण'’9 

 'पंच पंचायत राजा भोजेर सभा'’10  

इसके प�ात शादी के पूव� सवा�िधक मह�वपूण� सं�कार 

िविध ह ै‘साड़ी ताळेर िविध’  िविध इसम� द�ूहा शादी 

म� जान े से पहल े एक काय��म घर पर होता ह ै जहा ं

साड़ी तानकर बांधी जाती ह ै िजसे साड़ी ताळेर कहा 

जाता है। शाम को शादी के मंडप म� सभी �र�तेदार� 

को िनमंि�त �कया जाता ह ैजहा ं000 खड़ी क� जाती 

ह ै और उसके बाद टांडे के सभी वृ� लोग िमलकर 

भांग-गांजा आ�द घोट कर पांच लोटे तैयार करत े ह� 

और भांग-गांजा क� �शंसा म� लोकगीत गाया जाता ह-ै 

'भांग  म भांग सु�तानी भांग; हीरा मोती क� खान,  

काच ेकपडाम छाण;ं भांग िमटी न राम �दटी, 

सोन ेस�रक� काचेरी बेटी; चमटी कम बीजा घोली, 

लो भाई संग भांग।“11  

'कोतळो बार काढेर िविध' इस िविध म� द�ूहा और 

उसका सहयोगी साथीदार (लेरीया) और दो, तीन 

अनुभवी �ि�य� को  साथ लेकर शादी के िलए 

िनकलता ह।ै द�ुहन के कपड़,े गहन,े  और छोटा-बड़ा 

सामान िविश� �प से बनाए गए थैले (कोतळो) म� 

भर �दय ेजात े ह�। उसको घर के बाहर िनकाल �दया 

जाता है। इसे ही ‘कोतळो बार काढेर’ जाता ह।ै "वर 

क� िविश� वेशभूषा होती ह,ै भाला, पांच हिथयार, 

कटार, जंिबया बगल म� पस� (कोथळी), पगड़ी पर 

�माल (बनात) सर पर धारण करता है। गाज-ेबाजे के 

साथ उसको गाँव के बाहर िनकाल �दया जाता है। टांड े

के पाँच कदम पर �माल जमीन पर पसारकर उसम� 

एक �पया डाला जाता है। उसे नागा�वामी गु� का 

�पया कहत ेह�। वह पिव� �पया वर के �माल के एक 

कोन े म� गाँठ बाँधकर रख �दया जाता है। शादी के 

प�ात ् इस �पये से िमठाई लेकर �साद के �प म� 

बाँटा जाता ह।ै गु� का �पया वर �दलो जान से शादी 

होन े तक संभालता है। ऐसा कहा जाता ह ै �क गु� 

�पया गुम होन ेस ेअपशकुन होता ह।ै"12 इस अवसर 

पर जो गीत गाया जाता ह ैउसे 'वेतडून वाट लगायर 

गीत' कहा जाता ह।ै 'कोथळो घरेम लेयर िविध' 

िजसके  अंतग�त उ� िविध म� वर के साथ ले�रया 

(सखा) और दो-तीन अनुभवी �ि�  होत ेह�। द�ुहन के 

घर आने के अंतराल म� वे टांड े के बाहर ही �कत ेह�। 

पता चलने पर टांडे क� मिहलाए ँ द�ुहन का भाई 

िपताजी और सगे-संबंधी जल क हंडा लेकर द�ुह े के 

पास आत ेह�। आत ेव� ि�याँ गाती ह�- 

"जंगी ढोल बजात,े आयोरे पर�या;भारी सुती �नद ेम ं

जगाडो ।  

लाडा रमतीन आन वठाडोरे लाडा त ु भलो आयो 

पामणो ।"13  

'ढावलो िविध' नविववािहत द�ुहन के आगमन के 

प�ात यह िविध मनाई जाती ह ैिजसके अंतग�त द�ुहन 

को रोन े क� और अपन े मन को अिभ�� करन े क� 

िश�ा दी जाती ह।ै  शादी से पहल ेही रोन ेक� कला 

लड़क� को िसखाई जाती ह ै । इसम� एक �चिलत 

प�ित ह,ै 'मळेर प�ित' िजसम� गल ेम� बाह� डाल कर 

मिहलाए ंरोती ह� उनके इस रोने म� िविश� गित और 

प�ित होती ह।ै 'घोटार हाट सं�कार' बाजार स ेलाई 

गई सि�जयां सब घर� म� थोड़ी थोड़ी बांटने का �रवाज 

ह।ै  शाम को सब लोग िमलकर कुलदवेता को बकरे क� 

बिल चढ़ाते ह�। �फर स ेएक �थान पर पका कर सभी 

�र�तेदार� को भोजन करवाया जाता ह ै । इस समय 

म�दरा और भांग पी जाती ह।ै कुल िमलाकर टांड ेपर 
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बाजार जैसा माहौल �दखाई दनेे लगता ह।ै इसम� हास 

प�रहास िवनोद खेल पूजा-अच�ना अलग-अलग तरह 

क� कई िविधयां और सं�कार �कए जात ेह� और इसके 

दसूरे �दन भाई बहन िमलकर गल े म� बाह� डाल कर 

रोते ह� और लड़का शादी के िलए िवदा होता है। 

'आंघोली सं�कार' जब द�ूहा वध ुके घर प�ंचता ह ैतब 

बाहर लगाए गए मंडप म� वर को िबठाकर चार िम�ी 

के बत�न� क� एक कतार बना कर उस पर आक वृ� क� 

टहिनया ंसजाई जाती ह�।उस पानी स ेवर को नहलाया 

जाता ह।ै यहां पर एक मह�वपूण� काय��म होता ह,ै 

िजस े 'डोस�या फोडरे' कहा जाता ह।ै  यहां अलग-

अलग �कार के गीत गाए जात ेह� और बंजारा समाज 

का पुजारी वडितया (जाधव) गीत गाता ह ैऔर गंभीर 

पीड़ा का �वर कंठ स े िनकाला जाता ह।ै'चुडो ितपेर 

िविध' शादी के प�ात तीसरे �दन �ातः वध ु को 

नहलाया जाता ह ैऔर सौभा�य के �तीक गहन ेनहान े

के प�ात उसे पहनाए जाते ह� इस अवसर पर जो गीत 

गाया जाता ह ैउसे 'ढावली' कहत ेह�- 

"वेतडू आयो वाड े वाडेती, ओरी भेनेन मेल आयो 

भाडतेी वेतडू;  

री भेन कतरी छ?, दो हाट गई दो घाट गई दो 

धगडया लेकर भाग गई।  

वेतडू वायान आयो; तारी याडीन ले कानी आयो ।"14 

 'डोरंळां छोडेर िविध' शादी के पहल े सात पदरका 

सफेद धागा वर- म� वध ुबाँधजाता ह�। 

 के गल ेम� या हाथ� म� जाता ह।ै व ेदोन� एक दसूरे के 

हाथ या गले के डोरंळं छोड़त ेह�। उस समय गाया जान े

वाला लोकगीत दिेखए- 

"रायमल कांजीरे हातरेी डोरण� कंु छुटे लाडा 

तारे भाई भोजायीरे हाथेरो डोरळ� कंु छुटे लाडा- "15 

'बार काढेर' (तांगडी काढेर िविध) इसम� वध ुका सब 

सामान एक िविश� �कार से बनाई गई थैली म� भर 

�दया जाता ह ै इसे भी चीज चीज� बुजुग� मिहलाए ं

अपन ेहाथ� स ेबनाती ह� ।यह िविध एक �कार से वध ू

क� िवदाई क� िविध ह।ै दहजे के �प म� लड़क� के 

िपता को जो 5 बैल पेरे होते ह�, उनम� स ेएक जवान 

बैल लड़क� को वापस �दया जाता ह ैिजस े'दजेूर बैल’ 

कहा जाता ह।ै तब लड़क� उस बैल से �ाथ�ना करती ह-ै 

"घड़ी य ेके छूटजारे मारे बापू रो डोळीया, 

तोली छूटो हारा जवारा रे; मोती छूटो मार बापूरो 

मलकर�,  

घडी ये के रासडी तोड रे, तो मंडावु चारी पगेम �पा 

मंडावु सोने ती तारे �सग,  

घडी ये के रासडी तोडरे।"16 

 हवलेी:- 

हवेली मा ँ और िपता के िनवास को गोर लोग �याह 

शादी के अवसर� 'हवेली' कहते ह�। घूँघट  

ऊपर उठाकर और हाथ ऊपर उठाके वध ू िपताज 

हवेली (माड़ी) क� ओर अंितम बार आँख� भरकर दखेती 

ह� और िबदाई लेती उस समय पर एक गीत वधू गाती 

ह�-  

"हवेली य ेह ंिह�या छूट मत जायेस;  

मारे बापुरी हवेली ह ंिह�या नवलाख नीच;े  

दस लाख ऊची; मारी हवेली ह ंिह�या �ब � ंतो हात 

न पूरं,  

बेसु तो सोय कोसेरी वाळ न लाग तारो राज; 

आ�छो खादी अ�छो पीदी-छूट मत बडलास ुवदसे,  

घुरलास ुफलेस, �लबडासु लेरेस रणयारा रण कोट स े

हवेली ह ंिह�या।"17 

 'तांगड़ी खोळेर िविध'  नई नवेली द�ुहन के ससुराल 

म� आगमन के प�ात यह िविध मनाई जाती ह,ै िजसम� 

कुलदवेता को बिल का बकरा चढ़ाकर बकरे क� बिल 

दकेर ह े �र�तेदार� को िखलाया जाता ह ै और उनक� 

खूब आवभगत क� जाती ह ै इसके प�ात नई नवेली 

ब� घर के सभी बड़ ेसद�य� का �कसी क� सेवा करती 

ह ै इसके बाद आम बोलचाल क� भाषा म� िजस े

‘हनीमून’ कहत े ह� वह िविध बंजारा समाज म� 'एक 

जाग करेर' िविध के �प म� मनाई जाती ह ैजहा ंथोड़ े

हसंी मजाक के बाहर नव दपंित को एक कमरे म� बंद 

कर ब�ी बुझाई जाती है।  

इस �कार हम दखेते ह� �क बंजारा समाज म� शादी एक 

पिव� और सामािजक दािय�व के �प म� करवाई जाती 

ह।ै आज के पा�ा�य सं�कृित के अंधानुकरण के दौर म� 

भी लगभग 80 से 90% बंजारा लोग पारंप�रक 

प�ित और रीित-�रवाज� से ही शादी करवान े को 
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�ाथिमकता दतेे ह�। जब�क,  आधुिनकता के इस 

आवारा दौर म� हम दखेते ह� आज शादी एक �कार स े

एक महज औपचा�रकता मा� बनकर रह गई है। जहा ं

पर अपनी झूठी शान-शौकत, घमंड और हैिसयत 

�दखाने क� होड़ म� लोग पैस� को पानी क� तरह बहा 

दतेे ह�। और समाज क� परवाह �कए िबना शोर-शराब े

तथा आितशबाजी का �योग कर �दषूण को बढ़ावा 

दतेे ह�। इन शा�दय� म� न तो हमारी सं�कृित �दखाई 

दतेी ह ै और न ही वह आ�था और िव�ास जो 

भारतीय सं�कृित क� �मुख िवशेषता है। अंत म� 

िन�कष� �प म� इतना ज�र कहना चा�गंा �क, बंजारा 

समाज म� संप� होन े वाल े िववाह परंपराए ं और 

लोकगीत आज के समाज को िशि�त करन े के िलए 

उपादये और �ासंिगक हो सकत े ह�। आज हम� इनका 

अनुकरण कर, अपनी सं�कृित और परंपरा� का जतन 

तथा संवध�न करना चािहए। 
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वत�मान काळात सतं तकुारामां�या िवचारांची आव�यकता 

�ा. उदय�सग दशरथ च�हाण 

�व. रा. भारती कला, वािण�य व �ीमती सु.रा.भारती िव�ान महा. आण� 
__________________________________________________________________ 
 

��तावना 

भारत दशेाला संताची परंपरा आदीकाळापासून 

लाभली आह.े �हणूनच भारताला व िवशषेक�न 

महारा�ाला संताची पिव�भूमी �हणून संबोधतात. 

महारा�ात पिहली संतांची लाट तेरा�ा व चौदा�ा 

शतकात, संत �ाने�र, संत नामदवे, संत 

चोखामेळा, संत नरहरी सोनार, संत सवतामाळी 

आदी संतां�या �पात उसळली होती. �ाचीन 

काळात समाज�व�था मोडकळीस आली होती. 

िवषमता पराकोटीला पोहचली होती. समता 

नावाची िचजच अि�त�वात न�हती. अशा वेळेस ही 

सव� संत मंडळी एका झ��ाखाली येवून समाजाला 

नवीन �दशा दाखिव�याच े काय� क� लागली.नाच ू

�कत�नाचे रंगी| �ानदीप लावू जगी । असे�हणणा�या 

संत नामदवेा�या �कत�नात समाज एक� येव ूलागला 

व मोक�या हवेत नाचू लागला. परंतु पु�हा दोनशे ते 

ितनशे वष� समाजाची घडी बसवू पाहणारा एकही संत 

महारा�ात उदयास आला नाही. त�तंर संताची 

दसुरी लाट ही सोळा�ा, सतरा�ा शतकात उदयास 

आली. संत एकनाथ व तुकारामा�या �पात संत 

एकनाथा�या मृ�यूनंतर त�बल नऊ वषा�नी संत 

तुकारामाचा �हणजे तुकाराम बो�होबा आंिबले यांचा 

ज�म इ. स. 1608 म�ये द�े या लहानशा खे�ात 

झाला. �यांचे कुळ मोरे घरा�याचे होते. 

तुकारामाचे ल� लहानपणीच झाल.े �यांची पिहली 

प�ी �खमाबाई व संतोबा नावाचा �यां�या वेलीवर 

उमललेले फूल. परंतु �खमाबाईला द�याचा आजार 

होता. �हणून �यांचे दसुरे ल� �यां�या विडलांनी 

अ�पाजी गुळवे नावा�या सावकारा�या िजजाबाई 

नावा�या मुलीशी लावून �दल.े इ.स. 1629 – 

30 म�ये महारा�ात फार मोठा द�ुकाळ पडला. 

शेती िपकत न�हती. माणसं अ�-अ� क�न �फरत 

होती. झाडाचा पाला खावून जगत होती. अशा या 

द�ुकाळ सद�ृय प�रि�थतीत तुकारामाची पिहली प�ी 

व मुलगा �यां�या डो�यादखेत मरण पावतात. या 

द:ुखात बुडाले�या तुकारामाचे मन संसारातून िवरत े

आिण भ�� मागा�कडे परावृत होते. 

सोळा�ा शतकात समाजाम�ये मो�ा �माणात 

अंध��दा, �तवैक�ये, उपास-तापास, 

जादटूोणा, �ढी परंपरा याला मो�ा �माणात उत 

आला होता. लोक ख�या धमा�पासून दरु जाऊ 

लागल.े समाजात अ�ान, िनर�रता, भ�दिुगरी 

मो�ा �माणात जोर काढू लागली होती. ह े

थांबिव�यासाठी समाजाला ख�या धमा�ची िशकवण 

द�ेयासाठी तुकाराम महाराजांनी अभंगा�या 

मा�यमातून धा�मक, सामािजक, सां�कृितक, 

राजक�य व अ�याि�मक काय� केलेले �दसून येत.े 

वारकरी सां�दायाम�ये धम� सुधारणा व समाज 

सुधार�याचे काय� जसे संत �ाने�र, संत नामदवे, 

संत एकनाथ आदी संतांनी केले, अशाच �कारे 16 

�ा शतकात संत तुकारामांनी महारा�ात केले. 

तुकारामाचे सामािजक काय� एवढे परखड होते क�, 

�यां�या तडा�यात कोणतीच अधमता जीवंत सुटत 

नसे ते �हणतात, “हाती बाण ह�रनामाच े । वीर 

गज�ती िव�लाच े । आ�ही िव�लाचे वीर । फोडू 

कळीकाळाचे शीर ।।दया ितचे नाव भूतांचे पालन । 

आिणक िनद�लन कंटकांचे ।। 

अशा �कारे संत तुकारामचे सामािजक सुधारणा व 

धम� सुधारणा कर�याचा �य� केला आह.े ते 

आज�या काळातही तुकारामां�या िवचारांची 

अपयु�ता �खरतेने जाणवत.े  

सतं तकुाराम एक धम� सुधारक :- 

तुकारामांची भूिमका सामािजक सुधारणेबरोबरच 

धम�सुधारणेचीही होती, तुकारामा�या काळात 

धमा�चा समाजावर फार मोठा पगडा होता. 

धमा�िभमा�यांनी धमा�ला आप�या पुरते कुलुपबंद केले 

होत.े धमा��या िव��द िलिहणे, बोलणे पाप 

समजले जात असे. �यामुळे ब�जन समाज हा धम� 

मोठा अस�यामुळे �यांची मो�ा �माणात 

िपळवणूक, फसवणूक �हायची. अशा प�रि�थतीत 

संत तुकारमानंी धम��लानीतून समाजाला मु� क�न, 

भ�ां�या सं�दायात समाजाला आण�याचा �य� 

केला. ख�या धमा�ची िशकवण समाजाला �दली. 

समाजातील उ� िन� भेदभाव न� केल.े ��येकाला 

�यां�या गुणानुसार परमे�राची उपासना कर�याचा 
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अिधकार �दला. तुकारामा�ंया काळात 

मुसलमानांची आ�मणे होत. िहदुनंा जबरद�तीने 

धम� �वीकार�यास भाग पाडत. �यां�यावर अ�याय, 

अ�याचार करीत. �यामळेु �हद ु धम� रसातळाला 

पोहोचला होता. ते�हा संत तुकाराम 

महाराजासार�या अनेक संतांनी एक� येवून �हद ुधम� 

शािबत ठेव�याचा �य� केला. ते�हा तुकारामानंी 

आ�मह�ये�या खाईत बुडाल�ेया समाजाची मनशु�दी 

आिण आ�मशु�दी क�न समाजाला सदाचार आिण 

िनतीची िशकवण द�ेयाचा �य� केला. तुकोबा 

�हणतात.  

धम� र�ावयासाठी /करणे आटी आ�हासी | 

उजळावया आलो वाटा । खरा खोटा िनवाडा || 

तसेच तुकोबा �हणतात.  

िव�णुमय जग वै�णवांचा धम� । भेदाभेद अमंगळ ।। ही 

धारणा �माण माणून �या धारणे�या िव��द जावून 

अधमा�चरण कर�या�याचे खंडन केले. धमा�चा केवळ 

आ�याि�मक जीवन असा अथ� �यांना अिभ�ेत न�हता. 

धमा�त ��� आिण समाजा�या नैितक सामािजक 

अंगाचा समावेश होत. असे संत तुकारामांना वाटत 

होते. आजही 21 �ा शतकात सु�दा समाजाम�ये 

मो�ा �माणात ��ाचाराचे, अिनतीच,े 

अंध��दचेे, दवे भोळेपणाच,े दांिभकतेचे, 

भ�दिुगरीचे �माण िनमा�ण झालेले आह.े ह े सव� 

थांबिव�यासाठी संत तुकारामां�या िवचारांची 

आव�यकता आह.े 

संत तकुारामाचं ेसामािजक काय� :- 

संत तुकाराम हे वारकरी सां�दायातील एकनाथ 

महाराजां�या नंतरचे 17 �ा शतकातील संत 

रामदास व छ�पती िशवाजी महाराजां�या काळात 

होऊन गेलेले एक मह�वाचे संत होय. तुकारामांनी 

धम�सुधारणे बरोबरच सामािजक सुधारणा केली आह.े 

तुकारामानंी समाजात माजत असलेला अवडंबर यावर 

सांगताना �हणतात अनेक दवेदवेता, �यांची पुजा 

अचा�, उपासने�या िविवध प�दती, अंध��दा, 

दवेा�या नावाने चालणारा �वसाय ढ�ग, अ�याय, 

अ�याचार, जाती�व�थेमुळे वाढणारी िवषमता अशा 

�कार�या अनेक बाब�वर तुकारामाने �हार केला व 

समाजातील दगुु�नाचा नायनाट क�न स�गुनाचे बी 

पेरल.े बरोबरच अंध��दा भ��चाही नाश केला 

पािहजे या भावनेने तुकाराम. 

बुडती हजेन न दखेवे डोळा । 

यतेो कळवळा �हणवुनी ॥ 

अशी समाजो�दाराची तळमळ तुकारामा�या अभंगात 

होती. तुकारामा�या कया�ब�ल आपले मत �� 

करतांना ल. रा. निसराबादकर �हणतात, “�ढ 

संकेतां�या दांिभकपणा�या आिण अंध��द�ेया 

िव�वंसाने �थम समाजाची मनोभूमी नांग�न 

ित�यात �ांजळ भ��भाव, नीती आिण 

समाजो�दाराचे िवधायक बी पेरणारा संत �हणज े

तुकाराम होय” । 

समाजातील लोकांचे द:ुख, दै�य, दा�र�, 

अंध��दा, ध�मक व सामािजक गुलािगरी पा�न 

तुकाराम मनोमनी हळहळल.े अ�ाना�या आिण 

द:ुखा�या अंधकारात बुडणा�या लोकांना 

अंधकारा�या खाईतून बाहेर काढ�याचा �य� �यांनी 

केला. �यांचे अंतकरण ओसंडून वा� लागल.े ते 

�हणतात.  

न दखेवे डोळा ऐसा हा आकातं । परिपडा िच� द:ुखी 

होते ।। 

द:ुखी व क�ी लोकांना पा�न लोकांना द:ुखातून 

बाहरे काढ�यासाठी भ�� माग� दाखिवला. �यासाठी 

तुकोबांनी लोकजीवनातील स�य मांड�यासाठी क�त�न 

व अभंग या मा�यमाचा वापर केला. संत 

तुकारामानंी �दलेले डोळस ई�र भ��चे धडे आज�या 

काळातही तेवढेच मह�वाच ेआह.े 

नाही दवेापाशी मो�ाचे गाठोडे । 

आणुिन िनराळे �ावे हाती । 

समाजाची �दशाभूल क�न �यांना लुबाडणारे, 

फसवणारे स�याशी आजही आहते. ते�हा आजही संत 

तुकारामांचे िवचार तेवढेच मह�वाचे आह.े शारी�रक 

शु�दतेपे�ा अंत:करणाची शु�दता अिधक मह�वाची 

आह.े असे तुकाराम मानत असत. मना�या 

शु�दतेची उपे�ा करणे �यांना मुळीच मा�य न�हते. ते 

�हणतात. 

इं��याचा जय साधुिनया मन । 

िन�वषय कारण अस ेतथे े। 

संत तुकारामासार�या संतांनी सोळा�ा शतकात 

सामािजक समतेचा जो �वीकार केला तो आज�या 

काळातही अितशय मह�वाचा आह.े �या काळातही 

आप�या दशेा�या जातीयते�या संदभा�त मांडलेल े

िवचार आजही उपयोगात यते आह.े 

िव�णमुय जग वै�णवांचा धम� । 

भेदाभेद �म अमंगळ ।। 

अशा �कारचा उपदशे क�न तुकारामांनी जाितभेद 

बाळगणा�यावर कठोर व कडक श�दात �हार केला 

आह.े �ाचीन काळात वण��व�थेवर घाला घालणारे 



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal                                              ISSN 2319-4979 

 

National Conference on Innovative Research in Humanities, Commerce and Science for sustainable 
Development [13 April 2023]                                                                              146 

संत कबीर, संत सेना �हावी, संत चोखामेळा, 

संत सोयराबाई, संत का�होपा�ा, संत 

सावतामाळी अशा अनेक संतांचे उदाहरणे दतेात व 

भेदाभेद करणा�यां�या डो�यात झाणझणीत अंजन 

घालतात. 

स�य हे �वयं�कािशत असते. ते दाखवावे लागत 

नाही. तुकारामाचे भाव, �यांची वाणी �याच े

आचरण खरे होते. �हणून तर ते जगापासून लपल े

नाही. 

न लग ेचदंना सांगावा प�रमळ । वन�पती मेळ 

हाका�नी । 

अंतरीच ेधावे �वभावे बाहेरी । धरीता ंही परी 

आवरेना ।। 

इतर वन�पत�ना हाक दवेून चंदनाला मा�याजवळ 

सुगंध आह.े असे सांगावे लागत नाही. तो 

आपसुकच जाणवतो. परंतु आज आंत�रक शु�दता 

नसलेलेच लोक शु�दतेचा दखेावा आणून समाजाची 

�दशाभूल करतात. अशा लोकांनी चपराक लागवली 

आह.े 

तुकारामाचे अभंग हे केवळ भावका� नाहीत तर सव� 

सामा�य लोकांचे क�याणही �यात समावलेले आह.े 

समाजाला वाईट काय आहे सांगून ते थांबत नाही तर 

चांगले काय आहे ह ेसांगायची जबाबदारी तुकारामांनी 

बजावली आहे ते आज�या काळातही उदबोधक 

आहेत. संत तुकाराम अहंकारािवषयी सांगतांना 

�हणतात. 

बरे झाले दवेा कुणबी केले । 

नाहीतरी दभंेची असता मलेे । 

अशा �कारचे �कतीतरी वचने आज�या अहंका�रक 

माणसा�या डो�यात अंजन घाल�यास समथ� आहते. 

अहंकारा�माणेच म�सर हाही एक मोठा श� ू आह.े 

�याब�ल तुकाराम महाराज �हणतात. 

‘कोणाही िजवाचा न घडो म�सर । वम� सव��र 

पुजनाचे’ ।। 

असा मौिलक स�लाही तुकाराम �ायला िवसरत 

नाही.  

जगा�या �वहारासाठी अथा�जन ह े एक मुलभूत अंग 

आह.े परंतु तो एक चांग�या मागा�ने िमळवावा 

�यां�या वाटा चुकले�या आहते. ह े सांगताना 

तुकाराम �हणतात. 
 
 

जोडोिनया धन उ�म वे�हारे । 

उदास िवचार वेच करी ।। 

उ�मची गती तो एक पावले । 

उ�म भोगील जीव खाणी ।। 

कमी �मात अिधक मोबदला िमळिव�या�या 

ह�ासापोटी वाटेल �या मागा�ने पैसा कमिव�याची 

वृ�ी बळावली आह.े ��ाचार फोफावला आह.े 

अथा�जना�या बाबतीत तुकारामानंी समाजाला 

अप�या अभंगातून केलेला उपदशे हा आज�या 

काळातही उपयोगी आह.े पैसा, धन संपती 

कमिव�यास तुकारामांचा िवरोध नाही, पण उ�म 

मागा�ने िमळवाव,े याच िवचाराची समाजाला 

िनतांत गरज आह.े बरोबरच सुसं�कारीत 

चा�र�यसंप� समाजिन�मतीही तुकारामांना अपेि�त 

होती ते �हणतात. 

परउपकारी नेणे पर�नदा । परि�या सदा बिहणी 

माया ।। 

यावर पर�ीला आप�या आई, बिहणी �माणे 

पाह�याची द�ृी समाजाने ठेवावी. आज समाजान े

तुकारामांचे िवचार आचरणात आणले तर, �ीयांवर 

होणा�या अ�याचाराला आळा बसेल. 

सारांश 

संत तुकाराम ह े धम�सुधारकाबरोबरच 

समाजसुधारकही होते. अशा या समाजसुधारकाचा 

मृ�य जरी झाला असेल, तरी �यांचे िवचार ह ेकधीही 

न संपणारे आह.े �यांचे िवचार पुढील िप�ांना 

�ेरणादायी ठरणारे आह.े उपदशे करणारे आह.े 

�यां�या अभंगात गुणव�े�या आधारे काळा�या 

कसोटीवर उतरणारे आह.े �हणून ते िचरंतन आह.े 

चारश े वषा�नंतरही तुकारामां�या िवचारांची वत�मान 

काळात गरज आह.े कारण ���ला समाजािभेमुख 

कर�यासाठी, �यां�यात सामािजक म�ूयाची, 

�जवणकू कर�याची ताकद तुकारामां�या अभंगात 

आह.े �हणून �यां�या अभगंाचे �चतन मनन �हाव.े 

तसेच कृतीत उतरिव�याची सतत धडपड असावी ह े

अितशय मह�वाचे आह.े 

सदंभ� गंथ सचूी  

१. संत तुकाराम �ि��व व किव�व – डॉ. �कशोर 

सानप, डॉ. मनोज तायड.े 

२. िव�ोही तुकाराम – डॉ. आ. ह. साळंुख े

३. संत कवी तुकाराम एक �चतन – िनम�ल कुमार 

फडकुले. 
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�ा. �वाती ल�मणराव भगत 

�व. राजकमलजी भारती कला,वािण�य आिण �ीमती सुशीलाबाई रा.भारती िव�ान महािव�ालय  

आण�, जी.यवतमाळ. 
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_______________________________________________________________________ 

साराशं 

भारतीय�ानपरंपरा अि�तीय,अ�ितम,अ�भुत आह े .�ाचीन काळापासूनच भारतीय �ान संपूण� िव�ात �सा�रत 

कर�यात महान िवभूत�चे, सािहि�यकांचे, िवचारवंतांचे आिण समाज सुधारकांचे योगदान रािहलेल ेआह.ेसंपूण� िव�ात 

अमूत� �ान अ�याि�मक व लौ�कक पातळीवर आणणे ही मह�वाची काय�अनेक महाप�ुषांनी समथ�पणे पार पाडली .भारतीय 

�ान ह े िव�ान ,लौ�कक ,अ�याि�मक, कम� ,धम� आिण �याग यां�या अ�भुत सम�वयातून िनमा�ण झाले आह े.ऋ�वदे 

काळापासूनच अ�याि�मक आिण बौि�क मू�यांवर अिधि�त �ानाने स�यता, िवन�ता, अनुशासन आिण आ�मिनभ�रतेवर 

जोर �दला आह े. भारतीय भूमी ही महान संतांची भूमी आह.ेसंत सािहि�यकांनी आप�या सािह�यातून भ��त�व�ान 

सांिगतल.े याम�ये भ�� �ान आिण वरैा�य या�ंया �ितपादनाला �ाधा�य �दल.े भ�� रसातून लोकांना  पारमा�थक 

उपदेशदेणेहीसंत सािहि�यकांची भूिमका होती.अलौ�ककाचा सदैव सुखद असा िशतल �काश पाडणारे संत यां�या 

योगदानािवषयीची चचा� �चतन करणे हा या संशोधना�मक लेखाचा उ�ेश आह.े 
__________________________________________________________________ 

बीजश�द: वेद.उपिनषद, अ�याि�मक, ��रस, भा�ड, क�त�न,  एकादश�कंद 
 

संतकवीमुकंुदराज: -"मराठीभाषेतील आ�कवी 

�हणून मुकंुदराज ओळखले जातात. �यांचा ज�म बीड 

िज��ातील आंबेजोगाई येथे झाला. असे इितहास 

त� श.ं गो. तुळपुळे �हणतात."मुकंुदराजाने 

वेदशा�ाचा उपिनषदांचा मतीताथ� मराठीत 

सांिगतला आह.े" (१) .मुकंुदराजाने िववेक �सध ू

हा मराठी हा �ंथ िलिहला. �ाचीन मराठी 

वाड्.मयां�या आरंभ �थानी शोभणारा हा 

ओवीवृ�ा�मक �ंथ आह.ेहा �ंथ शके ११२२ मधील 

आहे ."ल�मण शा�ी जोशी यांनी मराठी भाषे�या व 

पा� शंकर मठातील सुबोध वेदांत पाठ �हणजे िववके 

�सधू होय असे �हटले आह"े (२) या �ंथाची 

लोकि�यता मनन, �चतन, वाचन, �सार इ�यादी 

कारणांमुळे रािहलेली आह.े भ��ची सु�वात सगुण 

भ��ने करावी पण ितची प�रिमती िनगु�ण भ��म�ये 

�हावी असे मुकंुदराज कवीचे �हणणे आह.े 

" ते��रसाची मूस | �ानर�ाची मांदसु| 

गु�सी�फुरेभडस| उपदशेािवषयी|" (३) 

याचाअथ� थोर िश�यामुळे गु�ला आप�या िश�यांना 

उपदशे करावासा वाटतो. व ���ान �ावेसे वाटत.े 

संत �ान�ेर:- संत �ाने�रांचा ज�म िव�ल पतं 

कुलकण� व �ि�मणी यां�या घरात आळंदी येथे 

शकेबाराशे ७५ला झाला.वया�या बारा�ा वष� 

�ाने�री सार�या का��थंांची मराठीत िन�मती 

संत�ान�ेरांनीकेली."माझी मराठीचेबोलू कौितके 

प�र अमृतात ही पैजा �जके"असे सांगून मराठी 

भाषेचा यथाथ� गौरव संत �ाने�रांनी केला. 

महारा�ात वारकरी  सं�दायाचा पाया �यांनी रिचला. 

नऊ रसापैक� भ��रसाला �ाधा�य देऊन �यांनी 

अजोडअसे का� मराठीत आणल.े �ाने�री, 

अमृतानुभव, चांगदवे पास�ी यासारखे �ंथ व अभंग 

रचना रचनू सामा�य जणांना अ�या�म �माण 

केल.े�यां�या या काया�मुळेच ते �स�, �ेमळ, 

��ावंत व दयाळू �ि�म�वाचे होते याची क�पना 

येते. सािह�य सो�या�या खाणी उघड�या असे 

�ाने�र �हणत. ब�जन लोकांना गहन त�व िवचार 

द�ेयासाठीच मी सािह�याची रचना करतोय असे 

�ाने�र �हणत. �ाने�री �हणजे भागवत 

गीतेवरील मराठी भाषतेील सवा�त मह�वाच े

भा�यआह.े�ानदवेाचे पसायदान �हणज े

मानवतावादाचे �तीक आह.े �यांनी एका�मतेचा 

पुर�कार केला."कुळ जाती वण� ह े

आवघाचीगाकारण"अशा ओळीतून �यांनी जातीभेद 

िवरिहत िवचारांचा पुर�कार केला. मराठी�या 

नगरात ��िव�ेचा सुकाळ करणार व सवा�चा संसार 

सुखाचा करीन ही भूिमका संत �ाने�रांनी 

घेतली.संत �ाने�रां�या उपल�ध   अभंगांची सं�या 

सुमारे ७६५आह.े कृ�णलीला, गौळणी ,िवरा�या, 

बाल��डा,नाममिहमा इ�यादी �कारचे अभंग 

आपणास बघावयास िमळतात.  �हणूनच" 
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भारतीय �ाचीन सािह�य �ान आिण िव�ानाच े

अथांग भंडार आह"े(३). असे �ितपादन 

महारा�ाच े माजी रा�यपाल भगत�सह 

को�यारीयांनी केले आह े . लौ�कक सािह�य सं�कृत 

भाषेत असून ते वेगवेग�या िलप�म�ये ब� के�या गेले 

होते. का�मीरचे सं�कृत सािह�य शारदा 

िलपीत,केरळम�ये म�याळम िलपीत, तर म�य 

भारतातील सं�कृत सािह�य दवेनागरी िलपीत 

िलिह�या गेल.े भारतीय �ानाचा हा अमू�य ठेवा 

सं�कृत �चूर असला तरीही अनेक सािहि�यकांनी 

सं�कृत मधील �ान मातृभाषेत आणल.े उदाहरणाथ� 

संत �ाने�रांनी बारा�ा शतकात भगव�गीतेतील 

�ान सामा�य लोकांना कळ�यासाठ� "�ाने�री" 

सार�या मराठी �ंथाची िन�मती केली. हे �यांचे 

योगदान अतुलनीय व �शंसनीय आह.े 

संतनामदवे:-भागवतधमा�ची पताका थेट पंजाब पय�त 

पोहोचवणा�या संत नामदवेांचा ज�म इसवी सन 

बाराशे स�रम�ये परभणी िज��ात नरसी बामणी या 

गावी दामाशेटीव गोणाई यां�या �शपी घरा�यात 

झाला. िव�ल भ��तसंतनामदवेरमले संत 

नामदवेांचे िवसोबा खेचर हे आ�याि�मक गु� होत.े 

�यां�या उपदशेानेच नामदवेां�या भ��ला वेगळी 

�दशा िमळाली."नाचू क�त�नाचे रंगी|   �ानदीप 

लावू जगी"| (४) असे नामदवेाने �ान�साराथ� 

क�त�नाचे मह�व लोकांना पटवून सांिगतल.े क�त�न व 

नाम�मरण या भि�मागा�तनू �यांनी िव�ल भ��चा 

�चार व �सार केला. नामदवेां�या अभंगात भ��ची 

आत�ता, मृदतुा िज�हाळा व गेयता जाणवते.�यांची 

िनवेदनाची शैली अगदी साधी सरळ आह.े िशखांचा 

धम��ंथ गु��ंथ साहेब याम�ये संत नामदवेां�या 

पदांचा समावेश आह.ेसंत नामदवेांनी 

अ�यात�वन�ीकृ�ण लीला, गवळणी, िवरहणी, 

ग�धळ ,वासुदवे, कूट रचना ही सािह�यरचना केली 

आह.े 

संत एकनाथ:- द��भूचे उपासक असले�या 

महारा�ा�या नाथांचा ज�म सन १५२८ला  गोदावरी 

काठी ' पैठण' या गावी झाला.  संत जनाद�न 

�वामी हे संत नामदवेांचे अ�याि�मक गु� होत.े संत 

एकनाथांनी अभंग व भा�ड रचना केली. संत 

एकनाथ यांची भा�ड रचना ब�जन समाजाला �चेल 

-पचेल अशीच होती. िन�या�या सांसरीक 

जीवनातील उदाहरणे दऊेन �यांनी सामा�य समाजाला 

भि�रसाचे अमृत पाजल.े"दार उघड बया दार 

उघड". "मोडकेसेघर तुटके से छ�पर दवेाला दवेघर 

नाही मला असला दादला नको ग बाई"हे �यांच े

गाजलेले भा�ड आह.े शृंगार, िवनोद, 

�ामजीवन,�ामीण बोली, समाजजीवन,कुटंुब 

�व�था,मानवी �वभाव यांचे िच�ण संत 

नामदवेा�या भा�डातून होते. �ि�मणी 

�वयंवर,भावाथ�रामायण, ह�तामलक, गीता 

सार,आनंद लहरी, आदी�करण नाथांनी िलिहल.े 

�यांनी रचलेला एकनाथी भागवत हा �ंथ �हणज े

भागवता�या एकादश �कंधा वरील टीका असून �यांची 

ओवी सं�या सुमारे १९०००इतक� आह.े�ाने�र व 

नामदवेानंतर काही �माणात �ीणझालेली भागवत 

धमा�ची पुनज�वन संत एकनाथांनी केल.े भागवती 

�टकेने �यांनी भागवत भ�� पंतांची शा�ो� 

�ित�ापना केली. आिण महारा�ातील तमाम 

ब�जन समाजाला �यांनी एका �े�ाखाली संघ�टत 

केल.े 

सतंतकुाराम :- �ाने�रांनीभागवत धमा�चा पाया 

रचला. �याचा झगमगता कळस �हणजे संत तुकाराम. 

संत तुकाराम यांचा ज�म शके १५२०म�ये ' द�े' 

या गावी झाला. �यांचा �ापार -�वसाय होता. 

परंतु घरा�याम�ये िव�ल भ��ची परंपरा 

पूवा�रपारचालत आलेली होती.संसा�रक जबाबदारी 

�वीकारताना संत तुकारामांना आप�ीशी सामना 

करावा लागला. प�रणाम �व�पी संत तुकाराम 

िवर��कड े वळल.े �यांना अ�या�माची व 

एकांतवासाची ओढ लागली. संत तुकारामांनी 

मो�ा सं�येत अभंग गाथा रच�या. संततुकारामांच े

सुमारे ५०००इतके अभंग आह.े"संत तुकोबांचे अभंग 

�हणजे मराठी का�ाचे शा�त भूषणच होय"(४). 

"दया, �मा ,शांती तेथे दवेाची व�ती| शु� 

िबजापोटी फळे रसाळ गोमटी"| 

संततकुारामांनीअभंगातून शु� परमाथ� धमा�ची 

िशकवण �दली. नाम�मरण व स�संग या दोन 

साधना वर�यांनी िवशेष असा भर �दला. सगुण -

िनगु�ण ह ेएकाच अ�याि�मक सा�ा�काराचे पैल ूआहेत 

असे ते सांगत. संत तुकारामांनी सामािजक 

दांभीकतेवर सु�ा कोरडे ओढल.े "ऐसैकैसेझाल े

भ�द|ू कम� क�नी �हणती साधू| अंगाला लावून या 

राख| कम� क�नी करती पाप"| असा �यांनी 

समाजातील ढ�गी साध,ू लोभी,िभ�ेकेरी यांचा 

समाचार �यांनी आप�या अभंगातून घेतला. ब�जन 

समाजातील लोकांिवषयी तुकारामांनािवशेष कळवळा 

होता."जे का रंजले गांजल|े�यासी �हणे जो आपल|े 
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तोिच साधू ओळखावा| दवे तेथेची जाणावा|"(५) 

असे �यांनी रंज�या गांज�यांिवषयी आपले मत �� 

केले. 

समथ�रामदास :-रामदासांचा ज�मशके१५३०इसवी 

सन १६०८म�ये मराठवा�ातील 'जांब' या गावी 

झाला.संत रामदासांचा 'दासबोध' हा सवा�त 

�िस� असा �ंथ आह.े यासोबतच 

मनाचे�ोक,क�ना�के, एकवीससमासी, 

सोळालघु का�, आिण ओ�ा इ�यादी रचना ही 

�यां�या नावावर उपल�ध आह.े मना�या �ोकातून 

�यांनी सामा�यजणांसाठी अगदी सो�या भाषेत 

दासबोध या �ंथातील िवचार सांिगतले आह.े 

सामािजक प�रि�थती ल�ात घेता राजधम�, 

�ि�यधम� ,�जाधम� इ�याद�चा �यां�या रचनेत 

आढळतो. "िशवरायांचे आठवावे �प |िशवरायांचा 

आठवावा �ताप| महारा� रा�य कराव|े िजकड े

ितकड|े"(६) संभाजी राजांना हा उपदशे संत 

रामदासांनी �दला. समथ� रामदासांनी �पंच व 

परमाथ� यांचा सम�वय साध�याची िशकवण जनतेला 

�दली.' �पंच करावा नेटका' असे ते �हणत. 

अ�या�म व भ�� यांचे िन�पण संत रामदासांनी 

केले.समथ� रामदासांना �ाकृत भाषेचा व मराठी 

भाषेचा अिभमान होता. मराठीचे मह�व �यांनी  

सांिगतल.े"रामदासां�या भाषेत व रचनेत गांभीय� 

वकरारीपणा हे गुण जाणवत.े 

संतगाडगेबाबा:- संतगाडगेबाबा यांनी समाज 

सुधारणेचा व समाजसेवेच े �त �वीकारले होत.े 

गाडगेबाबांचे नाव डेबुजी �झगराजी जानोरकर असे 

होते. �यांचा ज�म २३फे�ुवारी १७७६रोजी 

अमरावती िज��ातील दया�पूर या तालु�यातील 

शेणगाव या छो�ाशा गावात परीट जाती�या 

कुटंुबात झाला.पारमा�थक जीवन �वीकार�यानंतर 

गाडगेबाबांनी अितशय साधेपणाचे जीवन �वीकारल.े 

�यांचा वेश �हणजे अंगावर गोधडी वजा फाटके तुटके 

कपडे हातात मातीचे एक फुटके गाडगे असा 

होता.�यामुळे लोक �यांना गोधडे बुवा �कवा 

गाडगेबाबा असे �हणत. संत गाडगेबाबांनी 

क�त�ना�या मा�यमातून लोकांम�ये जागृती िनमा�ण 

केली. महारा�,गुजरात, कना�टक व आं� 

�दशेातील अनेक गावातून �यांनी संचार केला. 

खे�ापा�ातील दवे भो�या जनतेला 

अंध��ा,भो�या समजुती,अिन� �ढी, परंपरा 

यातून वर काढ�यासाठी �यांनी क�त�न ह े मा�यम 

वापरल.ेगाडगेबाबा क�त�नातून  �� िवचा�न 

समाजातील अ�ानी लोकांचे अ�ान दगुु�ण व दोष 

यांची जाणीव क�न दते. �यांची �वचनाची भाषा 

अगदी साधी सरळ सुबोध होती.�ोते �यां�या 

क�त�नात रमून जात. गाडगेबाबांना िश�णाचा 

गंधही न�हता; तरीसु�ा �यांनी आप�या अनुभवांनी 

लोकांचे अ�ान दरू कर�याचा �य� केला. दवेधम�, 

कम�कांड, उपासतापास,नवस  यांचा िवरोध संत 

गाडगेबाबांनी केला. दवे दगड ध��ात नसून तो 

माणसात आह;े असे �यांनी सांिगतल.ेदवे 

शोध�यासाठी तु�हाला कुठेही जा�याची गरज नाही 

असे ते�हणतात. �हणूनच "आचाय� अ�े यांनी 

गाडगेबाबांचा उ�लेख महारा�ातील समाजवादाच े

एक �चंड �ासपीठ असा केलेला आह"े. 

(६)सवा��या �ेमावर आधारले�या समतावादी 

त�व�ानाचा �चार गाडगेबाबांनी क�त�नातून केला. 

बाबांनी गोरगरीब जनते�या व या�ेक�ं�या 

सोयीसाठी पंढरपूर,आळंदी, द�ेनािशक यासार�या 

धा�मक �े�ा�या �ठकाणी धम�शाळा, ��णालय, 

उभारली. अनाथ व अपंगास अ�छ�े घातली. 

कु�रो�यांची सेवा केली.रंज�या गांज�यांना 

थारा�दला. अशा �कारचे समाज िहताचा�यास 

घेतलेले �िचत एकमेव आगळे संत �हणजे संत 

गाडगेबाबा. 

�वामीिववकेानंद:- �वामीिववेकानंद यांचा ज�म 

१२जानेवारी १८६३रोजी  कलक�ा येथे झाला. 

�यांचे मूळ नाव नर��नाथ द� असे होत.े शालेय 

जीवनापासूनच �वामी िववकेानंद यां�यावर पा�ा�य 

िवचारांचा �भाव होता. महािव�ालयीनिश�ण 

घेत�यानंतर ते �ा�ो समाजाकडे आकृ� झाल.े 

�वामी िववेकानंद यांनी रामकृ�ण परमहंसा�या 

सहवासात रा�न सनातन �हद ूधम� व अ�तै त�व�ान 

यांचे�यां�यावरसं�कार झाल े �वामी िववेकानंदाने 

भारता�या महान सं�कृतीचा व उदा� मानवतावादी 

त�व�ानाचा संपूण� जगाला प�रचय क�न �दला. 

रामकृ�ण मठाची �थापना �यांनी केली. अमे�रकेतील 

िशकागो येथे सण१८९३म�येजागितक सव�धम� 

प�रषदमे�ये संपूण� जगातून सव� धमा�चे मा�यवर पंिडत 

रािहले�या या प�रषदते बोल�याची संधी �वामी 

िववेकानंदांना िमळाली. िववेकानंदानी �हद ू धमा�ची 

बाजू �भावीपणे या प�रषदते मांडली.आप�या 

भाषणाची सु�वात �यांनी ि�य बंधू भिगन�नो अशा 

�व�पात क�न �दली. �हद ू धमा��या अ�तै 

त�व�ानाचा आधार घेऊन जगाला िव�धमा�ची �ा�ी 
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क�न घेता येईल असे �यांनी सांिगतल.े 

िववेकानंदा�या �भावी  �ि��वामुळे व िव��ेमुळे 

अमे�रकेतील अनेक लोक भजन क� लागल.ेव �यांच े

अनुयायी बनले. िववेकानंदानी रामकृ�ण िमशनची 

�थापना केली. या िमशन�या तफ�  समाजातील 

उपेि�त घटकांची सेवा करण,े  समाजसुधारणा 

करणे हा या सं�थेचा उ�ेश होता.धा�मक �व�पा�या 

काया�साठीच रामकृ�ण िमशनची �थापना �यांनी १म े

१८९७रोजी केली.�या लोकांना पोटभर अ� िमळत 

नाही �या लोकांना धम� सांगणे �हणजे मूख�पणा होय 

असे �यांनी �हटल.े �हणून �यांनी समाजसेवेच े

�त�वीकारल.ेदिलतांची व पीिडतांची सेवा ह े

�यां�या द�ृीने केवळ भूतदया न�हती तर ते पिव� अस े

धा�मक काय� होत.े �यां�या या दिृ�कोनामुळे 

रामकृ�ण िमशन�या ठीक वतीने �ठक�ठकाणी 

अनाथआ�म,��णालय, वसितगृह�ेथापन कर�यात 

आल.े द�ुकाळ,महापूर ,रोगराई यासार�या 

नैस�गक आप�ी�या काळात संकट��तांना �यांनी 

मदतीचा हात �दला.  �वामी िववेकानंदांनी 

भारतीय जनतेला रा�भ�� व �वदशे अिभमान यांची 

िशकवणही �दली.आपपसातील भेदभाव िवसर�याचा, 

बुि�वादाचा �वीकार कर�याचा उपदशे�यांनी 

लोकांना �दला.समाजात धमा��या नावाखाली 

जोपास�या गेले�या अंध��ा झुगा�न �द�या 

पािहजेत, द�ृ चालीरीती �ढीचे िनमू�लन केल े

पािहजे असे �यांनी सांिगतल.े अंध��लेा मुळीच 

थारादऊे नका, समाजातील अिन� चालीरीतीवर 

�ढीवर �यांनी �हारच केला. ख�याखु�या 

सुख�ा�ीसाठी भौितक वादाला अ�या�माची जोड 

िमळणे आव�यक आहे �हणून अ�या�माची िशकवण 

भारतच दऊे शकतो हे �यांनी पा�ा�यांना समजावून 

सांिगतल.े मूत� पूजा व ब�दवेता वादावर �यांचा 

मुळीच िव�ास न�हता योग साधन�ेया आधारेचमो� 

�ा�ी क�न घतेा येते अस े �यां�या गु�ने �यांना 

सांिगतल.े 

संततकुडोजीमहाराज:- संततुकडोजी महाराज यांना 

रा�संत �हणून ओळखले जात.े �यांचेसंपूण� नाव 

मािनकबडुंजी ठाकूर ��भट असे होत.े�यांचा ज�म 

िवदभा�तील 'यावली' या गावी सन  २९एि�ल 

१८९०रोजी झाला. संत तुकडोजी महाराज यांचे 

गु� आडकोजी महाराज होत.ेसंत तुकडोजी महाराज 

यांनी संपूण� भारतभर �वास केला या भारत�मणात 

�यांना जनतेची द�ैय अव�था जवळून बघायला 

िमळाली. संत तुकडोजी महाराजांनी �ामगीता 

िलिहली. गोरग�रबांची सेवा हीच खरी ई�रसेवा 

असे �यांनी ठासून सांिगतल.े दीनदबु�याची सेवा 

के�याने �यांचे अ�ू पुस�याने परमे�राचे दश�न 

आ�हाला होऊ शकेल असा �यांनी लोकांना उपदशे 

केला. मोझरी येथे �यांनी ग�ुकंुज आ�माची �थापना 

केली. मोझरी येथील आ�म ह े �यां�या जनसेवचेे 

एक क� ��थान बनल.ेलोकक�या वलोकिहताचे अनेक 

उप�म संत तुकडोजी महाराजांनी राबवल.े 

समाजातील भेदभाव न� �हावा सवा�नी बंधुभावाने 

राहायला हवी, समाजातील जातीभेद, अ�पृ�यता 

न� �हावी, समाजात िश�णाचा �सार �हावा, 

लोक जागृती �हावी यासाठी �यांनी �य� केल.े �ाम 

सुधार�याची �यांनी मोहीमच हाती घेतली.  संपणू� 

भारत हा खे�ांचा दशे आह.ेते�हा गाव खे�ाची 

सुधारणा झाली पािहजे तरच दशेाची �गती होईल ह े

तुकडोजी महाराजांनी हरेले �हणून �यांनी �ाम 

सुधारणेवर आपले ल� क� ��तकेल.े 

�ामसफाई,गावाचे आरो�य आिण गावातील लोकांनी 

बंधुभावाची वृ�ी या गो�ी सा�य कर�यासाठी �यांनी 

�य� केले. लोकांना उपदशे दऊेनगावाचा िवकास 

कसा साधावा हे लोकांना समजावून सांग�यासाठी 

'�ामगीता,'हा �ंथ �यांनी िलिहला. गाव हचे 

दऊेळ आिण �या दवेळातील दवे �हणजे गावातील 

लोक असे �यांनी जनसेवेची त�व लोकां�या मनात 

�जव�याचे �य� केल.े आप�या भजनां�ारे �यांनी 

रा�ीय एका�मतेचा संदशे सु�ा पोहोचवला संत 

तुकडोजी महाराजांनी लोक जागृतीचा एकमेव उ�ेश 

डो�यासमोर ठेवला होता. संत तुकडोज�नी भजन व 

�कत�न या�ारे सव�सामा�य लोकात रा�ीय वृ�ी 

जोपास�याचे आिण मन रा�ाकड े रा�ीयकाया�कड े

वळिव�याचे काय� हाती घेतल.े                                                                                                                            

िन�कष� : - भारतातअस े अनेक महान महापु�ष, 

संत. समाजसुधारक, आिण िवचारवंत,  िनमा�ण 

झाल.े �यां�या महान िवचारांची आव�यकता 

आह.ेसंत�ाने�रापासूनतेसतंगाडगेबाबा 

पय�त�यामहान िवचारवंतानीसामा�य जणानंा 

अ�या�म वलौ�कक परमा�थक �ान 

�दल.े�वामीिववेकानंद यां�यामुळेभारतीयसं�कृती 

परंपरा, �ान आिण िव�ानाचीओळख जगा�या 

कोप�यात पोहचली. भारतीयिवचारवंतांनी आिण 

संतांनी उदारतावाद ,मानवतावाद, समाजवाद, 

लोकशाही या त�वांचा पुर�कार केला. आिण 

आधुिनक भारत िनमा�ण कर�यास या महापु�षाचंे 
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मह�वाचे योगदान आहे . संतांनी मानवतावादी काय� 

केले �यांनी माणुसक�ची  िशकवण�दली.              

संदभ�:- १) महारा�ातीलसमाज सुधारक 

सािहि�यक िवचारवंत व अ�य महनीय ��� के सागर 

पि�लकेशन पुणे १९९४, पृ.�.२४,२८,२१६ 

२) िवधाभारतीमराठीसदंभ�पु�तक, पृ. �. 

३०,३२,३५ 

३) महाजालावरील उपल�ध मािहती�या आधारे
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सामािजक िवकास ���येत सामािजक संशोधनाच ेयोगदान 

�ा. डॉ. क�पना एस. गोडघाटे 

रा�यशा� िवभाग �मुख �ीमती नानक�बाई वाधवानी कला महािव�ालय, यवतमाळ 
________________________________________________________________________________ 
 

��तावना:- 

 मानवी समाज घटकाला आज�या 21 �ा शतकात 

दखेील संपूण� घटनां�या �कवा बाब��या संदभा�त 

सव�च गो�ीची मािहती असतेच असे नाही. �हणून �या 

घटना जाणून घे�याचा �कवा �या घटनांचा शोध 

घे�याचा �य� मानवी समूह िनरंतर करीत असतो. 

मानवा�या िज�ासा �ा�ीमुळे सतत नवीन घटकांचा 

शोध घे�याचा �य� करीत असतो यासाठी शा�ीय 

संशोधना�या मा�यमातून �ानाचा शोध घेत�यास 

ख�या अथा�न े �ा� झालेल े �ान व�तुिन� �व�पाचे 

रािहल, नवीन �ान संपादन कर�यासाठी संशोधन केल े

जात.े संशोधन ही एक बौ�दांक ���या आह.े न�ा 

बावचा. गो��चा शोध संशोधना�या मा�यमातून 

घेतला जातो. अथ�शा�, समाजशा�, रा�यशा�, 

मानसशा� यासार�या सामािजक शा�ाम�य े

वै�ािनक प�दतीन ेसंशोधन केले जात.े आप�या �ानात 

व�ृदी करणे. िव�मान �ानाची स�यता पडताळून 

पाहण ेहा मानवी �य�ांचा उ�ेश असतो. कोण�याही 

�कार�या सामािजक, राज�कय, आ�थक �व�पा�या 

सम�या सोडिव�यासाठी, यो�य प�दतीचा उपयोग 

करणे �हणजेच सामािजक संशोधन �हणता येईल 

िस�दांत, राज�कय िस�दांत आिण सामािजक संशोधन 

यांचा पर�पर संबंध आह.े शा�ीय �ान संपादन 

कर�यासाठी िस�ांताच ेिवशेष योगदान आह.े िस�दांत 

ह ेशा�ाचे एक साधन आह.े संशोधकाया�त िस�ांताच े

योगदान मो�ा �माणात आह.े या द�ृा ��तुत 

शोधिनबंधात सामािजक संशोधन आिण राज�कय 

िस�ांत याबाबत िव�ेषण कर�यात आलेले आह.े 

िस�दांता�या िवकास ���येत संशोधन काया�च ेिवशेष 

मह�वाचे योगदान आह.े संशोधना�या आधारावरच 

निवन िस�ांताची मांडली केली जात.े  

सामािजक संशोधन आिण िस�ांत:- 

सामािजक संशोधन हो सामािजक जीवना�या 

संबंधाम�ये स�याचा शोध घेणारी एकशा�ीय प�दती 

आह.े �ान�ा�ीची जी प�दत आह.े सामािजक 

घटनां�या संबंधाम�ये निवन �ानाची रा�ी केली जात.े 

िस�ांतामुळे िविश� घटनांची मािहती िमळिवणे आज 

बौ�दीक आधारावर पुन�नरी�ण करण ं श�य होत े

एखाचा व�तुि�थतीकड े आपला पाह�याचा द�ृीकोन 

�हणज ेिस�ांत होय. 

िस�ांतामुळे अ�यासाला तसेच संशोधन काया�ला 

यो�य �दशा द�ेयाचे काय� घडून येते. मानवी 

समाजजीवनात राजक�य जीवनासंबंधी राज�कय 

���येसंबंधी, राज�कय सं�कृती संबंधीत अ�याना�या 

द�ृीने िविवध द�ृीकोन मांडलेल े असतात. �यालास 

राज�कय िस�ांत असे संबोधले जात.े 

संशोधन काया�त िस�ातंाच ेयोदान आिण मह�व:- 

- संशोधन काया�त माग�दश�क �हणून िस�ांत 

मह�वाचे ठरतात. संशोधनाला िनि�त �दशा 

�दली जात.े 

- संशोधनातून अनुभवावर आधा�रत मािहती गोळा 

केली जाते या �ानास, उपल�ध झाले�या 

मािहतीस िस�दांतामुळे एक अथ� �ा� होतो.  

- संशोधन करीत असतांना िविवध मािहतीच,े 

त�यांच े संकलन केल े जाते. काही संक�पना 

मांड�या जातात या सव� बाब�चा उपयोग संशोधन 

काया�त केला जातो.  

- संशोधन काया�त िविवध अनपेि�त घडणा�या 

घटनामुळे काही निवन त�यांची मािहती होते. 

- संशोधनामुळे िस�ांताला पु�हा न�ा प�दतीने 

मांडता येईल. संशोधन काया�साठी निवन 

प�दतीची िन�मती आव�यक असत.े संशोधना�या 

आधारावरच निवन िस�दांताची मांडणी केली 

जात.े 

- संशोधनासाठी निवन िन�कष� काढ�यासाठी 

�चिलत राज�कय �स�थेत यो�य बदल 

कर�यासाठी राज�कय िस�दांताची आव�यकता 

आह.े बदल�या राज�कय प�रि�थतीत कोणती 

राज�कय �व�था यो�य आह े याचे माग�दश�न 

कर�यासाठी राज�कय िस�दांताची आव�यकता 

आह.े 

- ��� आिण राज�कय सं�था यांचे संबंध कसे 

असावेत याबाबत ता�वीक माग�दश�न 

िमळ�यासाठी िस�दांताची आव�यकता आह.े  

- िविवध �े�ातील घडणा-या घडामोडीमुळे 

पाह�याचा िविश� द�ृीकोन राज�कय 

िस�दांतामुळे �ा� होतो. 
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- संशोधन काया�त �या संक�पना उपयोगात 

आण�या जातात �याचे �प�ीकरण कर�यासाठी 

�स�दांतामधील संक�पना �प� कर�याच े काय� 

संशोधना�या आधारावरच कर�यात येते. 

- िस�दांताची िन�मती ही संशोधना�या आधारावर 

केली जात े संशोधनामुळे िस�दांताचा िवकास 

होतो. िस�दांत आिण संशोधन या दो�ही बाबी 

मह�वा�या असून एकमेकांवर अवलंबून असतात. 

 सामािजक जीवना�या संबंधात आप�या �ानाची वाढ 

संशोधनामुळे श�य होत.े �ान �ा� कर�याची संशोधन 

ही एक प�दती आह.े संशोधन काया�त सामािजक 

घटनांचा शोध घेतला जातो. सामािजक जीवना�या 

संबंधाम�ये स�याचा शोध घे�यासाठी सामािजक 

संशोधन ही एक शा�ीय प�दती आह.े या द�ृीने 

सामािजक संशोधना�या उ�ेशाबाबत जाणून घेण े

आव�यक आह.े  

सामिजक संशोधनाच ेउ�ेश :- 

- कोण�याही �कार�या संशोधनाचा उ�ेश हा 

आप�या �ानात वाढ करणे हा होय. सामािजक 

जीवन घटना, त�य े �कवा सम�यां�या संदभांत 

�ान �ा� करणे हा सामािजक संशोधनाचा उ�ेश 

आह.े  

- सामािजक घटनांमधील संबंधाचा शोध घेण े हा 

संशोधनाचा उदशे होय. 

- �वाभािवक िनयमांचा शोध सामािजक 

संशोधना�या मा�यमातून घेतला जातो.  

- शाि�य संक�पनांची िन�मती करण ेहा सामािजक 

संशोधनाचा उ�ेश होय.  

- सामािजक संशोधनामुळे आप�याला मािहती 

उपल�ध होते. या मािहतीचा उपयोग आप�या 

सामािजक �वहारातील जीवनास होऊ शकतो. 

आप�या सामािजक, राज�कय, आ�थक सम�या 

सोडिव�यासाठी आिण सामािजक जीवन अिधक 

�गतशील कर�यासाठी �ानाचा उपयोग होतो. 

- सामािजक संशोधना�या मा�यमातून उपल�ध 

�ानाचा उपयोग सामािजक जीवनासंबंधी�या 

सम�यांची सोडवणूक कर�यासाठी मह�वपूण� आह.े 

सामािजक संशोधनातून �ा� झाले�या �ानाचा 

उपयोग सामािजक योजना तयार कर�यासाठी 

केला जाता. 

सामािजक संशोधनाच े�े� �ापक:-  

- मानव� �व�प आिण �ि�म�वाच ंअ�ययन केले 

जात.े 

- सां�कृितक लोकसमुहाच ेअ�ययन 

- सामािजक कुटंुबाचे �व�प आिण संघटना कसं�या 

आिण �ादिेशक समूह 

- �ामीण समुदाय आिण सामुिहक �वहार 

सामािजक, राजक�य, आ�थक सम�या 

सामािजक संशोधनाची आव�यकता आिण मह�व:- 

िवकसनशील दशेात सामािजक संशोधनाची 

आव�यकता जा�त �माणात असत.े आज�या 21 �ा 

शतकात दखेील आप�या दशेातील समाज�व�थेत 

िविवध सामािजक, आ�थक आिण राज�कय �व�पा�या 

सम�या आहेत. �या सम�यांचे िनराकरण कर�या�या 

द�ृीने सामािजक संशोधन मह�वाच े आह.े भारत 

दशेा�या सवा�िगण िवकासात, जातीवाद, �ांतवाद, 

भाषावाद यासार�या सम�या आडसर ठरतात. �यामुळे 

रा�ीय एका�मतेला धोका िनमा�ण होतो. यासाठी 

�ानाचा �सार करण े आव�यक आह.े या सामािजक 

संशोधनाच े योगदान मह�वाच े आह.े सामािजक 

संशोधनामुळे िविवध िवषयाचे व�तुिन� �ान �ा� 

केले जात.े 

- समाज�व�थेतील अंध��दा, सम�या दरू 

कर�यासाठी सामािजक संशोधन मह�वाचे आह.े 

संशोधनाचा उ�ेश �ान �ा� करणे हा होय. या 

�ानाचा उपयोग समज�वि�थतील अंध��दा दरु 

कर�यासाठी होऊ शकतो. 

- समाज �व�थेतील अंध��दा सम�या दरु 

कर�यसाठी सामािजक संशोधन मह�वाच ेआह.े 

- संशोधनाचा उ�ेश �ान �ा� करणे हा होय. या 

�ानाचा उपयोग समाज�व�थेतील अंधा�य दरू 

कर�यासाठी होऊ शकतो.  

- सामािजक प�रवत�ना�या ���येत सामािजक 

संशोधन मह�वाचे आह.े निवन िवचार, निवन 

सं�था, िनमा�ण होत आह.े सामािजक बदल ती� 

गतीन ेघडून येत आह.े या प�रवत�नाला यो�य �दशा 

द�ेयाचे आिण प�रवत�न घडवून आण�याच े काय� 

सामािजक संशोधना�या मा�यमातून श�य आह.े 

- बेकारी, दा�र�य, गु�हेगारी, संघष� यासार�या 

अनेक सम�या समाज�व�थेत अि�त�वात आहेत. 

अशा प�रि�थता सामािजक संशोधनातनू 

सामािजक सम�यांचे िनराकरण करता येणे श�य 

आह.े  

- दशेा�या सवा�िगण िवकासात शासना�या िविवध 

योजना काया�ि�सत होतात. योजनां�या संदभा�त 

सामािजक संशोधन क�न व�तुिन� मािहती 

िमळिवली जाते या वा�तिवक �ानाचा उपयोग 

क�न योजनांची आखणी के�यास जनतेच ेसहकाय� 
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�ा� होऊन योजना यश�वीपणे काया��वीत 

के�यास जनतेच े सहकाय� �ा� होऊन योजना 

यश�वीपणे काया�ि�वत होऊ शकतात. 

- सामािजक  संशोधनातून �ा� केले�या �ानाचा 

उपयोग �भावी समाज िनयं�णाखाली होतो. 

समाज�व�थेत वै�ािनक द�ृीकोन िनमा�ण क�न 

सामािजक सम�या, तणावाची संघषा�ची 

प�रि�थती दरू कर�यासाठील सामािजक संशोधन 

मह�वाच ेआह.े  

 िस�दांतामुळे संशोधनाला िनि�त �दशा आिण 

द�ृीकोन �ा� होतो. अनुभवा�या आधारावर �ा� 

�ानास िस�दांतामुळे अथ� �ा� होतो. संशोधन काया�त 

िविवध मािहतीच े संकलन केले जाते. निवन 

िस�दांताची मांडणी केली जात.े िस�दांताची िन�मती 

ही संशोधना�या आधारावर केली जाते आिण िस�ांत 

मांडणे ह े संशोधनाच े उ�द� असते. िस�ांत आिण 

संशोधन या दो�ही बाबी एकमेकांवर अवलंबून आह े

समाज प�रवत�नातील समाजातील राजक�य, आ�थक, 

सामािजक सम�यांचे अ�ययन करण.े �यासाठी संशोधन 

करणे, संशोधना�या साधनाचंा उपयोग क�न नवीन 

�ान �ा� केल ेजात.े वा�तिवकतेवर आधा�रत निवन 

�ानाचा उपयोग सम�यांचे िनराकरण कर�यासाठी 

केला जात े समाजा�या िवकास ���येत पया�याने 

दशेा�या सवा�िगन िवकासात सामािजक राज�कय, 

आ�थक सम�या �भावीपणे सोडिव�यासाठी 

व�तूिन�तेवर आिण अनुभवावर आधा�रत 

संशोधना�या मा�यमातून �ा� झाले�या �ानाचा 

उपयोग होऊ शकतो. या द�ृीने सामािजक संशोधन 

काय� अिधक मह�वपूण� आह.े संशोधन आिण 

संशोधनाची भूिमका या द�ृीने मह�वाची आह.े  
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डॉ. �मोद राम�ेर च�हाण 
सहकार महष� �व. भा�करराव �शगण ेकला महािव�ालय खामगाव िज�हा बुलढाणा 

pramodrchavan1989@gmail.com 
________________________________________________________________________________ 
 

सारांश 

सबा�टन� �हणज े 'बॉटमम�ट रँ�स' आिण सबअ�टन� 

इितहास हा समाजातील सवा�त खाल�या �तरातील 

लोकांमधून िलिहला गेला पािहजे या क�पनेतून 

िवकिसत झाला.  ही क�पना इटािलयन इितहासकार 

अँटोिनयो �ा�सी यांनी िवकिसत केली होती.  

सबअ�टन� इितहासाची बीजे मा�स�वादी 

इितहासलेखनात �ामु�याने सापडतात.सबअ�टन� या 

श�दाचा अथ� ‘सवा�त खालचा �मांक.’  अँटोिनयो 

�ा�सी या इितहासकारांन े  इितहासात समाजा�या 

सवा�त खाल�या दजा�चा समावेश केला पािहज े ह े

मह�वाच े मानले.  �यामुळे इितहासलेखनाची 

सबअ�टन� �कूल अि�त�वात आली.  भारताम�य े

�ामु�यान े रणिजत गुहा यांनी �यां�या लेखनात ही 

संक�पना समािव� के�यानंतर सबा�टन� इितहास ह े

इितहासलेखनाच े मह�वाच े अंग बनले. महा�मा 

�योितबा फुले डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर  यांनी 

तळागाळातील ���चा इितहास  ख�या अथा�न े

मांडला. समाजातील तळागाळातील वंिचत घटकांचा 

सामा�यांचा ि�यांचा इितहास िलिह�याचा �य� 

झाला व होत आह ेसबा�टन� अथ�, �व�प, संक�पना व 

�याचे इितहासातील मह�व �प� करणे या 

शोधिनबंधात अपेि�त आह े . सव�सामा�यांचा 

वंिचतांचा ि�यांचा इितहास ह े सव� सबा�टन� 

इितहासात मोडते. 

उ��� 

1)सबा�टन� इितहास लेखनािवषयी मािहती दणेे. 

2) इितहास लेखनातील हा िवचार�वाह �प� करण.े 

3) भारतातील  सबा�टन�  इितहासािवषयी मािहती 

दणेे. 

'सबा�टन�' या श�दाचा अथ� श�दकोषात 'िन� दजा�च े

लोक असा �दला आह.े �यामुळे सबा�टन� इितहास 

�हणज ेसमाजाने �यांना िन� दजा� �दला आह े  �यांचा 

इितहास ठरतो. मराठीत सबा�टन� इितहासासाठी 

द�ुयम समूहांचा इितहास, वंिचतांचा इितहास 

यासारख ेश�द योजल ेगेल ेआहते. ह ेश�द कमीअिधक 

�माणात सबा�टन� संक�पनेत अिभ�ेत असलेले िविधव 

अथ� �विनत करतात.सबा�टन� इितहास हा िन�वळ 

वंिचतांचा �कवा तळागाळातील लोकांचा इितहास 

नाही. सबा�टन� इितहास हा वंिचतां�या भूिमद�ृीतून 

िलिहलेला इितहास आह.े  इटािलयन त�व� आिण 

मा�स�वादी इितहासकार अँतोिनओ �ामची (१८९१-

१९३७) यान े 'हिेजमनी' हया संक�पनेच े िववेचन 

करताना 'सबा�टन�' ही सं�ा वापरली. सबा�टन� हा 

श�द इटािलयन ल�करातील िन��तरीय �हणजेच 

कॅ�टन�या पदाखाली असणा�या द�ुयम अिधका�यांचा 

िनद�श करतो. �ा श�दाचा �ामचीला अिभ�ेत 

असलेला अथ� असा क�, ल�करी मोिहमांत ��य� 

लढ�याच े काम हा द�ुयम अिधकारी करतो, �या�या 

स��य सहभागाखेरीज कोणतीही मोहीम अंमलात येत 

नाही. परंतु ल�करी मोिहमां�या यशाच े �ेय मा� 

नेहमी ल�कराचे नेतृ�व करणा�या व�र� अिधका�याला 

�दल े जाते. . �ामची यांनी आप�या िव�ेषणा�मक 

चौकटील या सं�ेचा उपयोग क�न ही संक�पना 

धु�रण�व नसले�या गटांना, समूहांना व वगा�ला लाग ू

केली. �हणजे केवळ नेतृ�व करणा�यांचा इितहास 

िलिहला जातो परंतु सव�सामा�य सैिनक, सव�सामा�य 

��� ह े ��येक ल�ाम�ये आंदोलनाम�ये समािव� 

असतात व �वतः�या कतु��वाने इितहास घडवतात 

�यांचा उ�लेख मा� इितहासात येत नाही �यामुळे ही 

संक�पना इितहासकारांनी राबवली. 

१९८० �या दशका�या सु�वातीला रणिजत गुहा 

यांनी सव��थम भारतीय समाजि�थती�या संदभा�त 

सबा�टन� संक�पनेचा अवलंब केला. ही 

इितहासलेखनाची एक नवीन शाळा उदयास आली 

आह े�याला सब�टन� �कूल �हटले जात.े  याम�य ेपूव�च े

सव� इितहासलेखन 'अिभजातवादी' इितहासलेखन 

�हणून नाकारल े गेले आह े अिभजातवादी इितहास 

लेखन लोकांना समज�यास हातभार लाव�यासारख े

काहीही नाही.  याम�य े या जु�या 'अिभजातवादी' 

इितहासलेखना�या जागी �याला नवीन 

"उपसां�यवादी" �कवा लोकांचे इितहासलेखन �हटल े

गेल ेआह,े �याचा वापर कर�याचा �य� केला जात 

आह.े��यात सबा�टन� इितहासकार �हणून भारतात 

रणिजत गुहा  पाथ� चॅटज� ,गौतम भ� डेि�हड अन��ड 

�ान�� पांडे,डेि�हड हाड�मन ,सुसीथा� ,गाय�ी 

च�वत� ि�पवक, शािहद अमीन, सु�द� किवराज 
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�ान�काश ,सुिमत सरकार इ�यादी िवचारवंताचा 

�ामु�यान ेसमावेश होतो.  'रणिजत गुहा' ह ेसब�टन� 

इितहासलेखनाच े सं�थापक मानले जातात.  हा 

दिृ�कोन 1980 �या दशकात �थािपत झाला.  हा 

दिृ�कोन आणखी ��थािपत कर�यात 'पाथ� चॅटज�'ची 

भूिमका होती.  �ान�� पांडे, उव�शी बुटािलया, �रतू 

मेनन इ�यादी िवचारवंत  भारतात या दिृ�कोनाच े

�वत�क आहेत.  आधुिनक अ�यासक सुिमत सरकार 

हेही याच दिृ�कोना�या �भावाखाली लेखन करत 

आहेत.यां�या दिृ�कोनानुसार, सा�ा�यवादी 

इितहासलेखन असो वा मा�स�वादी �कवा रा�वादी 

इितहासलेखन असो, सव� एकाच दोषाचे बळी आहते.  

ह े सव� दिृ�कोन रा�ीय चळवळीतील ने�यां�या 

भूिमकेला अितशयो�� मह�व दतेात, तर कोण�याही 

चळवळीत जनसमुदाय नेतृ�वाला �दशा दतेे, �यामुळे 

सव�सामा�यांचा समावेश इितहास लेखनात झाला 

पािहजेत असे या लेखन करायचे �प� मत आह.े 

�यां�या इितहासा�या िव�ेषणात नेतृ�वा�या 

भूिमकेऐवजी �यांनी सामािजक ���येवर व 

सामा�यां�या काया�वर अिधक भर �दला आह.े 

आतापय�त�या इितहास लेखनाम�य ेफ� नेतृ�व आिण 

उ� वगा�ला मह�व �द�या गेल े सव�सामा�यां�या 

कामिगरीला व �यां�या भूिमकेकड े इितहास लेखनात 

�प� दलु�� कर�यात आल े होत े �यामुळे या इितहास 

लेखनकारांनी सामा�य लोकांचा इितहास िलहायला 

सु�वात केली. वासाहितक, नव वासाहितक 

इितहासलेखन मानत ेअसा आरोपही गुहा यांनी केला 

आह.े अिभजनवादी इितहास लेखनावर सु�ा रणजीत 

गुहा �टका करतात.अिभजनवादी इितहासलेखनातील 

�ुटीही गुहा यांनी न�दिव�या आहेत. अशा 

इितहासकारांच े लेखन भारतीय रा�वादाकड े

अिभजनांचा आदश�वाद �हणून पहाते. भारतीय 

जनतेला पारतं�यातून इथ�या अिभजनांनी मु� केल े

असा या दसु�या �कार�या अिभजनवादी 

इितहासकारांचा आ�ह आह.े इथ�या अिभजनां�या 

भलेपणावर �यांचा अद�य िव�ास आह.े अिभजनांनी 

वेळ�संगी वासाहितक स�ेबरोबर केले�या 

तडजोडीकड े त े जनिहताथ� घेतलेली �ापक-�ग�भ 

भूिमका �हणून पहातात. ि�टीशांबरोबरील अशा 

सहकाया��या भूिमकांना ते भारतीय अिभजनांच े

ि�टीशांबरोबरील साटेलोटे मानायला तयार नाहीत. 

वासाहितक रा�यक�या� कडून भारतीय अिभजनांना 

स�ेत िमळत गेलेला वाटा व अिधकार, �यासाठी 

�यांनी ि�टीशांना �दलेला पा�ठबा याकड ेकानाडोळा 

क�न ह े इितहासकार भारतीय अिभजनां�या 

चांगुलपणाच े गोडवे गातात असे गुहा यांच े �हणण े

आह.े अशा�कार�या इितहासलेखनामुळे भारतीय 

रा�वादाचा इितहास हा 'भारतीय अिभजनां�या 

आ�याि�मक चा�र�याचा आलेख बनला आह े असा 

आरोप गुहा यांनी केला आह.े 

सबा�टन�वादी इितहास मीमांसा  

रणिजत गुहा यांनी संपा�दत केले�या सबा�टन� �टडीज 

भाग १ राय�टग ऑन साऊथ एिशयन िह��ी अँड 

सोसायटी' या �ंथामुळे सबा�टन� इितहास लेखनाला 

चालना िमळाली. रणिजत गुहा आिण �यां�या 

सहका�यांनी ए�रक हॉ�जबॉम यांनी मांडले�या 

'आ�दमांची बंडखोरी (Primitive Rebels), सामािजक 

डाकू (Social Bandits) इ.पी. थॉ�पसन यांचे Unsung 

Voices of History, एडवड� सैद यांची पौवा��यवाद 

(orientalism), द�ेरदाची िवरचना (De 

construction) लकानची �वेतर (others) यासार�या 

संक�पनांचा व प�ती शा�ाचा वापर क�न 

सबा�टन�वादी िवचार �गत केला. थोड�यात 

सबा�टन�वादी इितहासकारांनी मानवशशा�, 

संरचनावादी उ�र संरचनावादी भाषाशा�, �ान-

स�ा संबंध यासार�या अ�यास प�तीचा वापर क�न 

सबा�टन�वादी इितहासमीमांसा केली. रणिजत 

गुहां�या सू�म अंतगा�मी द�ृीन े केले�या िव�ेषणामुळे 

अ�यासकाला सव�साधारण सामािजक चळवळ�चा 

िवशेषतः आ�दवासी व शेतकरी उठावांचा अ�यास 

कर�यासाठी उपयु� ठरणारी प�रद�ृी आिण �ा�प 

िमळाल.े सबा�टन�वादी इितहासकारांमळे नव े

सै�ांितक आिण संशोधन प�तीशा� िवकिसत झाल.े 

सबअ�टन� हा एक सामािजक िस�ांत आह े जो 

सामािजक, राजक�य आिण भौगोिलकद�ृ�ा 

वसाहती�या वसाहतीतून लोकांवर रा�य करणा�या 

�कवा वसाहत��या ज�मभुमी�या वच��ववादी 

श���या रचने�या बाहेर अि�त�वात आह.े सबअ�टन� 

ओळख सै�ांितकद�ृ�ा इटािलयन मा�स�वादी 

त�व�ानी अँटोिनयो �ा�समोन यां�या सां�कृितक 

काया�तून �े�रत आह.े रणिजत गुहा आिण �यां�या 

सहका�यांनी सबअ�टन� द�ृीकोन मो�ा �माणात 

�थािपत करेपय�त सबअ�टन�  या श�द व 

संक�पनेिवषयी  मािहती न�हती. रणिजतगुहा यांना 

"सब�टन� िह�टोरी�ाफ�" हा श�द�योग कर�याच े�ेय 

जात,े जे भारतातील आिण जगभरातील 

आ�दवासी,शेतकरी चळवळ�चा अ�यास कर�यासाठी 

अितशय मह�वपूण� आह.े मुळातच इितहासाम�य े



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal                                              ISSN 2319-4979 

 

National Conference on Innovative Research in Humanities, Commerce and Science for sustainable 
Development [13 April 2023]                                                                              157 

सव�सामा�य लोकां�या कामिगरीचा �यांनी केले�या 

काय�कतु��वाचा अ�यास करणे या संक�पनेम�य े

अपेि�त आह.े सामा�य लोकांचा इितहास िलिहताना 

भारतीय इितहासातील "उ��ू" �या राजकारणा�या 

िव�� "लोकां�या" राजकारणाचा शोध घे�याचा 

�य� या लेखनातून होत असतो, �हणज े इितहासात 

उ� वगा�च े व �यां�या कामिगरीचे �थान िजतके 

मह�वाच े आह े �यापे�ाही सव�सामा�य नी केले�या 

कामिगरीचा आढावा इितहासात घेण े�हणज ेसब�टन� 

इितहास िलिहण ेहोय. रणिजत गुहा यांचा सबअ�टन� 

इितहासलेखनाचा द�ृीकोन, शेतकरी आिण आ�दवासी 

िव�ोहांचा इितहास, �यांची कामिगरी �प� करण े

होय.�यां�या काय�प�तीवर माक्� सवाद आिण इतर 

सै�ांितक चौकट�चा �भाव �प�पणे �दसून येतो. 

सुधारण े

रणिजत गुहा , पाथ� चॅटज� इ�यादी ��यात सबअ�टन� 

इितहासकारांनी भारतासार�या दशेांम�य े रा� ही 

संक�पना �मक आह.े �या�या संक�पनेवर बेनेिड�ट 

अँडरसन�या का�पिनक समुदाया�या संक�पनेचा 

�भाव �प�पणे �दसून येतो . पाथ� चॅटज� यांचे मत अस े

आह े क�,भारताचा अखंड इितहास िलिहणे िजतका 

मह�वाचा आह े�यापे�ाही �थािनक व  �या�या िविवध 

भागांचा इितहास िलिहला गेला पािहजे,   

लोककथांम�य े�� होणा�या वंिचत वगा�चा इितहास 

‘सब�टन� िह��ी’ �हणून ओळखला जात असे.  असेच 

िवचार महा�मा �योितबा फुले आिण डॉ.बाबासाहेब 

आंबेडकर यांनी �� केल ेहोत.े  महा�मा फुले यांनी 

�यां�या ‘गुलामिगरी’ या पु�तकात शू�ाितशू� 

समाजाचा इितहास उलगडला.  महा�मा फुले यांनी 

�यां�या ‘गुलामिगरी’ या पु�तकात शू�ाितशू� 

समाजाचा इितहास उलगडला.  डॉ. बाबासाहेब 

आंबडेकरांनी या िवचारावर ल� क� ��त केल े क� 

भारता�या सां�कृितक आिण राजक�य पैलूंना आकार 

द�ेयात मह�वपूण� भूिमका असूनही, वसाहतवादी 

आिण रा�ीय इितहासलेखनात दिलतांची भूिमका 

यो�य�र�या मा�य केलेली नाही.  दिलतांवर होणारे 

अ�याय  �यांनी िलिहले .  '� वेअर द शू�' आिण 

'अ�पृ�य' ही �यांची पु�तके आहेत �यांना सब�टन� 

इितहासाची उदाहरण े�हणून उ�धृत केले जाऊ शकत े. 

शेतकरी ��ावर गुहा यांनी जाहीर केल ेक�, शेतकरी 

हा इितहासाचा िवषय नसून �वत:चा इितहास 

घडवणारे आहेत.गुहा आिण पाथ� चॅटज� यांसारख े

�यांचे सहकारी शेतकरी िव�ोहांना 'शु� जाणीवेने' 

सजीव मानत होत.े 'शु� जाणीव' या वा��चारात 

�यांनी शेतकर्यांना �ापक रा�ीय चळवळ��या मु�य 

�वाहापासून वेगळे केले. कारण शेतकरी आप�या 

एकंदरीत काया�तून व चळवळीतील इितहास घडवत 

असतात व इितहास बदलत असतात �यामुळे 

�वतं�पणे �यांचा इितहास िलिहला गेला पािहजे याच े

समथ�न इितहासकार करतात.शेतक�यांचा इितहास हा 

�वतं�पणे िलिहला गेला पािहज ेअसे �यांचे मत होते. 

मिहलां�या ��ावर सबा�टन� इितहासकारांचेही मत 

आह ेक� रा�ाम�ये ि�यांची �वतःची �वतं� समुदाय 

ओळख आह.े ��येक रा�ा�या उभारणीम�ये ि�यांचा 

मु�य सहभाग असतो. पाथ� चॅटज� 'द नेशन अँड इ�स 

वुमन' म�ये �� केले�या आ�थापनां�ारे घोिषत 

करतात क�, रा�ा�या इितहासात ि�यांचा इितहास 

िलिहणे हा �यांचा िव�ासघात आह े असे �प� 

�ितपादन ते करतात. कारण ि�यांचा इितहास हा 

�वतं�पणे िलिहला गेला पािहज े व �वतं�पणे �यांनी 

केले�या काया�चे िव�ेषण व अवलोकन इितहासात 

के�या गेल ेपािहज ेतरच सव�सामा�य लोकांचा इितहास 

िलिहणे श�य होईल. 

सारांश- सबा�टन� इितहास लेखन इितहासातील एक 

परंपरा आह.े या न�ान ेसु� झाले�या इितहासातील 

�वाहानुसार सव�सामा�य ��� ि�या मजूर अित 

सामा�य ��� शोिषत असणारे समुदाय या सवा�चा 

इितहासातील योगदानाचा सारासार िवचार करण े

अपेि�त आह.े �यां�या या अपे�ेनुसार इितहास लेखन 

सु� झाल े आह े कामगारांचा इितहास ि�यांचा 

इितहास �थािनक इितहास शेतकरी चळवळीचा 

इितहास भूिमहीन आंदोलन करणा�या शेतमजुरांचा 

इितहास वग� संघष� व �यातून िनमा�ण झाले�या 

चळवळ�चा अ�यास सव�सामा�य ि�यांनी �दलेल े

�वातं�य लढा व इतर सव� ल�ातील योगदान या सव� 

बाबी इितहासात दणेे अपेि�त आह ेव या संक�पनेम�य े

अिभ�ेत आह.े या संक�पनेमुळेच इितहासाम�य े

सव�सामा�यांचा इितहास िलिह�याची परंपरा सु� 

झाली. 

सदंभ�  

1)कोठेकर, शांता, इितहास तं� आिण त�व�ान,  

2)च�हाण, �वीण, अ�ाहमणी �ीवादी 

इितहासलेखना�या �दशेन े
3)Guha Ranjit ,A Subaltern studies Reader 
1986-1995,Oxford India paperbacks 2022 
4)https://en.m.wikipedia.org/wiki/Subaltern_(po
stcolonialism
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मािहती तं��ान व िश�ण �े�ात मिहती तं��ानाची भूिमका 

िमथीलेश गजानन शेरकर, 

वािण�य िवभाग, �व.रा.भारती कला,वािण�य आिण �ी.स.ुरा.भारती िव�ान महािव�ालय, आण� 
mithileshsherkar0916@gmail.com 

__________________________________________________________________ 

साराशं  

मािहती तं��ानाचा उपयोग �दवस��दवस वाढत जात असून याचा उपयोग सव� �े�ात होत असताना आपणास �दसून येतो. 

"मािहती सं�ेषण तं��ान �हणज ेगोळा केले�या मािहतीवर ���या क�न �या मािहतीचे आदान �दान करणे होय." याम�य े

सव��थम मािहती गोळा केली जात,े�यावर ���या केली जात ेव �यानंतर �या मािहतीचे ��ेपण केले जात.े आज�या २१ �ा 

शतकात मानवाने खूप �गती केलेली आह.े �यामुळे सव� �े�ात मािहती तं��ानाचा �भाव झालेला �दसतो. �याच�माणे िश�ण 

�े�ात सु�ा मािहती तं��ानाचा उपयोग खूप मो�ा �माणावर वापरताना आढळून येतो. सु�वाती�या काळात िश�ण 

प�ती ही औपचा�रक �व�पाची होती परंत ुजसजसा काळ बदलत गेला. �या�माण ेमािहती तं��ानाचा िवकासही झाला 

आिण िश�ण प�ती ही औपचा�रक व�न अनौपचा�रक प�तीकडे वळली. मािहती तं��ानाचा �दीघ� प�रणाम िश�ण 

�े�ावर झाला. सु�वाती�या काळात वापरत असल�ेया पु�तकांची जागा आता संगणक �कवा �माट�फोन ने घेतली आह ेतर 

िश�कां�या �लॅकबोड� व वग� खोिलची जागा िडिजटल बोड� आिण virtual class Room यांनी घेतली. 
________________________________________________________________________________ 
 

��तावना 

�ाचीन काळात वै�दक आिण बौ� अशा दोन िश�ण 

प�ती अि�त�वात हो�या. वै�दक िश�ण प�तीत भाषा 

सं�कृत, तर बौ� िश�ण प�तीत पाली भाषेचा 

उपयोग होत होता. या काळातच उपिनषद, वेद, 

धम�सू�ांचे िश�ण �दल ेजात असे. या नंतर�या काळात 

गु�कुल िश�ण प�ती सु�ा अि�त�वात आली. या 

िश�ण प�तीम�य े िश�य हा गु�ं�या आ�यात राहत 

आिण िश�य आप�या वया�या १५-१८ वषा�पय�त 

�यां�या आ�यात रा�नच िश�ण घेत असे. 

म�यंतरी कालखंडाम�य े जसा काळ बदलला 

�याच�माणे िश�ण प�तीत सु�ा बदल घडून आला. 

म�ययुगात िश�ण ह े एका िविश� �ठकाणी जाऊन 

घेतल े जात. या �ठकाणाला आपण शाळा, 

महािव�ालय असे �हणतो. या �ठकाणी िश�क हा 

पु�तका�या मा�यमातून िव�ा�या�ला िशकवत असे. 

�यामुळे िव�ा�या�ना पु�तकापलीकडचे �ान �ा� होत 

नसून �वतं� िवचार कर�याची संधी सु�ा िमळत 

न�हती. २१�ा शतकात िश�ण प�तीत खूप मो�ा 

�माणात बदल घडून आलेला आपणास �दसून येतो. 

औ�ोिगक �ांतीमुळे अनेक बदल घडून आले. याचाच 

प�रणाम असा झाला क�, आज�या िश�ण प�तीत 

अनेक मिहती तं��ान साधनाचा उपयोग होत आह.े 

यामुळे उ� िश�ण प�तीम�य ेअमुला� बदल झाला. 

िश�क, िव�ाथ� आिण पु�तक एवढेच मया��दत न 

राहता िश�णाक�रता वेगवेग�या मिहती तं��ानाचा 

उपयोग होत असताना आप�याला �दसते. या सवा�मुळे 

िव�ाथ� �वतं�पण ेिवचार क�न आप�या �ानात भर 

पाडू शकतो. िश�ण प�तीम�ये मिहती तं��ानाचा 

उपयोग होत अस�यामुळे िव�ा�या�ना एका िविश� 

�ठकाणी िविश� वळेी जाऊन िश�ण घे�याची गरज 

रािहली नाही. िव�ाथ� आप�याला हवे ते�हा आिण 

पािहजे �या वेळेवर आधुिनक तं��ाना�या मा�यमातून 

�वतः िश�ण �ा� क� शकतो.   

मिहती तं��ान साधानाचा उपयोग: 

िश�णाक�रता संगणकाचा उपयोग होत आह.े �हणजेच 

आजची िश�ण प�ती ही संगणकावर आधा�रत झाली. 

ई-ल�नग, वर�युअल �लास, ऑिडओ-वीिडओ 

कॉ�फर�स आिण द�ु�थ िश�ण प�तीत इ. ऑनलाइन 

िश�णा�ारे िव�ा�या�ना िश�ण घेणे अिधक सोप े व 

मनोरंजक होत आह.े आजची िश�ण प�ती ही 

ऑफलाइन व�न ऑनलाईन झालेली आपणास �दसून 

येते. याक�रता वेगवेग�या मिहती तं��ान साधनाचा 

उपयोग केला जातो.  

मिहती तं��ान साधानाचा मो�ा �माणात उपयोग 

होत अस�यामुळे िव�ा�या�ना दरू �ठकाणी जाऊन 

िश�ण घेतलेच पािहजे असे रािहल ेनाही. तो आप�या 

घ�नच वेगवेग�या �ठकाणावरील उ� िशि�त पदवी 

�ा� क� शकत.े ISTE (Indian Society for 

Technical Education) यांनी सु�ा िश�ण प�तीत 

मिहती तं��ानाचा उपयोग कर�यासाठी �ो�साहन 

दतेात. �यामुळे मिहती तं��ानावर आधा�रत िश�ण 

�णाली �ारे िव�ा�या�ना नवनवीन �ान �ा� होत 

आह.े 
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आज�या या तं��ाना�या युगात िश�ण घे�यासाठी 

��य� मिहती तं��ानाचा वापर कशा �कारे करता 

येतो याचे ��य� उदाहरण �हणज े कोिवड-१९ �या 

काळात द�ेयात आलेले िश�ण होय . कोरोनाचा 

�ादभुा�व असतानाही िव�ा�या�च े शै�िणक नुकसान 

होता कामा नये. यासाठी िव�ापीठे, िविवध शाळा, 

सं�था यां�या मा�यमातून िव�ा�या�ना ऑनलाइन 

प�तीने िश�ण द�ेयात आल.े यावेळी िविवध 

�कार�या ॲ�स (Zoom,Google meet, youtube 

इ.), �लक�या मा�यमातून िश�क व िव�ाथ� यांना 

��य�री�या एकमेकांशी जोडणे श�य झाले. यासाठी 

मोबाईल, लॅपटॉप, संगणक या सार�या मिहती 

तं��ान साधनाचा वापर कर�यात आला.  

िश�णासाठी उपयोगी असलले ेिविवध त�ं�ान :- 

िश�णासाठी िविवध मिहती तं��ान साधनाचा 

उपयोग होत आह.े ज े उपकरण िव�ा�या�ना िश�ण 

घे�यासाठी उपयोगी आिण उपयु� आह े असे सव� 

तं��ान िव�ाथ� अनुकूल तं��ान असतात. 

िश�णासाठी िविवध तं��ान साधनाचा उपयोग केला 

जातो. ते पुढील �माणे. 

1) लॅपटॉप व इंटरनेट : 

लॅपटॉप ह ेऑनलाईन िश�ण घे�यासाठी वापर�यात 

येणारे एक उपयु� अस े उपकरण आह.े लॅपटॉप वर 

इंटरनेट�या मा�यमातून आपणास िश�ण घरबस�या 

�ा� करता येते. इंटरनेटवर ऑिडओ व ि�हिडओ �या 

�व�पात मािहती �ा� करता येत.े इंटरनेटचा उपयोग 

क�न वेगवेग�या �लॅटफॉम� व�न िव�ा�या�ना 

िश�कां�ारे सिव�तर �प�ीकरण आिण तपशीलवार 

मािहती सु�ा िमळ�यास मदत होत.े तसेच ��य� 

िव�ालयात न जाता िविवध �कार�या शै�िणक 

पोट�लवर जाऊन सहज �कारे �वेश सु�ा घेता येतो. 

2) �माट� फोन : 

लॅपटॉप �माणेच आप�याला �माट�फोनचा उपयोग 

िश�णाकरीता करता येतो. �माट�फोनचा आकार लहान 

अस�यामुळे तो लॅपटॉप पे�ा  हाताळाला सोपे आिण 

सोयीच े आहेत.सव�च िव�ा�या�कड े मोबाईल 

अस�यामुळे िव�ाथ� शै�िणक कामासाठी  मोबाईलचा 

वापर क� शकतो.�ल-े�टोअर वर अनेक �कारच े

शै�िणक Apps उपल�ध आह.े या Apps �या मा�यमान े

िव�ाथ�ना  शै�िणक �ान �ा� करता येते.(उदा - 
Textbook, Unacademy, Gradeup,Google 
classroom, Doubtnut : NCERT,IIT,JEE,NEET, 
Diksha, Byju’s - for school education etc). 

3) इले��ॉिनक पेन �रडर : 

इले��ॉिनक पेन रीडर हा एक थम�ल मीटर उपकरण 

आह.े या पेनिवडर�या मा�यमाने पु�तकातील श�द 

रेकॉड� क�न ठेवता येतो. या पेन�या मा�यमान े

आप�याला पु�तकात िलिहले�या सव�च गो�ी साठवून 

ठेवता येतो आिण आप�याला गरज पड�यावर त े

ऑिडओ �या �पात ऐकता सु�ा येतो. 

4) पु�तकांसाठी �कडल : 

�कडल चा उपयोग हा पु�तकांना ऑनलाइन �व�पात 

सं�िहत कर�यासाठी उपयोग केला जातो. �कडर�या 

मा�यमाने सवा�नाच ऑनलाईन �लॅटफॉम�वर अगदी 

कमी दरात पु�तके उपल�ध होतात. आज�या काळात 

ही प�त खूप लोकि�य होत आह.े 

5) �पीकर व हेडफोन : 

इंटरनेट�या मा�यमातून आप�याला ऑिडओ आिण 

ि�हिडओ �व�पात मािहती �ा� करता येते. ऑिडओ 

�व�पात असलेली मािहती जर आप�याला �ा� 

करायची असेल तर �पीकर �कवा हडेफोन चा उपयोग 

करावा लागतो. 

मिहती तं��ानाच ेमह�व 

आज�या काळात सव�च �ठकाणी मिहती तं��ानाचा 

उपयोग होत आह.े मिहती तं��ान ह े एक िडिजटल 

�व�पाच े �लॅटफॉम� �दान करतात आिण तो 

जीवनातील एक अिवभा�य अंग झालेला आह.े उ� 

िश�ण घे�यासाठी आज वेगवेग�या �व�पाच े �माट� 

�लास �म सु� झाल.े �या भागात अजुनही िश�ण 

पोहचु शकल े न�हत,े ते मिहती तं��ान साधनामुळे 

आज श�य झाल.े याच प�रणाम दगु�म भागातील 

िव�ाथा�ना िश�ण �ा� कर�यास मदत झाली. �माट� 

�लास �म�या मदतीने अनेक �कारच ेशै�िणक कोस� 

करता येतात. 

उ� िश�ण �ा� कर�यासाठी आव�यक असणारे अनेक 

�कारच े सॉ�टवेअर आज माक� टम�य े उपल�ध आहेत. 

लॅपटॉप व मोबाईल�या मा�यमातून यु�ुब वरील 

अनेक शै�िणक चैनल आिण �ल-े�टोर वरील शै�िणक 

ॲप यामुळे िव�ा�या�ना उ� िश�ण घेणे अिधक 

सोयी�कर झाल.े कारण या �ठकाणी आव�यक असलेली 

मािहती ि�हिडओ आिण ऑिडओ �या मा�यमातून 

उपल�ध होतात. 

िश�ण ��ेात मिहती तं��ानाची भूिमका  : 

मिहती तं��ान ह े िश�णा �े�ाम�य े मह�वाची 

भूिमका बजावत आह.े वेगवेग�या शै�िणक 

तं��ानाचा उपयोग क�न िश�क हा अिधक चांग�या 
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�कारे मािहतीच े दवेाण-घेवाण क� शकतो. शै�िणक 

मिहती तं��ानामुळे आधुिनक काळात �लास�म ह े

�माट� �लास�म �हणून ओळखल ेजात आह.ेिश�क ह े

िविवध �कार�या मिहती तं��ान सािह�याचा उपयोग 

करत अस�याने िव�ा�या�ना िवषय हा अिधक चांग�या 

�कारे समजाव ू शकतात. िश�ण �े�ात मािहती 

तं��ानामुळे अमू�या� बदल घडून आला.यामुळे 

शै�िणक काय� अिधक �भावीपणे राबवली जात आह.े 

१) �भावी शै�िणक �णालीला �ो�साहन : 

िश�ण �े�ात वेगवेग�या मिहती तं��ानाचा उपयोग 

होत आह.े िश�क सु�ा िव�ा�या�ना िशकवत असताना 

वेगवेग�या �कार�या तं��ानाचा उपयोग करतो. 

�यामुळे िव�ा�या�ना सांग�यात येणारी मािहती ही 

अगदी सोपी व सुलभ पणे सांगता येते. वेगवेग�या 

उपकरणाचा उपयोग के�यामुळे िश�ण ह ेमनोरंजक व 

आनंददायक झालेल े आह.े तसेच शै�िणक तांि�क 

िवकास झा�याने िव�ा�या��या �ानात व कौश�यात 

सु�ा भर पडत आह.े 

२) चागंल ेसं�े�ण आिण सहयोग सधुारणा : 

तं��ाना�या उपयोगामुळे आजची वग�खोली ही 

ऑनलाइन झालेली �दसून येत आह.े �हणजेच िश�ण 

प�ती ही ऑफलाइन व�न ऑनलाईन कडे वळली असे 

आपण �हण ू शकतो. स�ि�थतीत ई-ल�नग ही प�त 

खूप �चालीत झाली आह.े ई-ल�नग मुळे िव�ाथ� हा 

�याला असले�या शंका िश�कांना िवचा� शकतो तसेच 

िश�क सु�ा �यां�या शंकांचे िनराकरण घरबस�याच 

क� शकतो. 

३) त�ं�ानामुळे िव�ा�या�ना चागं�या �कारे 

िशकव�यास मदत : 

िश�क हा िव�ा�या�ना िशकवताना वेगवेग�या 

शै�िणक मािहती तं��ान साधनाचा उपयोग करतात. 

याम�य े�ोजे�टर, �माट� बोड� इ. यांचा समावेश होतो. 

यां�या मा�यमाने िश�क हा पावर 

�ेझ�टेशन,एम.एस.वड� यासार�या सॉ�टवेअर�या 

मा�यमाने �यांना मािहती सांगत असतो. या सव� 

शै�िणक तं��ानाचा उपयोग के�यामुळे िव�ा�या�ना 

�दली जाणारी मािहती अिधक सोपी, सुलभपणे सांगता 

येण े श�य झाल.े �यामुळे िव�ा�या��या �ानात व 

कौश�यात भर पडते. 

ई-ल�नग सार�या �लॅटफॉम�चा उपयोग िश�क करत 

अस�यान े�यां�या अ�यापन कौश�यात सुधारणा घडून 

येत अस�याच े �दसून येत.े िश�क हा िव�ा�या�ना 

ि�हिडओ, ऑिडओ ि�लप, �ेझ�टेशन, माय�ो ल�नग 

चाट� & �ा�फ�स इ�यादी मा�यमाने चांग�या �कारे 

माग�दश�न क� शकतात. 

४) वैयि�कृत िशक�याची संधी : 

वैयि�कृत िश�ण �हणजेच ���ने आप�या सोयीन ेव 

गतीन े िश�ण घेण े होय. याम�य े ��येक ��� हा 

आप�या �मतेनुसार िश�ण �ा� क� शकतो. मिहती 

तं��ान साधनाचा उपयोग मो�ा �माणात होत 

अस�यान ेिव�ा�या�ना वैयि�क िश�ण घे�याची संधी 

�ा� झाली. िव�ाथ� हा �याला हवी असलेली मािहती, 

साम�ी, संसाधन े२४ तास कधीही �ा� क�न िश�ण 

घेऊ शकतो. 

५) �ा�फक�या मा�यमान ेउ�म �ान संपादन : 

मिहती तं��ान साधनामुळे िव�ा�या�ना ि�हिडओ 

�ाफ��स, पावर �ेझ�टेशन इ�यादी �ारा मािहती 

सांगता येत.े या साधनाचा वापर क�न िव�ा�या�ना 

िशकवल ेजात अस�याने �यांना �दल ेजाणारी मािहती 

जलद गतीन ेसमज�यास आिण ते दीघ�काळ पणे ल�ात 

ठेव�यासाठी मदतही होत.े  

६) वळे व पैशाची बचत : 

आज�या काळात ई- ल�नग प�त मो�ा �माणात 

वापरली जात आह.े ई-ल�नग तं��ाना�ारे 

अ�यासासाठी आव�यक असलेली सािह�य िव�ा�या�ना 

सहजरी�या उपल�ध होतात आिण इतर सािह�यावर 

�यांना कमी खच� करावा लागतो. आज ब�तांश शाळा, 

पदवी  व पद�ु�र अ�यास�म ऑनलाईन झालेल े

आपणास �दसून येतात. असे अ�यास�म िव�ा�या�ना 

इतर� कुठेही न जाता घरबस�यास �वेश �ा� करता 

येत अस�यान े�यांचा इतर साधना वरील खच� व वेळेची 

बचत होते. 

िन�कष� : 

१) तं��ाना�या उपयोगामुळे िश�ण ह ेसुलभ आिण 

मनोरंजक झाले. 

२) तं��ान ह ेएक िडिजटल मंच आह ेआिण तो आप�या 

जीवनाचा एक मह�वपूण� िह�सा सु�ा बनला आह.े 

३) िश�ण �े�ाम�ये मिहती तं��ानाचा उपयोग होत 

अस�यान ेवेळेची आिण पैशाची बचत मो�ा होत 

आह.े 

४) िश�णात मिहती तं��ानाचा उपयोग होत 

अस�यान े िव�ा�या�म�य े �ची िवकिसत झाली 

तसेच नवनवीन गो�ी िशकून घे�याची ओढ 

�यां�यात िनमा�ण झाली. 

५) मिहती तं��ाना�या उपयोगामुळे िश�ण �े� ह े

िडिजटल झाल.े �यामुळे ऑनलाईन बुक री�डग 
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प�ती िव�ा�या�ना मािहती झाली. याचा प�रणाम 

कागदां�या उपयोगा कमी होऊन �दषूणाला आळा 

बसला 

६) िव�ा�या�ना िश�ण ह े मिहती तं��ाना�या 

मा�यमातून िमळत अस�याने �यांना �ा� होणारे 

�ान ह ेदीघ�काळ �टकून राह�यास मदत होते. 

७) िश�कां�या अ�यापन कौश�याचा िवकास होतो. 

८) तं��ाना�या उपयोगामुळे िश�ण �े� ह ेलविचक 

बनलेले आह.े तो एका अ�यास�माबरोबर इतर 

कोस� एकाच वेळेला क� शकतो. 
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__________________________________________________________________ 

साराशं 

आज�या तं��ाना�या युगात मानव यं�ासारखा जीवन जगत आह.े मानवान ेखुप �गती केली, मानव �गतीपथाचा �म बघता 

यशा�या िशखरावर पोहचले आह.ेपण भौितक सूखा�या माग ेलागून मनशांती मा� हरवून बसला आह.े यश संपादन क�न सव� 

�कारची सुखं पायाशी लोटांगण घालत असूनही मानव आपल ं िच� या जगात िवचिलत क�न बसला आह.े भरकटले�या 

मनाला शांतीची,चांग�या िवचारांची �दशा िमळणे, �याच े�बोधन होण ेगरजेच ेआह.े आिण त ेसंत महा�मां�या िवचारां�या 

�ेरणेन ेसंभव आह.े संगीत, कला आिण सािह�य इ�यादी �े�ाम�य ेसंतांचे िवचार �ेरणादायी ठरलले ेआहते. भटकंतीत रमणा-

या साधू संता�ंया रचना, �यांच े दोह,े भा�डं, �यांच े भि�-अभंग, भजन �कत�न ई�रोपासना ह े नेहमीच �यां�या सहज 

भावनेतून अंतम�ना�या कलान े िनमा�ण झाले आहते. �हणून पु�हा एकदा मराठी संतां�या िवचारांची, �यां�या आदशा�ची 

उजळणी होण ेआव�यक आह,े अस े�हट�यास अितशोयोि� होवू नय.े 

________________________________________________________________________________ 

�कवड�स - संताचे िवचार, काय�, संगीत, सािह�य 

 

��तावना  

बोल ेतैसा चाले, �याची वंदावी पाऊले / अशी संतांची 

महती. संतांच े भि� का� ह े अिव�कार नसून त े

�वानुभवज�य आह.े आप�या संत परंपरेतील संतांची 

िव��ा, िनतीमु�य, �यांच ेमहान िवचार - �चतन, त�व, 

सदाचाराची आिण �ामािणकपणा ह ेस�गुणधम� हीच 

संत िवचारांची संप�ी होय. �हणूनच �यांच े समाज 

�बोधन िनि�तच समाज मनावर प�रणाम करणारी 

संजीवनी ठरले आह.े सव�सामा�य ब�जना�ंया धा�मक 

भावनाशी खेळकरणा-यांच,े सहजपण े ि�वकार�या 

गेलेली अंध��दा, ितच े �व�प �कती भयंकर आह.े 

अि�त�वात नसले�या गो��वर िव�ास ठेवणा-या 

भो�या-भाब�ा समाजाला या मगरिमठीतून मु� 

कर�यासाठी �यांनी पोटितडक�न े केलेले �य� ह े

एक�कारच े�यांच ेउपकारच ंआह.े यािवषयी त�कालीन 

प�रि�थतीत संतांनी जनजागृती �भावीपणे मांड�याचा 

�य� �या-�या वेळी केला. ह ेबघून �यांचा िवचारांचा 

वारसा हा त�कािलन काळापुरता मया��दत न राहता 

िचरकाल �टकणारा अनुकरणीय व �रेणादायी आह.े 

संबंधीत सािह�याच ेसमालोचन - 

मराठी भाषेच ेमह�व - 

�ा. डॉ. �. न. जोशी यां�या मते मराठी भाषेचा श�द 

सं�ह लाख -स�वा लाख श�दांचा तर इं�जी भाषेचा 

पाच लाख श�दांचा आह.े ह े िच� कुठेतरी 

बदल�यासाठी �य� करायला हवे. िचकाटी हवी, 

मातृभाषेवर िनतांत भि� हवी. अ�यास�म, 

�वसायािभमुख अ�यास�म मातृभाषेतून सव�� 

उपल�ध अस�यास भाषा वृ◌ृदगंत होईल. मातृभाषेतून 

समाज जसजसा �बु�द होत जातो तसतसा जीण� 

मतािभमा�यांना �यांचा गाशा गुंडाळावा लागतो. 

समाजोपयोगी ,बु�दीिन�, मूलभूत संशोधनाची िनतांत 

गरज  आह.े ही प�रवत�नाची वाटचाल आह.े चांग�या 

गो�ी आप�याम�ये �जवा�ात केवळ हाच मानस आह े 

सतं परंपरेतील वग�  

संत परंपरेला इितहास लाभला आह.े महारा�ाम�य े

मराठी भाषा आिण व संतां�या चळवळीचा काळ 12 

�ा शतकाचा मानला जातो. �यापुव� सं�कृत भाषेच े

वच��व होते. ओवी आिण अभंग ह ेमहारा�ातील संतांच े

छंद�कार. संतानंी आपल े िवचार भि� मागा�ने 

(ई�रोपासना) का�, भजन ं (संत सुरदास-िमराबाई), 

अभंग, अ�पदी, तर कधी ओवी, �कत�न, भा�ड ं (संत 

एकनाथ महाराजांची), सािह�या�या मा�यमातून 

समाज �बोधनाच ेकाय� केले आह.े समाजातील जाचक 

कु�था, अ�याचार, बुवाबाजी, भ�दगुीरी, अिनती 

इ�यादी �चलीत �कार िखळिखळीत क�न �े� समाज 

जीवन �जिव�याच े�ेय �बोधनकार संत �े��ना जात.े 

संतांच े सािह�य मानव जीवनातील स�याच े दष�न 

घडिवते. �यांना �या-�यावेळी �खर िवरोधही 

प�कारावा लागला. 

सतंा�या िवचारांची उपयोगीता - 

ब�जनां�या मानिसकतेवर वषा�नुवष� अंध��द�ेया 

चम�का�रक आवरणाला उचलून फेक�याच े �य� 

आजपय�त अनेक संत- समाजसुधारकांनी केलेत. संत 
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गाडगे बाबांनी �ाणी �हसेला िवरोध केला, �ा�यांचा 

बळी दऊेन कोणताही दवे �स� होत नाही, �ाणी, नर 

बळी दणेे, �ा �कती समाजघातक वाईट �था आहेत ह े

समजावून दतेांना �ो�यां�या मुखातून ते वदवून घेतांना 

�दसतात. आपण आप�या मुलाचा बळी आपण दतेो 

का? असा खोचक ��ही ते आप�या �कत�नामधून 

लोकांना करतात. अंध��दा ही समाजाला लागलेली 

�कड आह.े यामधून मु� �हायच े असेल तर आप�या 

मुलाबाळांना िश�ण �ा. असा संदशे ते आप�या 

�कत�नामधून दतेात. समाजाला मु� कर�याचा �य� 

�यांनी शेवट�या �ासापय�त केला. तसेच समाजातील 

वाईट �था बंद करण,े त�कािलन समाज�व�थेच े

�व�प बघता िवषमतेवर संतांनी �हार केला आह.े  

संत कबीरांनी माणसाला बु�दीवादी हो�याचा उपदशे 

केला आह.े बु�दी माणसात नसली तर माणसाचे िजवन 

कस ेपशुतु�य होत.े हेही कबीरांन ेसमजावून सांिगतल े

आह.े हा दहे न�र आह.े या�या मोह जा�यातून बाहेर 

पडून मानव क�याणाचा माग� त ेसांगतात. 

संत कबीर यां�या मते,  

श�द िवचारी जो चले, गु�मुख होय िनहाल/ 

कह ैकबीर गु� नाम ल,े परसै नह� िवकार/ 

गु�मुख श�दांचा िवचार क�न जो आचरण करतो, तो 

कृताथ� होतो. तु�ही सु�दा गु�कडन ू�ान �या, �यामुळे 

मनातील िवकार न� होतील. कबीर िवचारांची वाणी 

�यां�या दो�ांमधून आपणास �दसून येते. संत 

िवचारां�या प�रवत�नाची गरज आज आपणालाही 

आह.े  

आजच े िवकासा�या �गती तं��ाना�या नावाखाली 

समाजाच ेबदललेल े�प बघता मानवाला मराठी संत 

सािह�याकड ेपु�हा एकदा पाह�याची गरज आह.े शांती 

िवकास, सदाचार,  त�व�ान मांडत संत साही�यान े

मराठी भाषा समृ�द केली आह.े,वाढती लोकसं�या, 

पया�वरण संवध�न या सवा�वर भा�य केल ेआह.े  

वंदनीय रा�संत तुकडोजी महाराजांनी �ामगीता माझ े

�ामगीता माझे �दय, �यात  बसले स�गु�राय असे 

�हटल े आह.े  20 �ा शतकातील रा�संत तुकडोजी 

महाराज ह ेमहारा�ातील एक आधुिनक संत,किव,आिण 

समाजसुधारक होत.े �यांनी संपूण� जीवन जाती, वग�, 

धम�, पंथ यां�या पलीकडे जावून समाज सेवेकरीता 

सम�पत केल.े तुकडोजी महाराजांनी �ाम �व�छतेचा 

मुल मं� �ाम गीता मधून लोकांना �दला. �याचबरोबर 

मानवा�या सवा�गीन जीवनाशी िनगडीत �संगावर 

�काश टाकला. 

आपली वसुंधरा,आपलं �ाम कस ं �व�छ असावं. 

�यामुळे रोगतमु� िनरोगी आरो�य सव� �ामवािसयांना 

लाभेल. आरो�य सुदढृ तर िव�ाची हानी होणार नाही, 

िव�हानी झाली नाही तर िव�ाशी संबंधीत सम�या 

दरू हो�यास मदत होईल. �यामुळे मन आिण आरो�य 

दो�ह�चा यो�य समतोल राहील. थोड�यात काय? तर 

तणाव मु� सुंदर आयु�य आपणाला जगता येईल. 

संताच ेिवचार संपूण� मानव जातीला तारणारे आहते. 

संत तुकडोजी महाराज यां�या �ामगीतानुसार ,�चार 

न क�रताही सेवा /आक�षत क� शके गावा /हािच 

रह�यबोध बरवा / िमळे �या ठायी/. 

आज आपण बघतो आहोत. एखाद ंयुिनट जर एखादी 

�व�छता मोहीम राबवत असेल, समाजातील एखाद ्

सम�या घेवून काय� करत असेल, कुठे कुणी भुके�यांना 

अ�-व� दान करत असेल तर आपली महानता 

इतरांनाही �दसावी याकरीता �याचा �चार हो�या�या 

दिृ�कोणातून फोटोज्,जाहीराती,वत�मानप�, िमडीया 

इ�याद�चा आधार घेतला जातो. खरे पाहीले तर ह े

आपल ेकत�� आह ेयाचा आपणाला िवसर पडला आह.े 

आपण या समाजाचा घटक आहोत आिण आपलही या 

समाजाला काही दणें लागतं ही भावनाच ंलोप पावली 

आह.े संत महा��यांनी तर गावं�या गाव ं�व�छ केलीत, 

न�ह े तर सव� सामा�य ब�जनां�या बु�दीचा अ�यास 

क�न समाजातील सम�या ओळखून शु�द ् िवचारांच े

अमृत �यां�यापय�त पोहचिव�याचा �य� कोणतीही 

अपे�ा न करता केला. हहेी आपण ल�ात घे�याची 

गरज आह े अस ं वाटतं. संतां�या िवचार काया�ची 

अमृतवेल �यां�या क�ा कशा वृंदावतील याचा िवचार 

त�ण युवक, कम�चारी वग�, आपण सवा�नी करावयास 

हवा. 

संत तुकोबां�या पुढील ओळी िनसग��ेम �� करताता. 

वृ�व�ली आ�हा सोयरी वनचरे / प�ीही सु�वरे 

आळिवती //  

चरा चराम�य ेवास करणारे चैत�य,रानं,वृ�,वेली, कडी 

कपारं,न�ा,पा्रणीमा�ा,प�ीयांच े सुमधुर  कानी 

पडणारे सूर ऐकूण अिसम शि�चा सा�ा�कार 

झा�यािशवाय राहत नाही. 

   मानवान े�कतीही �गती केली असली तरी िनसगा�वर 

िवजय िमळवीलेला नाही. महामारी, न�ांना पूर, 

उ�मघात, कोरोना महामारीसारखी संकटं अगदी 

अलीकडची प�रि�थती आपण सवा�नी बघीतली आह.े 

(मानवी संवेदनेचा अनुभव आपण सवा�नी बिघतला.) 

मानव आिण मानवान े �वतः िनमा�ण केले�या अनेक 
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सम�यांचे िनराकरण कर�याचे अनेक नवनवीन �योग 

होतांना �दसतात. पण अशा�कार�या सम�या 

िनमा�णचं होवू नये यासाठी �बोधन होणे आव�यक 

आह.े केवळ िविश� घटकालाच न�ह े तर समाज 

पातळीवर, गावपातळीवर, नगर, शहर पातळीवर 

��येक मानव जातीला संत िवचारां�या �बोधनाची 

गरज आह.े िनसगा�लाच देव मानल े तर ब-याचशा 

सम�यांचे िनराकरण होवू शकत.े जंगल ेवाचतील, व�य 

पशूंचा प�ांचा अिधवास धो�यात येणार नाही, 

पया�याने नैस�गक आपदा पासून मानव सुरि�त 

राह�यास मदत  होईल. �हणून �ाणीमा�ांवर दया करा 

असे िवचार मानव क�याणाकरीता �जिवतांना 

�दसतात. 

संत िमराबाई यांनी काही  �ंथाची  रचना केली. बरसी 

का मायरा, गीत गो�वद िमरा�या भि� भावाम�य े

माधुय�भाव अिधक बघावयास िमळतो. �यांची कृ�ण 

भि� वर �कती ��दा होती ह ेआपणास �दसून येईल. 

बसो मेरे न�नन म� नंदलाल @ मोहनी मुरती,स�वरी,सुरित 

नैना बन ेिवसाल@ 

िमराबाईनी रा�य�थानी िमि�त ब-याच पदाची रचना 

केली. आजही �यां�या रचना भजन,ं ठुमरी�या 

�व�पात �िस�द आह.े  संतवाणी, �यांची अभंग, भजन, 

दोह े सु�दा आजही �िस�द आहेत. �यां�या रचना प.ं 

भीमसेन जोशी, िजत�� अिभषक�, लता मंगेशकर, सुरेश 

वाडकर इ�याद��या   सुमधूर आवाजात �वनीमु��त 

आहते. 

िन�कष� 

संत साही�यान े मराठी भाषा समृ�द केली आह े संत 

वाणीची भाषा बोली भाषेशी जवळीक साधणारी 

अस�यामुळे ती सहजच समाज अंतकरणाचा घेणारी 

ठरली. अंध��दा ,जाचक �थांना ,त�कालीन  �चिलत 

�व�थेला िखळिखळीत क�न संतां�या चळवळीनी- 

समाज सुधार�याच ेकाय� केले आह.े 

  
 

संदभ� �थं                           लेखक 

1. �ामगीता                                      वंदनीय रा�संत  �ी तुकडोजी महाराज िवरिचत 

2. डॉ. �ा.जे.बी. �शद े                           न�ा युगासाठी �बोधन 

3. बबन ल�हा� े                                  त�व�ानी कबीर जीवन दष�न 

4. डॉ. मधुबाला स�सेना                    संत रैदास क� वाणी का संगीत माधुय� 

5. वसंत                      संगीत िवशारद   

6. �ावण  फरकाड े                              संत कबीर 
 



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal                                              ISSN 2319-4979 

 

National Conference on Innovative Research in Humanities, Commerce and Science for sustainable 
Development [13 April 2023]                                                                              165 

xka/khph vkfFkZd o lkekftd fopkj/kkjk 

�ा MkW vkj ;q fgjs 
fttkekrk dyk egkfo|ky;] nkjOgk]ft-;orekG 

____________________________________________________________________________ 
 

izLrkouk 
20 O;k ’krdkr laiw.kZ txkr T;k fo}kukauh vkiY;k 
fopkjkaeqGs vkf.k dr̀heqGs txkr drZ̀Rokpk Blk meVfoyk 
vkf.k lkekftd O;oLFksr veqykxz cny ?kMowu vk.k.;kps 
izHkkoh dk;Z dsys- R;ke/;s Hkkjrkrhy egkRek xka/kh gs 
vxzLFkkuh gksrs- egkRek xka/kh ;kauh vkiY;k �प�  vkf.k 
izHkkoh fopkjkaeqGs ^u Hkqrks u भिव�यित* dzkarh ?kMowu 
vk.kyh- R;kpk ifj.kke txkr fnlr vlwu R;kauh 
lkafxrysY;k lR;] vfgalk] lR;kxzg] loksZn;] xzkem|ksx 
vknh lanHkkZrhy fopkj vfr’k; izHkkoh Bjr vkgsr- lekt 
O;oL;srhy izR;sd O;Drhyk thouke/;s okLrfod lq[k vkf.k 
’kkarrke; thou tx.;kl xka/khthaps lkekftd o vkfFkZd 
अितशय  mi;qDr vkgsr- egkRek xka/kh gs varckZgÓ 
vk/;kfRed lk/kusr jaxwu xsY;keqGs loZlkekU; yksdkauk 
vuqdj.kh; vls vusdfo/k xq.k R;kaP;k thoukr izxV >kysys 
gksrs- egkRek xka/khuh thoukP;k egRoiq.kZ iSyw lkekftd 
vkfFkZd ;ke/khy fo?kVukRed ?kVdke/;s ifjorZu ?kMwu 
vk.k.;kdfjrk lR;] vfgalk] izkekf.kdrk] lR;kxzg] उपोषण] 
gjrkG] /kj.ks] vlgdkj] बिह�कार vknh ekxZ izHkkoh ek/;e 
vlY;kps fl/n dsys- 

fuca/kkps mÌs’k 
1½ egkRek xka/khaP;k lkekftd fopkjkaps fparu dj.ks- 
2½egkRek xka/khP;k lkekftd fopkjkaeqGs >kysY;k ifjorZukpk 
vH;kl dj.ks- 
3½egkRek xka/khuh lkaxhrysY;k ekxkZrwu >kysY;k vkfFkZd 
fodklkpk vH;kl dj.ks- 
4½Hkkjrkrhy lokaZxh.k ifjorZuke/;s egkRek xka/khP;k izHkkokpk 
vH;kl dj.ks- 

egkRek xka/khps lkekftd fopkj  
egkRek xka/kh gs v/;kfRed lk/kuspk oSpkjhd mi;ksx dj.kkjs 
O;Drh vlY;keqGs R;kauh vkiY;k lkekftd tk.khospk lekt 
lq/kkj.;klkBh अितशय ;ksX; i/nrhus mi;ksx dsyk- R;kauh 
Hkkjrkrhy lektkpk vkf.k lkekftd leL;kapk l[kksy 
vH;kl d:u lkekftd ifjorZuklkBh अितशय izHkkoh 
ekxkZauk tulkekU;ki;Zr ikspfo.;kpk iz;Ru dsyk o R;kauh 
O;Dr dsysys fopkj gs loZlkekU; O;Drhyk let.kkjs vkf.k 
d`rhr mrjfo.;klkBh Qkj lk/ks] ljG vkf.k mi;qDr vls 
vkgsr- R;kauh vkiys lkekftd fopkj djrkauk Hkkjrke/;s 
tkrhoknkph leL;k] vLi`’;rsph leL;k] O;lukf/kursph 
leL;k] vf’k{kk] L=h;kapk ntkZ] ’ksrdÚ;kaph fLFkrh vknh 
leL;kaph okLrfodrk �प�पणे  ekaMyh R;k leL;kaP;k 

fuewyZuklkBh izHkkoh ekxZgh R;kauh lkaxhrys- lkekftd ,drk 
fuekZ.k djr vlrkauh R;kauh txkyk ekuo /keZ f’kdfoyk 
vkiys lkekftd fopkj O;Dr djrkauk egkRek xka/khuh 
vkn’kZ jkT;kph ladYiuk izLrwr dsyh R;ke/;s izR;sd O;Drh 
gk lkj[kkp �ित�चेा vlY;kps R;kauh ueqn dsys- vLi`’;rk 
gk fganq lektkoj ykxysyk dyad vkgs T;kpk ifj.kke 
lkekftd fo?kVukoj fnlwu ;srks- lkekftd ifjfLFkrh 
lq/kkj.;klkBh egkRek xka/khuh L=h f’k{k.kkoj tksj fnyk 
vkgs-  
egkRek xka/khuk lkekftd leL;kaph vfr’k; tk.kho 
vlY;keqGs R;kauh lkekftd ifjorZuoknh lekt f’k{k.kkP;k 
ladYiuspk okij dsysyk fnlwu ;srks T;keqGs xzkeh.k 
Hkkxkrhy Hkkjrke/;s dzkarhdkjd ifjorZu ?kMwu ;sbZy- 
lkekftd leL;kaP;k fujkdj.kklkBh lokZr izHkkoh ek/;e 
Eg.kts f’k{k.k vlY;kps egkRek xka/khauk ekfgr gksrs Eg.kwu 
R;kauh L=h f’k{k.k] izkS< f’k{k.k] ;koj vf/kd Hkj fnyk vkgs- 
O;lukf/kurk] xjhch] nkfjnz;] vKku ;k leL;kdjhrk 
f’k{k.kkpk vHkko dkj.khHkqr vlY;keqGs lekt f’k{k.k 
vko”;d vlY;kps R;kauh lkafxrys- Hkkjrke/khy lqIr 
’kDrhauk tkxr̀ djr vlrkauk yksdkae/;s uopsruk jk� ª 
le`/n cufo.;klkBh lkekftd ijhorZu vko’;d vkgs- 
lkekftd ln`<rslkBh egkRek xka/khuh ekufld fodkl] 
O;olk;hd dkS’kY;kpk fodkl] lkekftd ,sD;kapk fodkl] 
lgdkjh laLFkkaph fufeZrh] lkekftd vkn’kkaZpk fodkl b- 
mik; ;kstukapk izeq[k vk/kkj lkaxqu lkekftd leL;kaP;k 
fujkdj.kkps o lkekftd laiUursP;k fopkjkaph ik;kHkj.kh 
dsY;kps fnlqu ;srs- 

egkRek xka/khps vkfFkZd fopkj  
egkRek xka/khP;k izR;sd fopkjke/;s fof’k� n`�hdksu fnlwu 
;srks R;kauk dsoG jktfd; lRrk ifjorZukyk egRo u nsrk 
lkekftd o vkfFkZd ifjorZukykgh egRo fnys vkgs- 
ik;kiklqu oj jk� ªfufeZrh Ik;Zr fu;kstu lanHkkZr ekaMysys 
fopkj HkkjrkP;k n`�hus vfr’k; egRokps Bjrkr- 
egkRek xka/khthaP;k vkfFkZd fopkjkapk l[kksy fopkj 
dsY;kuarj R;kaP;ke/;s vl.kkÚ;k lokZaxh.k fodklkP;k 
n�̀hdksukpk ifjp; gksrks- R;kauh vkiY;k vkfFkZd laiUursyk 
egRo fnys vkgs- Eg.kwup R;kauh Lons’khpk eksBÓk izek.kkr 
iqjLdkj dsyk- dkj.k tj Lons’kh oLrqph fufeZrh vkf.k fodzh 
ok<yh rj R;k ek/;ekrqu loZdष fodkl lk/krk ;sby- 
vkfFkZd laiUursdfjrk vko’;d vl.kkjh okLrfod n`�h 
egkRek xkka/khadMs gksrh Eg.kwu R;kauh xzkeksnÓksxkyk egRo 
fnys vkf.k deh vkfFkZd rjrqnhe/;s Lor%dMhy miyC/k 
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lk/kukapk mi;ksx fodflr dj.;koj R;kapk Hkj gksrk 
R;kdfjrk R;kauh lqr] diMk] lkc.k] dkxn r;kj dj.ks] 
vkxisVÓk r;kj dj.ks] rsy dk<.ks v’kk mnÓksxkauk izk/kkU; 
nsr vlrkauk xjt iwrhZdjhrk mnÓksxkauk egRo fnys vkgs- 
egkRek xka/khthaP;k fopkjkae/;s lnSo vkfFkZd lekursP;k 
rRokpk iqjLdkj n`�h{ksikl ;srks Eg.kwup R;kauh vkfFkZd 
lekursyk vfgald Lokra«;kph xq:fdYyh letys vkgs- 
vkfFkZd lekurk Eg.kts HkkaMoyokys vkf.k dkexkj ;kaP;k 
lukru HkkaM.kkpk var dj.ks gks; vlk fopkj R;kauh �प�i.ks 
ekaMyk gksrk- tsOgk vki.k egkRek xka/khaps loZd’k faparu 
djrks rsOgk y{kkr ;srs dh] egkRek xka/kh ,d O;Drh ulqu 
rks ,d fopkj vkgs- rks ,d n`�hdksu vkf.k R;kaP;ke/;s 
tufgr vkf.k tufgrp varHkwZr vkgs- 

’kks/k fuca/kkps िन�कष�   
1½egkRek xka/khthaps lkekftd  fopkj lkekftd leL;k nqj 
dj.;klkBh o lokZafx.k lkekftd fodkl lk/k.;kdfjrk 
vR;ar izHkkoh vkgsr- 
2½jk�ªªkP;k fodklkdjhrk vkf.k LFkS;Zf’ky jktfd; 
lRrsdjhrk rlsp jktfd; O;Drhoj fu;a=.k Bso.;kdjhrk 

xka/khthaP;k fopkjkaps vuqdj.k dkGkph xjt vlY;kps izsfjr 
gksrs- 
3½egkRek xka/khuh dsoG jktfd; fdaok lkekftd cktq 
lanHkkZr fopkj u djrk vkfFkZd ifjfLFkrh lanHkkZrhy R;kaps 
fopkj gs jktfd; fLFkjrk vkf.k lkekftd ,drk fuekZ.k 
dj.;kl vR;ar mi;qDr vkgs- 
4½egkRek xka/khauh izLrqr dsysyh jkejkT;kph ladYiuk 
jk� ªªkP;k lokZaxh.k izxrhe/;s o fo?kVuoknh fopkjkauk 
jks[k.;klkBh pks[k mRrj vkgs- R;kauh lkafxrysY;k rRokuqlkj 
O;oLFkse/khy vU;k; vkf.k शोषण deh gks.;kl egRoiq.kZ 
vkgs T;kpk Qk;nk ns’kkP;k ’kDrhpk ;ksX; okij dj.;kl 
gksby- 
5½egkRek xka/khuh lnSo Hkkjrke/;s leL;kaP;k 
fujkdj.kkdfjrk iz;Ru djhrkauk tulkekU;kP;k 
mnÓksxklanHkkZr fopkj dsyk vlY;kus funsZ’kukl ;srs- 

lanHkZ lwph 
1½ Hkkjrh; ikf’pekR; jktfd; fopkjoar  
2½ fo/kk;d dk;Zdze & eksgunkl xka/kh  
3½ lkeqnk;hd fodkl o foLrkj f’k{k.k& ck- fu- frtkjs 

             
 




